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RESUMEN

El presente articulo tiene como objetivo caracterizar la migracién de zonas rurales a zonas urbanas en el Ecuador. Se apli-
c6 un enfoque metodoldgico cualitativo, orientado en la investigacion documental; a través de esta se logro interpretar, y
analizar articulos cientificos previos que sirvieron de guia en el planteamiento de la investigacion. La indagacion se llevo a
cabo tomando en cuenta los siguientes aspectos: identificacion de los principales aspectos de la historia y caracteristicas
de la migracion de zonas rurales a zonas a zonas urbanas en el Ecuador, causas de la migracion de zonas rurales a zo-
nas a zonas urbanas en el Ecuador y sus consecuencias en la nacion ecuatoriana. Resultados: 1.-La migracion de zonas
rurales a zonas urbanas en el Ecuador tiene una amplia historia que se agudiza en los afios 70 relacionada con el proceso
de desarrollo y crecimiento de las principales ciudades del pais, dejando desolacion y mayores indices de pobreza en los
campos. 2.- El fendbmeno migratorio posee multiples dimensiones, esta causada principalmente por la busqueda de una
mejor calidad y status econémico, dejando una profunda huella en las comunidades emisoras. 3.- Las consecuencias se
dan tanto en el lugar de origen como en el de destino en lo econémico, lo social, asi como lo familiar y afectivo. Conclu-
sion: La migracion en Ecuador tiene caracteristicas muy parecidas a otros paises latinoamericanos, se buscan mejores
oportunidades de trabajo y remuneracion en las ciudades, y acceso a servicios, que en las areas rurales son precarios,
impulsando asi la migracion.

Palabras clave: Migracion, Zonas Rurales, Zonas Urbanas, Ecuador.

ABSTRACT

This article aims to characterize the migration from rural to urban areas in Ecuador. A qualitative methodological approach
was applied, oriented on documentary research; Through this, it was possible to interpret and analyze previous scientific
articles that served as a guide in the research approach. The investigation was carried out taking into account the follow-
ing aspects: identification of the main aspects of the history and characteristics of migration from rural to urban areas in
Ecuador, causes of migration from rural to urban areas in Ecuador and its consequences in the Ecuadorian nation. Results:
1.-Migration from rural to urban areas in Ecuador has a long history that worsens in the 70s related to the process of devel-
opment and growth of the main cities of the country, leaving desolation and higher poverty rates in fields. 2.- The migratory
phenomenon has multiple dimensions, it is mainly caused by the search for better quality and economic status, leaving a
deep mark on the sending communities. 3.- The consequences occur both in the place of origin and in the place of desti-
nation in the economic, social, as well as family and affective aspects. Conclusion: Migration in Ecuador has characteristics
very similar to other Latin American countries; better job opportunities and remuneration are sought in cities, and access
to services, which in rural areas are precarious, thus promoting migration.

Keywords: Migration, Rural Areas, Urban Areas, Ecuador.

RESUMO

Este artigo tem como objetivo caracterizar a migragéo de areas rurais para areas urbanas no Equador. Foi aplicada uma
abordagem metodoldgica qualitativa, orientada para a pesquisa documental; Por meio dela, foi possivel interpretar e
analisar artigos cientificos anteriores que serviram de norteador na abordagem da pesquisa. A investigacao foi realizada
levando em consideracéo os seguintes aspectos: identificacdo dos principais aspectos da histéria e caracteristicas da
migrac&do do meio rural para o urbano no Equador, causas da migragédo do meio rural para o urbano no Equador e suas
consequéncias na nacéo equatoriana. Resultados: 1.-A migracdo das areas rurais para as urbanas no Equador tem uma
longa histéria que se agrava na década de 70 relacionada ao processo de desenvolvimento e crescimento das principais
cidades do pais, deixando desolagdo e maiores taxas de pobreza nos campos. 2.- O fendbmeno migratério tem multiplas
dimensbes, é causado principalmente pela busca de melhor qualidade e condicao econémica, deixando uma marca
profunda nas comunidades de envio. 3.- As consequéncias ocorrem tanto no local de origem como no local de destino
tanto nos aspectos econébmicos, sociais, como familiares e afetivos. Conclus&o: A migracdo no Equador tem caracteristi-
cas muito semelhantes a outros paises latino-americanos; buscam-se nas cidades melhores oportunidades de trabalho e
remuneragao, e acesso a Sservicos, que no meio rural sdo precarios, favorecendo a migragao.

Keywords: Migrac&o, areas rurais, areas urbanas, Equador.
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Introduccion

La migracion ha sido historicamente un
tema polémico a nivel mundial. Algunos se
van lejos de su tierra natal buscando una
mejoria econdémica o huir de conflictos po-
liticos; otros, por la aventura, y muchos lo
hacen de forma obligatoria por la situacion
asfixiante de sus paises. Aungue un ndmero
considerable de personas juzguen motivos
0 acciones, lo cierto es que se ha converti-
do en un fendbmeno comun en el mundo vy
lleno de complejidades sociales, fisicas, y
emocionales.

En los dos ultimos afos se dieron importan-
tes capitulos de migracion y desplazamien-
to, que causaron grandes dificultades, trau-
mas y pérdidas de vidas. Los principales
fueron los desplazamientos de millones de
personas a raiz de conflictos, situaciones de
violencia extrema o de grave inestabilidad
econdémica y politica como la que afectd a
millones de venezolanos. De igual manera,
se pudo apreciar la influencia de los efectos
del cambio climatico y medioambiental en
la movilidad humana dentro del mismo pais.

El mundo vive hoy profundizacion de los
patrones de migracion ya existentes, deter-
minadas por el incremento de oportunida-
des creadas por la reformay el crecimiento
economicos, la liberalizacion del comercio
y la estabilidad a largo plazo. Los datos
indican que aproximadamente el 3% de la
poblacion mundial vive en un estado o te-
rritorio distinto de aquel en que nacio, y la
mayoria a abandonado zonas rurales para
abrirse camino en la urbanidad (1).

Latinoamérica no ha sido excepcion; el con-
vulso ambiente politico y la terrible situacion
econdmica, ha hecho que se devalue el tra-
bajo productivo en el campo vy las nuevas
generaciones salgan hacia las grandes ciu-
dades deslumbrados por las oportunidades
que estas brindan, lo cual deja como con-
secuencia zonas rurales con marcado en-
vejecimiento poblacional y menos chances
de autosuficiencia y sostenibilidad.

Por su parte, en Ecuador el poco acceso
a estudios y las escasas opciones labora-
les en el campo, hace que muchos jovenes
se movilicen a la ciudad. Tal como ocurre
en otras naciones de la region, la mitad
del mundo ha experimentado un acelera-
do proceso de urbanizacion en las ultimas
décadas y con ello una relocalizacion de
la actividad econdmica, que ha guiado los
procesos migratorios internos. Los estudios
han corroborado que la poblaciéon urbana
como aumenta inversamente proporcional
la poblacion rural que se reduce de forma
acelerada.

Ya en 1983 la poblacion urbana ecuatoriana
habia superado a la rural, cuando América
Latina vio florecer este fendmeno a menos 10
anos después, al tiempo que, a nivel global,
la poblacion de ciudad supero a la poblacion
rural en el 2007. Este hecho demuestra el
acelerado proceso de urbanizacion de Ecua-
dor, reforzado por la migracion del campo a la
ciudad (2).De este fendmeno se desprende el
objetivo general de la presente investigacion:
Caracterizar la migracion de zonas rurales a
zonas urbanas en el Ecuador.

Materiales y métodos

El presente articulo se desarroll6 desde el
enfoque cualitativo que permite interpretar,
analizar y reflexionar sobre una realidad so-
cial especifica y las implicaciones que po-
see en cuanto a las personas involucradas.
Este enfoque investigativo permite realizar
multiples interpretaciones del tema en cues-
tion, dado que involucra a todo individuo,
grupo o sistema social teniendo en cuenta
el panorama contextual y su experiencia.

De acuerdo con esto, se uso la revision bi-
bliografica como método de investigacion,
pues favorece la contrastacion de los resul-
tados de investigaciones cientificas ante-
riores sobre la migracion interna de zonas
rurales a zonas urbanas en el Ecuador, y a
partir de ahi, caracterizar el fendbmeno mi-
gratorio desde diferentes perspectivas.

16 RECIMUNDO VOL. 5 (SUPLEMENTO 1) (2021)



LA MIGRACION DE ZONAS RURALES A ZONAS URBANAS EN EL ECUADOR

Por su parte, la investigacion documental
resulta el procedimiento cientifico oportu-
no para efectuar un proceso sistematico de
investigacion, recoleccion, organizacion,
analisis e interpretacion de datos, referidos
a un tema definido, con el fin de logar ges-
tionar y construir saberes.

Se aplicaron en el proceso, las fases del
método de investigacion documental las
cuales proporcionaron un camino l6gico y
ordenado para la realizacion de la inves-
tigacion, que incluye el empleo de varias
técnicas para obtener y tratar la informa-
cion procesada: planeacion, recoleccion
de informacion, analisis y presentacion. Se
consultaron 25 textos entre articulos, traba-
jo ciéntificos y documentos gubernamenta-
les, extraidos de bases de datos de revistas
cientificas reconocidas e informes de orga-
nizaciones internacionales. En ese contex-
to se utilizaron fuentes documentales entre
2017 y 2021, de las cuales quedaron como
referencia 14 de ellas.

Desarrollo y Resultados

Aspectos historicos de la migracion desde
las zonas rurales hacia las zonas urbanas
en el Ecuador.

La migracion es un fenémeno socio econoé-
mico que ha sido analizado desde diver-
sas perspectivas en el pais, ya que por el
desplazamiento de los ciudadanos de una
provincia a otra en busca de mejores opor-
tunidades de vida se pueden generar nota-
bles efectos como en el caso del desarro-
llo social del Ecuador un ejemplo es que el
40,5 % de los ecuatorianos que migran son
basicamente adultos con bajo nivel de edu-
cacion, mientras que un 87% no cuentan
con ningun ano de escolaridad, asi también
puede verse afectada la seguridad alimen-
taria puesto que desde las zonas rurales
se proporciona alimentos hacia las urbes y
sobre todo esta situacion conlleva al incre-
mento de las cifras de pobreza (3).

En la nacidon ecuatoriana las migraciones

RECIMUNDO VOL. 5 (SUPLEMENTO 1) (2021

tienen su historia, es asi que se conoce que
hasta los afos 70 predominaba la migra-
cion de las zonas rurales hacia las zonas
urbanas vinculada a los procesos de urba-
nizacion y al crecimiento de las principales
ciudades del pais como es el caso de Quito
y Guayaquil (4). Las personas de la sierra
se dirigian hacia la costa a trabajar, dado
que el pais cruzaba su mayor apogeo debi-
do a la exportacion bananera hacia Norte-
ameérica.

Por aquellos tiempos, la migracion transfirio
mano de obra del sector agricola y minero
especialmente de personas entre 20 a 40
anos mayoritariamente padres de familia o
varones solteros, ya que eran atraidos por
una mayor oferta de empleo en las ciuda-
des y asi como por las remuneraciones que
pese a no ser tan altas eras mas significa-
tivas que las que se recibia en sus pueblos
natales (5).

En ese periodo, los residentes de las zonas
alejadas como es el caso de las comunida-
des ubicadas en la sierra, se dedicaban ex-
clusivamente a la agricultura, estos produc-
tos eran vendidos en las ciudades y pese
al trabajo que se dedicaba para sacar una
buena cosecha, estos eran mal remunera-
dos, de ahi nace la decision de los hijos jo-
venes de salir de sus tierras en busca de
nuevos objetivos.

Un aspecto con el cual no se puede ser
indiferente es que la migracion trajo con-
sigo mucha pobreza, pues como se sabe
las ciudades con mayor nivel de ingresos
eran las receptoras de mas inmigrantes, sin
embargo, esto no garantizaba que todos
consigan empleos, como fue el caso de mu-
chos de ellos, que al encontrarse en medio
del hambre y necesidad entregaron su vida
a la suerte de las calles de estas metropolis.
La migracion interna en la actualidad conti-
nua, siendo las provincias de Chimborazo,
Cotopaxi y Tungurahua las que mayores
flujos presentan, sin embargo, el motivo de
mudarse de una provincia a otra ya no es
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unicamente por razones laborales, sino por
el contrario ahora jévenes bachilleres se
dirigen a las ciudades de Quito y Ambato
por motivos académicos, ya que buscan
continuar con sus estudios superiores (6).
Esto indica que la migracion con el paso de
los afos en Ecuador ha asumido un distinto
enfoque, puesto que incidid en que jovenes
de las zonas rurales expandan sus pensa-
mientos y limites, haciendo que ahora sal-
gan de sus casas pero con el fin de crecer
profesionalmente.

Causas de la migracion de zonas rurales
a urbanas en el ecuador

Los ecuatorianos suelen migrar de zonas
rurales a urbanas buscando mejor calidad
de vida, teniendo como principales razones
las crisis econdémicas que ha atravesado el
pais durante varias décadas, la falta de em-
pleo, el suefno de alcanzar un mejor nivel de
vida y el alto indice de corrupcion que se
viene presentando durante varias genera-
ciones atras (7).

Una de las razones que provoca el deseo de
migrar es por causa familiar especialmente
por buscar mejores oportunidades para ge-
nerar ingresos que les permitan tener una
vida digna y con mejores comodidades que
evidentemente su pueblo natal no lo va a
poder hacer.

El desempleo en las zonas rurales es otra
causa gque provoca el deseo de que su po-
blacion nativa busque otros lugares para
mejorar sus condiciones de vida, como se
sabe la principal actividad econdmica de
las zonas rurales se centra en la agricultu-
ra y ganaderia que actualmente no son re-
muneradas como se deberia. Un aspecto a
destacar es que existe aun hoy en dia una
inequidad de condiciones laborales donde
las mujeres migrantes perciben el 17.5%
menos de salario frente a los hombres

(8).

El pais tiene 17.5 millones de habitantes de
los cuales cerca de 8.5 millones son econd-

micamente activos, pero no todos producen
ni perciben un salario formal por esta razén
la tasa global de desempleo ha experimen-
tado un altibajo importante durante los ulti-
mos veinticinco anos, en este contexto se
sita al desempleo como un fenémeno muy
dificil de erradicar y controlar, mas aun en
los actuales momentos, con la crisis econo-
mica provocada por la nueva enfermedad
del coronavirus, razén por la cual la tasa de
desempleo subid a 13,3% la cifra mas alta
desde el 2007 (9).

Otra causa para migrar es la educacion, en
este caso los jovenes bachilleres en los ulti-
mos afnos se han movilizado a las ciudades
en busca de continuar sus estudios supe-
riores ya sea en universidades o institutos,
con el propodsito de tener una vida mejor,
mas aceptada y tolerable que la que tuvie-
ron sus padres o0 abuelos, la experiencia
migratoria en si también es relevante, en el
sentido de que los jovenes que migran son
vistos como héroes, y la decision de migrar
no esta basada en la superacion financiera,
sino en un sentido de aventura (10).

Los fendbmenos naturales también constitu-
yen una de las causas de la migracion del
hombre a lo largo de los siglos, en el caso
de del pais uno de las situaciones que pro-
dujo la migracion por este acontecimiento
fue el Terremoto del 16 de abril del 2016,
producido en la ciudad de Manabi, por lo
cual la movilidad humana fue muy eviden-
te en vista de que centenares de familias lo
perdieron (11).

Otra causa aunque en porcentajes bajos es
el acceso a servicios basicos, en este caso
el no poder acceder a servicios basicos
como luz eléctrica, agua potable, alcanta-
rillado, internet, telefonia y la dificultad de
trasportarse dentro como fuera de la parro-
quia, pueden ser factores que incidan en
el deseo de los ciudadanos de salir y optar
por nuevas oportunidades.
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Efectos y consecuencias de la migracion
interna ecuatoriana de areas rurales a zo-
nas urbanas

Se suele asumir que los migrantes se tras-
ladan a sitios donde son mas productivos,
por |0 que al migrar mejoran su propia eco-
nomia y también la de aquellos que los con-
tratan. Varios son los efectos que causa la
migracion, los mismo van desde el aspecto
economico hasta lo social.

Entre los varios efectos que la migracion
interna en el pais origina esta la desinte-
gracion o fragmentacion familiar, pues esta
situacion quebranta los lazos afectivos y de
union de una familia u hogar, causando da-
flos psicolégicos aun mas fuertes cuando
hay de por medio nifios 0 adolescentes, los
mismo que son el paso de los anos crean
una relacion muy distante frente a aquellos
que se fueron del hogar (12).

También se puede mencionar los problemas
emocionales como una mas de las dificulta-
des destacadas por la migracion, esto se
origina principalmente porque los padres
que usualmente son los que migran no se
despide de sus hijos, por lo cual estos asu-
men este acto como un abandono, es decir
que la ausencia de palabras puede ser asu-
mido como un acto traumatico, que puede
originar en ellos inestabilidad emocional,
nostalgia, ideas de suicidio, resentimientos,
mutismo, v, frente a este panorama muy po-
cas familias buscan asistencia psicolégica
y escaso apoyo escolar (13).

La migracion interna ademas tiene un efec-
to en la composicion de las comunidades
afectadas provocando la disminucion de la
poblacion en estos lugares, pues los jove-
nes se van de estas localidades y empieza
a quedar solo poblacion adulta mayor que
en el peor de los casos ya no puede traba-
jar, por lo cual crece la pobreza y las condi-
ciones de vida se deterioran cada vez mas
(14).

RECIMUNDO VOL. 5 (SUPLEMENTO 1) (2021

Vale destacar que las consecuencias no
solo se dan en el lugar de origen del mi-
grante, sino que afectan al sitio de destino,
que en este caso es la ciudad. Las perso-
nas al buscar una oportunidad toman cual-
quier trabajo incluso si este es remunerado
por debajo de lo estipulado, esta mano de
obra influye en el mercado laboral local,
en cuestiones de salario percibido, porque
obviamente los obreros que llegan resultan
menos complicados en contratos y salario
devaluando la fuerza de trabajo nativa.

Conclusiones

La migracion en Ecuador se da principal-
mente por la pobreza en que vivia sumida
la gente de las zonas rurales, puesto que
la agricultura no representaba economica-
mente todo el sacrificio y trabajo que se em-
pleaba en la tierra. Sin embargo, esta situa-
cion tomo otra perspectiva con el auge de
las exportaciones bananeras que abrieron
oportunidades labores y por consecuente
empezo el traslado de adultos jovenes ha-
cia las grandes ciudades en busca de me-
jorar la calidad de vida tanto de ellos como
la de su familia. La migracion representd un
gran crecimiento poblacional en estas ur-
bes y junto a ello crecid la pobreza. En la
actualidad la migracion continua su curso
pero con un enfoque distinto, debido a que
los jovenes bachilleres que ahora van de
una provincia a otra se dirigen por motivos
académicos y no unicamente por trabajo.

Entre las principales causas por las cuales
los ecuatorianos suelen migrar de zonas
rurales a urbanas se encuentran las crisis
econdmicas que ha atravesado el pais du-
rante varias décadas y que se ha visto mas
afectada aun por la crisis sanitaria que vive
el mundo entero, la falta de empleo en sus
pueblos donde residen, el suefio de alcan-
zar un mejor nivel de vida tanto para ellos
como para sus familiares, el alto indice de
corrupcion que se viene presentando du-
rante varias generaciones atras, el deseo
de tener acceso a la educacion superior, y
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finalmente, la esperanza de conseguir un
mejor acceso a los servicios basicos.

Finalmente entre los principales efectos
que origina la migracion interna en Ecua-
dor esta la desintegracion familiar que al
no tener un acto de despedida los hijos lo
perciben como un abandono por parte de
sus progenitores, creando asi problemas en
el ambito psicoldgico e interfiriendo grave-
mente en sus emociones, por otro lado se
pudo indagar que esta situacion conllevar
a la disminucion de la poblacion rural y las
malas remuneraciones de los migrantes en
las ciudades, mismas que son aceptadas
por la gran demanda que existe en la ac-
tualidad.
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