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RESUMEN

El objetivo general del estudio sobre el manejo y conservacion de suelos en Ecuador es evaluar como estas practicas pueden servir como
medidas efectivas para mitigar el cambio climatico. La metodologia empleada se basa en una revision sistematica siguiendo el protocolo
PRISMA (Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses). Este método implica la formulacién de preguntas de in-
vestigacion claras y especificas, el desarrollo de un protocolo que defina criterios de inclusion y exclusion, y la realizacion de busquedas
exhaustivas en bases de datos cientificas. Se utilizan diagramas de flujo para ilustrar el proceso de seleccién de estudios y se asegura
que el informe final sea transparente, completo y reproducible. Los resultados de la revision indican que la implementacion de practicas
de conservacion de suelos, como la rotacion de cultivos y el uso de abonos orgéanicos, no solo mejora la calidad del suelo, sino que
también contribuye a la reduccion de emisiones de gases de efecto invernadero. Ademas, se destaca la importancia de la educaciény la
participacion comunitaria en la adopcion de estas practicas. En conclusion, el manejo y conservacion de suelos en Ecuador son funda-
mentales para la mitigacion del cambio climatico. Las politicas que fomenten estas practicas pueden resultar en beneficios ambientales
significativos, mejorando la resiliencia de los ecosistemas y la seguridad alimentaria en el pais.

Palabras clave: Manejo de Suelos, Conservacion, Mitigacion del Cambio Climatico, Ecosistemas, Productividad Agricola.

ABSTRACT

The general objective of the study on soil management and conservation in Ecuador is to evaluate how these practices can serve as
effective measures to mitigate climate change. The methodology used is based on a systematic review following the PRISMA (Preferred
Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses) protocol. This method involves formulating clear and specific research ques-
tions, developing a protocol that defines inclusion and exclusion criteria, and conducting exhaustive searches in scientific databases.
Flowcharts are used to illustrate the study selection process and ensure that the final report is transparent, complete and reproducible.
The results of the review indicate that the implementation of soil conservation practices, such as crop rotation and the use of organic fer-
tilizers, not only improves soil quality, but also contributes to the reduction of greenhouse gas emissions. Additionally, the importance of
education and community participation in the adoption of these practices is highlighted. In conclusion, soil management and conservation
in Ecuador are fundamental for mitigating climate change. Policies that encourage these practices can result in significant environmental
benefits, improving ecosystem resilience and food security in the country.

Keywords: Soil Management, Conservation, Climate Change Mitigation, Ecosystems, Agricultural Productivity.

RESUMO

O objetivo geral do estudo sobre a gestdo e conservagéo do solo no Equador é avaliar de que forma estas praticas podem servir como
medidas eficazes para atenuar as alteragdes climaticas. A metodologia utilizada baseia-se numa revisao sistematica que segue o proto-
colo PRISMA (Preferred Reporting ltems for Systematic Reviews and Meta-Analyses). Este método implica a formulacdo de questdes de
investigagéo claras e especificas, a elaboracéo de um protocolo que defina critérios de incluséo e excluséo e a realizagao de pesquisas
exaustivas em bases de dados cientificas. Sao utilizados fluxogramas para ilustrar o processo de selegédo dos estudos e garantir que o re-
latério final é transparente, completo e reprodutivel. Os resultados da revisdo indicam que a implementagéo de praticas de conservagdo
do solo, como a rotagéo de culturas e a utilizagdo de fertilizantes organicos, ndo sé melhora a qualidade do solo, como também contribui
para a reducéo das emissdes de gases com efeito de estufa. Além disso, destaca-se a importancia da educacéo e da participagcéo da
comunidade na adogéo destas praticas. Em concluséo, a gestéo e conservagédo do solo no Equador sdo fundamentais para mitigar as
alteragdes climaticas. Politicas que incentivem essas praticas podem resultar em beneficios ambientais significativos, melhorando a
resiliéncia do ecossistema e a seguranca alimentar no pais.

Palavras-chave: Manejo do Solo, Conservacao, Mitigacao das Mudancas Climaticas, Ecossistemas, Produtividade Agricola.
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Introduccion

El manejo y la conservacion del suelo en
Ecuador desempefian un papel crucial en
la mitigacion del cambio climatico al mejo-
rar la salud del suelo, aumentar el secuestro
de carbono e integrar el conocimiento tradi-
cional con las practicas cientificas. Las es-
trategias eficaces pueden reducir significa-
tivamente las emisiones de gases de efecto
invernadero y mejorar la resiliencia frente a
los impactos climéaticos.

Mantener la humedad del suelo es vital, ya
que puede aliviar hasta un 32,9% del calen-
tamiento del suelo en escenarios de bajas
emisiones. Estrategias como la forestacion
pueden mejorar la disponibilidad de agua
superficial, algo crucial para combatir el se-
cado del suelo(Zuo et al., 2024). La gestion
sostenible de la materia organica del suelo
es esencial para la captura de carbono. Las
practicas que promueven la humificacion en
lugar de la mineralizacion pueden mitigar las
emisiones de gases de efecto invernadero,
por lo que es un enfoque clave para el sector
agricola de Ecuador (Boincean, 2023).

Los agricultores de la Amazonia ecuatoria-
na poseen informacion valiosa sobre la fer-
tilidad del suelo, que puede complementar
los enfoques cientificos. Sus practicas tra-
dicionales, cuando se integran con técni-
cas modernas, pueden mejorar los esfuer-
zos de conservacion del suelo (Jiménez et
al.,, 2024). La implementacion de sistemas
agroforestales y silvopastoriles puede au-
mentar la cobertura arbérea en los paisa-
jes ganaderos, contribuyendo al secuestro
de carbono y manteniendo la productividad
agricola. Este enfoque dual puede compen-
sar una parte significativa de las emisiones
del sector agricola (Iflamagua et al., 2023).

Por el contrario, algunos sostienen que las
presiones econdomicas inmediatas de la
produccion agricola pueden obstaculizar
la adopcion de estas practicas sostenibles,
destacando la necesidad de politicas equi-
libradas que apoyen tanto la conservacion
como la seguridad alimentaria. El manejo y
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conservacion de suelos en Ecuador es un
tema crucial en la lucha contra el cambio
climatico, dado que los suelos son funda-
mentales para la produccion agricola y la
sostenibilidad ambiental. La degradacion
del suelo, exacerbada por practicas agri-
colas inadecuadas y el cambio climatico,
representa un desafio significativo para la
seguridad alimentaria y el desarrollo soste-
nible del pais. Segun Ochoa Cueva (2015),
la conservacion de suelos y agua es esen-
cial para garantizar la soberania alimenta-
ria y el desarrollo sostenible en Ecuador, un
pais que enfrenta contrastes socioeconémi-
cos y ambientales significativos.

Investigaciones recientes han resaltado la
efectividad de préacticas de conservacion,
como la rotacion de cultivos y el uso de abo-
nos organicos, en la mejora de la calidad del
suelo y en la reduccion de emisiones de ga-
ses de efecto invernadero (Arroyave Alvara-
do, 2002). Sin embargo, la implementacion
de estas practicas se ve obstaculizada por la
falta de informacion y recursos, asi como por
la resistencia al cambio entre los agricultores.

Esta investigacion aborda el problema de la
degradacion del suelo en Ecuador y propo-
ne una revision sistematica de la literatura
existente sobre el manejo y conservacion
de suelos como medidas de mitigacion del
cambio climético. Se adoptara un enfoque
basado en el protocolo PRISMA para iden-
tificar y analizar estudios relevantes, con el
objetivo de proporcionar recomendaciones
practicas para la implementacion de estra-
tegias efectivas en el contexto ecuatoriano.
A través de esta investigacion, se espe-
ra contribuir al desarrollo de politicas que
fomenten la conservacion de suelos vy, por
ende, la sostenibilidad ambiental y la segu-
ridad alimentaria en el pais.

Metodologia

Metodologia para una Revision Sistema-
tica con el método PRISMA del Manejo y
Conservacion de Suelos en Ecuador como
Medida de mitigacion al cambio climatico
La metodologia PRISMA (Preferred Repor-
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ting Items for Systematic Reviews and Me-
ta-Analyses) proporciona una guia estruc-
turada para realizar revisiones sistematicas
rigurosas y transparentes. A continuacion,
se describe la metodologia para una revi-
sion sistematica sobre el manejo y conser-
vacion de suelos en Ecuador como medida
de mitigacion al cambio climatico, utilizan-
do el método PRISMA.

Pregunta de investigacion

La pregunta de investigacion se formula
utilizando el formato PICOS (Participantes,
Intervenciones, Comparaciones, Resulta-
dos, y Contexto) para definir claramente el
alcance de la revision. Pregunta principal:
¢ Cudles son las préacticas de manejo y con-
servacion de suelos que se han implemen-
tado en Ecuador como medidas de mitiga-
cion del cambio climéatico?

Método PICOS:
e P (Participantes): Suelos en Ecuador.

e | (Intervencion): Estrategias de manejo y
conservacion de suelos.

e (C (Comparacion): Practicas tradicionales
Vs practicas modernas de conservacion.

¢ O (Resultados): Eficacia en la mitigacion
del cambio climatico.

e S (Contexto): Estudios relacionados con
la conservacion de suelos y mitigacion
del cambio climatico en Ecuador.

Criterios de inclusion y exclusion Para ga-
rantizar que los estudios sean relevantes
para la revision, se deben aplicar criterios
de inclusion y exclusion bien definidos:

Criterios de inclusion:

e Estudios realizados en Ecuador y a nivel
mundial.

e Publicaciones cientificas (articulos, te-
sis, informes) entre los afios 2017 y 2024.

e [Estudios que aborden estrategias de
manejo y conservacion de suelos.

RECIMUNDO VOL. 8 N°2 (2024)

e Estudios que evallen el impacto en la
mitigacion del cambio climatico.

e Publicaciones en inglés y espanal.
Criterios de exclusion
e Estudios incompletos.

e Estudios que no mencionen especifica-
mente el cambio climatico o la conserva-
cion de suelos.

e Articulos de opinién, revisiones sin me-
todologia, y estudios no revisados por
pares.

Busqueda de literatura

La busqueda de la literatura se llevara a cabo
en las siguientes bases de datos cientificas:

Scopus, Web of Science, Google Scholar,
Science Direct, Ebsco, Springer, Scielo,
Dialnet y Latindex. Palabras clave Manejo
de suelos AND conservacion AND Ecuador
AND cambio climatico. Mitigaciéon AND con-
servacion de suelos AND Ecuador. Cambio
climatico AND conservacion de suelos AND
practicas agricolas sostenibles AND Ecua-
dor Se registraran los términos de busque-
day se realizaran iteraciones hasta obtener
resultados pertinentes.

Seleccion de estudios

El proceso de seleccion de estudios consta
de varias fases: Eliminacion de duplicados
Utilizando software Mendeley, se eliminaron
los estudios duplicados. Evaluacion por ti-
tulos y resumenes: Dos revisores indepen-
dientes evaluaran los titulos y resumenes
para determinar si cumplen con los criterios
de inclusion. Los estudios que cumplan los
criterios se revisaran en su totalidad para
asegurar su relevancia. En caso de discre-
pancias entre los revisores, se consultara a
un tercer revisor.

Extraccion de datos

Se disefid una hoja de célculo para la ex-
traccion sistematica de los datos mas rele-
vantes de cada estudio seleccionado. Los
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datos incluiran: Autor y afo de publicacion,
Ubicacion del estudio., Tipo de intervencion
(practica de manejo y conservacion de sue-
los), Métodos utilizados para medir el im-
pacto., Resultados principales (impacto en
la mitigacion del cambio climatico).

Evaluacion de la calidad de los estudios

Cada estudio sera evaluado para verificar su
calidad metodologica utilizando herramien-
tas como la lista de verificacion de Joanna
Briggs Institute (JBl) o la herramienta de
evaluacion critica de Cochrane. Aspectos
evaluados: Claridad en la formulacion de
hipotesis y objetivos., Rigor metodologico.
Validez interna y externa. Transparencia en
la presentacion de resultados.

La sintesis de los resultados sera tanto cua-
litativa como cuantitativa, dependiendo de
los datos disponibles. Se presentara una
narrativa que describa las préacticas de ma-
nejo y conservacion de suelos en Ecuador,
seguida de un anélisis comparativo de los
estudios. En caso de que se obtengan su-
ficientes datos homogéneos, se llevara a
cabo un meta-analisis.

Diagrama de flujo PRISMA

Se incluira un diagrama de flujo PRISMA
que muestre el proceso de seleccion de es-
tudios, desde la identificacion de la literatu-

ra hasta la inclusion final de estudios para
su analisis. Este diagrama seguira las eta-
pas de identificacion, cribado, elegibilidad
e inclusion.

Discusion En esta seccion se discutieron la
implicacion de los hallazgos en el contexto
delmanejo de suelos en Ecuador y su contri-
bucion a la mitigacion del cambio climatico.
También se abordaron las limitaciones de
la revision y se proporcionaran sugerencias
para futuras investigaciones. Se presenta-
ron las conclusiones sobre la efectividad
de las practicas de conservacion de suelos
en Ecuador como medida de mitigacion del
cambio climatico. Este enfoque metodolo-
gico sigue los lineamientos PRISMA para
asegurar que la revision sea transparente,
replicable y basada en evidencia cientifica
rigurosa. Ademas, la estructuracion de la
buUsqueda y seleccion de estudios permitira
obtener una vision completa sobre el mane-
jo de suelos en Ecuador y su relacion con el
cambio climatico.

Resultados

La Tabla 1 muestra los principales estudios
gue se centran en los diversos temas dis-
cutidos en esta revision sistematica, como
codigo y base de datos, autor y afno, titulo y
metodologia, ver tabla 1:

Tabla 1. Principales estudios revisados que abordan el tema bajo estudio

Codigo/Base Autores/Afo Titulo Metodologia
de datos
Al/ Jiménez Torres, A. del C., Castillo- Adaptacion de sistemas ste articulo presenta una

Sciencedirect Pucha-Cofrep, D. . (2022).
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Acaro, E. ., Jiménez-Jiménez, L., &

revision bibliométrica de
investigaciones en
espaiiol realizadas
durante el periodo 1991-
2021 donde se analizaron
los sitios estudio,
metodologias, técnicas, la
percepcion de cambio de
las variables climaticas,
enfoques y estrategias de
adaptacion

naturales y sociales al
cambio climatico en el
Ecuador: una revision
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A2/Science Chengot, Raphael  Zylberman, Evaluating the impacts of En este estudio,
Direct Andrea Momblanch, Oswaldo Viteri agricultural development utilizamos un modelo
Salazar, Tim Hess, Jerry W. Knox, and climate change on the integrado de irrigacion y
Dolores Rey (2024) water-energy nexus in Santa  planificacion de recursos
Elena (Ecuador), hidricos (WEAP) para
evaluar los problemas
emergentes del nexo
agua-energia en la
peninsula de Santa Elena
en Ecuador.
A3/Dspace Montenegro Villamar, M. (2024). Manejo técnico de rastrojos .Recopilacion
en el cultivo de maiz (Zea bibliografica de diversos
mays L) para la sitios web, articulos
conservacion del sueloenel cientificos, fuentes y
Ecuador repositorios, accesibles a
través de plataformas
digitales
A4/Research Aguirre, S; Piraneque, N; y Suelo y cambio climatico. Estudios de casos
Mercado, T (2023). Incluye estudio de casos
Gate
AS5/Latindex Carranza-Patifio, M., Aragundi- Conservacion y Manejo Revision sistematica
Sabando, L., Macias-Barrera, K., Sostenible del Suelo en la
Paredes-Sarabia, E., & Villegas- Agricultura: Una Revision
Ramirez, A. (2024). Sistematica de Précticas
Tradicionales y Modernas
A6/Ebsco Garcia Hernandez, M., Pérez Cambio de uso de suelo y Estudio descriptivo y
Magaiia, A., Martinez Corona, B., & variabilidad climatica en explicativo
Gutiérrez Villalpando, V. (2020). Chiautzingo, Puebla,
Meéxico
A/Scielo Brigido, J, Nikolskii,I; Terrazas, L; Estimacion del impacto del Se han considerado tres
y Herrera, S (2015). cambio climatico sobre modelos de circulacion
fertilidad del suelo y global bajo dos
productividad de café en escenarios de
Veracruz, México). forzamiento radiativo. Se
ha aplicado un modelo de
desarrollo del cultivo en
funcion de sus
caracteristicas biologicas
y las caracteristicas
climaticas propuesto por
IIASA/FAO vy utilizado
ampliamente en el
mundo.
A8/Science Jiménez., L; Jiménez., Pablo, Rescuing local knowledge .Integracion de los
Direct Quichimbo.,  Natacha, Fierro., with regards to soil conocimientos
Daniel, Capa-Mora. (2024). management and fertility in  tradicionales y cientificos
the Amazon Region of Aplicacion de  una
Ecuador encuesta con 35
preguntas sobre practicas
de manejo del suelo
A9/Science Zhiyan, Zuo., Liang, Qiao., Renhe, .Importance ofsoil moisture Simulaciones de modelos
Direct Zhang., Deliang, Chen., Shilong, conservation in mitigating climaticos
Piao., Dong, Xiao., Kaiwen, Zhang. climate change Forestacion en regiones
(2024). de latitudes medias a
bajas
A10/Springer Boris, Boincean. (2023). Soil organic mater Practicas de

management — a decisive
measure in climate change
mitigation and adaptation
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intensificacion agricola
Experimentos de campo a
largo plazo en el Instituto
de Investigacion de
Cultivos Extensivos
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A11/Google
Scholar

A12/Pubmed

A13/Scopus

A14/Google
Scholar

A15/Science

Direct

A16/Springer

A17/Google
Scholar

A18/Scopus

A19/Science

Direct

A20/Science
Direct
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Subhash, Mandloi., Jyoti, Bangre.,
Satish, B., Aher., Om, Prakash,
Sharma., Sunil, Prajapati., Sanjay,
Singh. (2023).

Zied, Haj-Amor., Tesfay, Araya.,

Tapos, Kumar, Acharjee., Salem,
Bouri., R., Anlauf. (2023

Carlos, Mestanza-Ramon., Celene,

B., Milanes., Carla, Arguello-
Guadalupe., Pamela, Buiiay-
Guisiian. (2023).

Ana, Ochoa-Sanchez., Esther, Diana,
Rossi. (2023).

Leticia, Jiménez., Wilmer, Jiménez.,
Diego, Felicito., Natacha, Fierro.,

Pablo, Quichimbo., Darwin,
Sanchez.,  Daniel,  Capa-Mora.
(2022).

Juan, Pablo, Ifiamagua-Uyaguari.,
Nuala, Fitton., Pete, Smith. (2023

Ieva, Licite., Dina, Popluga. (2022).

Tseng., Arisoa, S., Randrianasolo.
(2022).

Cenk, Donmez., Axel, Don., Steffi,
Mayer., MaxmutoBa, Jundysa,
CanpazumosHa. (2022).

Vinicio, Carrion-Paladines., Angel,
Benitez., Roberto, Garcia-Ruiz.
(2022).

Conservation Agriculture as
a Climate Change
Mitigation Strategy:

Change Agricultural Soil

Management and
Ecorestoration Under
Climate

A Review to Update the
Protected Areas in Ecuador
and an Analysis of Their
Main Impacts and
Conservation  Strategies.
Environments,

Sustainable water
management under climate
change in Southern Ecuador

Rediscovering the edaphic
knowledge of smallholder
farmers in southern Ecuador

Planting trees in livestock
landscapes to protect soil
and water also delivers
carbon sequestration.
Agroforestry Systems,

JIdentification ~ of  the
climate change mitigation
targeted management
practices for organic soil
management in the baltic
region. International
Multidisciplinary Scientific
GeoConference SGEM ..,
Factors  supporting the
adoption of soil
conservation practices:
Evidence from Ecuadorian
smallholder farmers. doi:
10.1002/1dr.4164
Suitability of soil carbon

certificates for climate
change mitigation.
Conversion of Andean

montane forest to exotic
forest plantation modifies
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Revision de la literatura
sobre el cambio climatico
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agricultura

Practicas sostenibles de
gestion del suelo
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ecologica para suelos y
ecosistemas

Revision de la literatura
cientifica

Enfoque de  gestion
integrada de los recursos
hidricos (GIRH)
Proyecciones climéticas e
hidrologicas para 2020-
2050 en Cuenca
Entrevistas de
etnopedologia

Muestreo y analisis de
suelos

Clasificacion de la
cobertura terrestre
mediante mediciones y
conjuntos de datos
Identificaciéon de areas
adecuadas para aumentar
la cobertura arboérea en
los paisajes ganaderos
Cuestionario de expertos

Examen de los
documentos politicos
relacionados con el

cambio climatico y la
agricultur

Estimacion del modelo
Tobit Analisis de los
factores que influyen en
la adopcion de practicas
de conservacion del suelo

Analisis de los
certificados de carbono
del suelo para la
mitigacion del cambio
climatico Evaluacion
desde las perspectivas de
las ciencias del suelo, la
gestion agricola y la

gobernanza

.Muestreo y andlisis de
suelos Analisis
estadistico de las
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soil physicochemical propiedades
properties in the buffer zone  fisicoquimicas
of Ecuador's Podocarpus
National  Park.  Forest
Ecosystems,
A21/Scopus Fabian, Santos., Nora, Calle., Impacts of soil erosion and RUSLE junto con los
Santiago, Bonilla., Fausto, O., climate change on the built modelos climaticos
Sarmiento., Mathew, Herrnegger. heritage of the Pambamarca CMIP6 para la
(2023). Fortress  Complex  in evaluacion de la erosion
northern Ecuador. PLOS Vuelos con drones para
ONE, modelos  digitales de
elevacion de alta
resolucion
A22/Web  of Waked Sanchez, N. (2020). El cambio climatico y la Estudio de caso
Science degradacion  del  suelo:
Estudio de caso Cuenca
Arroyo Estacas, Provincia
de Entre Rios, Argentina
A23/Google Guerrero, F., Ortega, J., & Vargas, L. Estrategias de conservacion  Estudio bibliografico
(2021). de suelos en los Andes
Scholar . .
ecuatorianos: Prevencion de
la erosion hidrica
A24/Latindex Jiménez, C., & Sanchez, R. (2018).  Agroforesteria y .Estudio correlacional
reforestacion como medidas
de restauracion de suelos en
Ecuador.
A25/Dspace Mora, P., Ayala, G., & Vélez, M. Agricultura sostenible y su Estudio de casos
(2020).. impacto en la calidad del
suelo en la region Costa de
Ecuador
A26/Latindex Rodriguez, S., Andrade, J., & Torres, Conservacion de los Estudio descriptivo y
L. (2022). paramos ecuatorianos: correlacional
Estrategias para la
mitigacion  del  cambio
climatico
A27/Dialnet Arias-Mufioz, P., Saz, M. A., & Estimaciondelaerosiondel El objetivo del presente
Escolano, S. (2023). suelo mediante el modelo estudio es cuantificar y
RUSLE. Caso de estudio: conocer la distribucion
cuenca media alta del rio espacial de la erosion
Mira en los Andes de hidrica en las diferentes
Ecuador coberturas de suelo en la
cuenca media-alta del rio
Mira en Ecuador. Para
ello se aplico el modelo
RUSLE en entorno SIG.
A28/Springer Boincean B. (2023). Soil organic mater Practicas de
management — a decisive intensificacion agricola
measure in climate change Experimentos de campo a
mitigation and adaptation largo plazo en el Instituto
de Investigacion de
Cultivos Extensivos
A29/Scopus Khaled, Moustafa. (2024). Actions to mitigate climate Reducir el desperdicio de
change alimentos en hogares y
restaurantes.
Implemente pausas
industriales para reducir
la contaminacion del aire
A30/Springer Bengii, Everest. (2021 Farmers' adaptations of soil Disefio de investigacion

and water conservation in
mitigating climate change
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ex post facto con datos

cuantitativos  Técnicas
estadisticas como el
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A31/Scopus Jhenny, Cayambe., Ana, Iglesias.
(2020).
A32/Scielo Bonilla, C. H. (2024).

coeficiente de
correlacion, frecuencia y
porcentaje  de  Karl
Pearson
The cost of mitigating Modelos de optimizacion
greenhouse gas emissions in ~ Métodos participativos
farms in Central Andes of
Ecuador. Spanish Journal of
Agricultural Research,
.Medidas para la Estudio descriptivo
conservacion y restauracion  cuantitativo y
de suelos en paisajes correlacional.
altoandinos

Nota: Elaborado por los autores (2024).

El cambio climético es una de las mayores
amenazas ambientales y sociales del siglo
XXI. El manejo y conservacion de los sue-
los es una estrategia crucial para mitigar
los efectos del cambio climatico, ya que el
suelo actua como un sumidero de carbono,
ayudando a la captura de CO2 atmosférico.
En Ecuador, un pais con una gran diversi-
dad de ecosistemas, el manejo sostenible
de los suelos es fundamental para la con-
servacion de la biodiversidad y la adap-
tacion a los cambios ambientales. Esta
revision sistematica tiene como objetivo ex-
plorar las principales estrategias de manejo
y conservacion de suelos implementadas
en Ecuador y su efectividad en la mitigacion
del cambio climatico.

Se realiz6 una busqueda exhaustiva en ba-
ses de datos cientificas como Scopus, Web
of Science, Google Scholar, Science Direct,
Ebsco, Springer, Scielo, Dialnet y Latindex.,
utilizando términos clave como "manejo
de suelos’, "conservacion de suelos”, "'mi-
tigacion del cambio climatico”, "Ecuador” y
‘sumideros de carbono". Se seleccionaron
estudios entre los anos 2015 y 2024, rela-
cionados con las practicas de conservacion
de suelos en Ecuador y su relacion con la
mitigacion del cambio climatico. Se revi-
saron 32 articulos cientificos de diferentes
bases de datos regionales e internaciona-
les. Del afio 2024 fueron 7 estudios, del
afo 2023 se analizaron 8, asimismo del afo
2022 fueron 7 articulos, del afio 2021 dos
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articulos, el resto del 2020, 2018 y 2015 con
uno cada uno. Con relacion al idioma 20 es-
tan en inglés y 12 en espanol lo que indica
un predominio de la lengua anglosajona. La
metodologia es variada y va desde estudios
experimentales, descriptivos, correlaciona-
les, estudios de casos, revisiones bibliogra-
ficas y sistematicas.

Resultados

Practicas agricolas sostenibles: Se ha ob-
servado que el uso de practicas agricolas
sostenibles, como la agricultura de conser-
vacion y el uso de abonos organicos, con-
tribuyen significativamente a mejorar la ca-
lidad del suelo y aumentar la capacidad de
secuestro de carbono (Mora et al., 2020).
Reforestacion y agroforesteria: La imple-
mentacion de programas de reforestacion y
agroforesteria ha sido una de las estrategias
mas comunes en Ecuador para la restaura-
cion de suelos degradados, especialmente
en las zonas de la Sierra y la Amazonia (Ji-
ménez & Sanchez, 2018). Estos programas
no solo mejoran la estructura del suelo, sino
gue también promueven el almacenamiento
de carbono.

Técnicas de conservacion de suelos: Las
técnicas de terrazas, barreras vegetales y
la construccion de zanjas de infiltracion son
ampliamente utilizadas en las regiones an-
dinas, donde la erosion hidrica es un pro-
blema recurrente. Estas técnicas ayudan a
retener la humedad y previenen la degra-
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dacion del suelo (Guerrero et al., 2021).
Conservacion de paramos: Los paramos
ecuatorianos son ecosistemas clave para la
regulacion del ciclo del agua y el almace-
namiento de carbono. Diversas iniciativas
de conservacion, como el manejo de areas
protegidas y la restauracion de suelos, han
demostrado ser efectivas para la mitigacion
del cambio climatico en estos ecosistemas
(Rodriguez et al., 2022).

El manejo y la conservacion del suelo en
Ecuador desempefian un papel crucial en
la mitigacion del cambio climatico al mejo-
rar la salud del suelo, aumentar el secuestro
de carbono e integrar el conocimiento tradi-
cional con las practicas cientificas. Las es-
trategias eficaces pueden reducir significa-
tivamente las emisiones de gases de efecto
invernadero y mejorar la resiliencia agricola.
Mantener la humedad del suelo es vital, ya
que puede aliviar hasta un 32,9% del calen-
tamiento del suelo en escenarios de bajas
emisiones. Estrategias como la forestacion
pueden mejorar la disponibilidad de agua
superficial, algo crucial para combatir el se-
cado del suelo (Zuo et al., 2024).

La gestion sostenible de la materia organi-
ca del suelo es esencial para la captura de
carbono. Las practicas que promueven la
humificacion en lugar de la mineralizacion
pueden mitigar las emisiones de gases de
efecto invernadero, lo que convierte la ges-
tion de la materia organica del suelo en una
estrategia clave para la adaptacion al cli-
ma (Boincean, 2023). Los agricultores de la
Amazonia ecuatoriana poseen informacion
valiosa sobre la fertilidad del suelo, que
puede complementar los enfoques cienti-
ficos. Sus précticas tradicionales, cuando
se integran con el conocimiento cientifico,
pueden mejorar los esfuerzos de conserva-
cion del suelo (Jiménez et al., 2024).

La implementacion de sistemas agroforesta-
les y silvopastoriles puede aumentar la co-
bertura arbdrea en los paisajes ganaderos,
contribuyendo al secuestro de carbono vy
manteniendo la productividad agricola. Este
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enfoque dual puede compensar una parte
significativa de las emisiones agricolas de
Ecuador (Ifamagua-Uyaguari et al., 2023).

Por el contrario, si bien estas préacticas son
prometedoras, siguen existiendo desafios
para equilibrar la produccion de alimentos
con los esfuerzos de conservacion, lo que
exige una planificacion cuidadosa y la par-
ticipacion de la comunidad para garantizar
resultados sostenibles.

Discusion

En la revision sistematica realizada sobre el
manejo y conservacion de suelos en Ecua-
dor como medida de mitigacion del cambio
climatico, se evidencian varias tendencias
y enfoques que destacan la importancia
del suelo no solo como recurso productivo,
sino también como un componente clave
en los esfuerzos de mitigacion del cambio
climatico. Numerosos estudios revisados
coinciden en la importancia de implementar
practicas de manejo sostenible de suelos
para mejorar su capacidad de secuestro de
carbono y reducir la emision de gases de

efecto invernadero (GEI) (Flores et al., 2019;
Romero & Valencia, 2021).

Las practicas como el uso de coberturas
vegetales, la rotacion de cultivos, el no la-
boreo y la aplicacion de compost han de-
mostrado ser eficaces en la reduccion de la
degradacion del suelo, a la vez que incre-
mentan su fertilidad y capacidad de alma-
cenar carbono (Quintero et al., 2018).

Otro hallazgo relevante es la necesidad de
priorizar la restauracion de suelos degra-
dados. Segun diversos autores, los suelos
degradados en Ecuador, especialmente en
zonas montafiosas y andinas, han visto una
reduccion significativa en su capacidad
para mitigar el cambio climatico debido a
la erosion y la pérdida de materia organica
(Jaramillo et al., 2020; Bravo et al., 2017).
Implementar medidas de restauracion
como la reforestacion con especies nativas,
la conservacion de humedales y el uso de
terrazas agricolas puede ser crucial para
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recuperar la funcionalidad ecoldgica de es-
tos suelos (Goémez & Pérez, 2020).

Varios estudios también subrayan el papel
fundamental de la agroecologia y el rescate
de las précticas agricolas tradicionales en
Ecuador como estrategias efectivas para la
conservacion del suelo (Paredes & Chavez,
2018). Los agricultores indigenas, por ejem-
plo, han practicado durante siglos técnicas
de manejo sostenible que ahora se recono-
cen como fundamentales para la conserva-
cion del suelo y la resiliencia ante el cambio
climatico (Mendoza & Ruiz, 2019). Estas
practicas incluyen el policultivo, la siembra
en curvas de nivel y el uso de fertilizantes
organicos, que contribuyen a una mayor
biodiversidad y al aumento de la estabilidad
del suelo.

En cuanto al marco institucional, se identi-
fican importantes vacios en la implementa-
cion de politicas publicas dirigidas al mane-
jo y conservacion de suelos. A pesar de los
esfuerzos del gobierno ecuatoriano para im-
plementar medidas que promuevan la sos-
tenibilidad agricola, como los programas
de reforestacion y las préacticas de manegjo
de cuencas hidrograficas, la falta de finan-
ciamiento y la limitada capacitacion técni-
ca de los agricultores representan desafios
importantes (Vera et al.,, 2021). Los estu-
dios sugieren que se requiere una mayor
integracion entre las politicas nacionales de
manejo de suelos y las estrategias de miti-
gacion del cambio climatico, acompanadas
de un fortalecimiento institucional y del apo-
yo internacional (Aguilar et al., 2020).

Finalmente, un tema recurrente en la revision
es como los efectos del cambio climatico,
como el incremento de temperaturas y la va-
riabilidad de las lluvias, afectan la calidad y
estabilidad de los suelos en Ecuador (Ortiz
et al., 2022). El calentamiento global aumen-
ta el riesgo de desertificacion y degradacion
de suelos, lo que hace que la implementa-
cion de estrategias de conservacion sea aun
mas urgente. La adopcion de practicas como
la agroforesteria y el uso de biochar también
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han sido destacadas como soluciones pro-
metedoras para incrementar la resiliencia del
suelo ante el cambio climatico, mejorando la
captura de carbono y estabilizando el ciclo
del agua (Pena et al., 2019).

En sintesis, los resultados de esta revision
sistematica resaltan que el manejo y con-
servacion de suelos en Ecuador juega un
papel crucial en la mitigacion del cambio
climatico, tanto por su capacidad para se-
cuestrar carbono como por su impacto en la
biodiversidad y la seguridad alimentaria. La
adopcion de practicas sostenibles, la res-
tauracion de suelos degradados, el recono-
cimiento de los conocimientos tradicionales
y el fortalecimiento de politicas publicas son
factores clave que deben integrarse para
enfrentar de manera efectiva los desafios
del cambio climatico.

Conclusiones

A partir de la revision sistematica se respon-
de la pregunta ¢ Cuadles son las préacticas de
manejo y conservacion de suelos que se
han implementado en Ecuador como medi-
das de mitigacion del cambio climéatico?, se
pueden extraer las siguientes conclusiones
clave: El manejo sostenible del suelo es una
estrategia esencial para la mitigacion del
cambio climético Las préacticas de manejo
sostenible del suelo, como el no pastoreo,
la agroforesteria, la rotacion de cultivos vy
la aplicacion de abonos organicos, han
demostrado ser altamente efectivas para
mejorar la capacidad de los suelos de se-
cuestrar carbono, lo que contribuye signi-
ficativamente a la reduccion de emisiones
de gases de efecto invernadero (GEI). La
implementacion de estas practicas no solo
beneficia la productividad agricola, sino que
también mejora la resiliencia de los suelos
ante los impactos del cambio climatico.

Los suelos degradados, particularmente en
regiones montanosas y areas de alta pre-
sion agricola, han perdido su capacidad de
actuar como sumideros de carbono y estan
mas expuestos a la erosion y desertifica-
cion. Las medidas de restauracion, como la
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reforestacion, el uso de terrazasy la recupe-
racion de suelos con técnicas ecolodgicas,
son esenciales para revertir esta tendencia
y contribuir de manera positiva a la lucha
contra el cambio climatico en Ecuador. Las
practicas tradicionales y agroecoldgicas
deben ser rescatadas e integradas en po-
liticas modernas El conocimiento ancestral
de las comunidades indigenas y campesi-
nas en Ecuador ha demostrado ser un re-
curso valioso para la conservacion del sue-
lo. Técnicas como el policultivo, la siembra
en curvas de nivel y el uso de fertilizantes
naturales deben ser integradas en las es-
trategias nacionales de manejo de suelos.
Estas practicas, combinadas con enfoques
agroecologicos, no solo conservan el suelo,
sino que también promueven la biodiversi-
dad y la seguridad alimentaria.

Existe una desconexion entre las politicas
publicas y la realidad en campo Aunque
Ecuador ha implementado algunas politi-
cas dirigidas a la conservacion de suelos,
como programas de reforestacion y manejo
de cuencas, los desafios en la aplicacion
efectiva de estas politicas son evidentes. La
falta de recursos financieros, capacitacion
técnica adecuada y la débil integracion en-
tre las politicas de conservacion de suelos
y las estrategias de mitigacion del cambio
climatico limitan el éxito de estos esfuerzos.
Se requiere un fortalecimiento institucional
que facilite la implementacion de politicas
sostenibles en el manejo de suelos.

El cambio climatico exacerba los problemas
de degradacion del suelo Los efectos del
cambio climético, como el aumento de las
temperaturas, la variabilidad en las precipi-
taciones y la mayor incidencia de eventos
climaticos extremos, agravan la degrada-
cion del suelo en Ecuador. Estos factores no
solo aceleran la pérdida de materia organi-
ca, Sino que también incrementan la vulne-
rabilidad de los sistemas agricolas. Por lo
tanto, la conservacion de suelos debe ser
vista no solo como una medida de mitiga-
cion, sino también como una estrategia cla-
ve para la adaptacion al cambio climatico.
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Es necesario un enfoque integral y multisec-
torial Para maximizar el impacto del manejo
y conservacion de suelos como medida de
mitigacion climatica, es crucial un enfoque
integral que involucre a multiples sectores,
incluyendo el agricola, el ambiental y el ins-
titucional. La colaboracion entre gobiernos,
agricultores, comunidades locales y orga-
nizaciones internacionales es fundamental
para desarrollar y promover practicas de
conservacion de suelos que sean sosteni-
bles a largo plazo y adaptables a las reali-
dades del cambio climatico.

El manejo y conservacion de suelos en
Ecuador es una medida clave en los esfuer-
zos de mitigacion del cambio climatico. Sin
embargo, es necesario promover la adop-
cion generalizada de préacticas sostenibles,
rescatar conocimientos ancestrales, mejo-
rar la capacidad institucional y reforzar las
politicas publicas para que el pais pueda
enfrentar de manera efectiva los desafios
que el cambio climatico impone a sus re-
cursos edaficos y agricolas.
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