recC

Revista Cientifica Mundo de la Investigacion y el Conocimiento

DOI: 10.26820/recimundo/5.(2).abril.2021.398-406 W OE NVES,
URL: https://recimundo.com/index.php/es/article/view/1087 & AN "«10
EDITORIAL: Saberes del Conocimiento 5“ @ '@ ?oz
REVISTA: RECIMUNDO q> <p
ISSN: 2588-073X l l
TIPO DE INVESTIGACION: Articulo de Investigacion 2 A 5
CODIGO UNESCO: 3213.13 Estomatologia %T(f:““c“'c“" TS

PAGINAS: 398-406

\
¥ cono©

Efecto inhibitorio del aceite esencial de Schinus molle a diferentes
tiempos y concentraciones, sobre Candida albicans

Inhibitory effect of Schinus molle essential oil at different times and
concentrations on Candida albicans

Efeito inibidor do dleo essencial de Schinus molle em diferentes
momentos e concentragdes em Gandida albicans

Geénesis Graciela Lalangui Pazmiiio'; Edesmin Wilfrido Palacios Paredes?

RECIBIDO: 20/03/2021 ACEPTADO: 21/03/2021 PUBLICADO: 10/06/2021

1. Odontdloga, Facultad de Odontologia de la Universidad Central del Ecuador, Promocion 2021, gglalangui@
uce.edu.ec; https://orcid.org/0000-0002-7276-6262

2. Dr. Ph.D. Docente Titular de la Facultad de Odontologia de la Universidad Central del Ecuador, Coordinador
de la Comision de Investigacion, wpalacios@uce.edu.ec, wilfrido.palacios@gmail.com; https://orcid.org/0000-
0003-2260-6313

CORRESPONDENCIA
Génesis Graciela Lalangui Pazmifio
gglalangui@uce.edu.ec

Quito, Ecuador

© RECIMUNDO:; Editorial Saberes del Conocimiento, 2021



RESUMEN

La Céandida albicans es uno de los de los patdégenos oportunistas que constituyen la microflora humana normal, puede ser
el causante de infecciones en pacientes con un desequilibrio inmunolégico, pudiendo causar enfermedades conocidas
como candidiasis. Tomando en cuenta la resistencia actual que estan presentando estos microorganismos, esto provoco
que la medicina alternativa, tenga una mayor importancia y sea considerada, como parte significativa en los tratamientos,
para combatir este hongo, sin los efectos adversos que ocasionan los antimicoticos actuales. Objetivo: Comprobar el efec-
to inhibitorio del aceite esencial del Schinus Molle al 25, 50, 75y 100 % de concentracién a 24, 48 y 72 horas sobre la cepa
de Candida albicans, teniendo en cuenta como control positivo la nistatina y como control negativo, el agua destilada.
Material y métodos: La actividad antifungica del Schinus molle se comprobé en funcién al diametro de halo de inhibicién y
segun la escala de Duraffoourd, la siembra se realizé en 12 cajas Petri con el medio de cultivo Dextrosa Sabouraud a una
temperatura de 37 °C, inoculadas con Candida albicans ATCC®10231™, cada una con 5 discos de papel filtro estériles
impregnados en el aceite de Schinus molle, al 25%, 50 %, 75 % y 100 %, al igual que la nistatina como control positivo y el
agua destilada estéril como control negativo. Resultados: Los resultados mostraron alta actividad fungica a partir del 75%
de concentracion y al 100 %, resulto ser significativo, ya que a las 24, 48 y 72 h presento un excelente efecto inhibitorio,
siendo sumamente sensible frente a la Candida albicans. Conclusiones: El aceite esencial de Schinus molle, pueden ser
una alternativa asequible contra C. albicans, ante la resistencia que Ultimamente han llegado a desarrollar estos hongos
contra los medicamentos antifingicos de uso comercial.

Palabras clave: Candida albicans, nistatina, schinus molle, efecto inhibitorio.
ABSTRACT

Candida albicans is one of the opportunistic pathogens that constitute the normal human microflora and can be the cause
of infections in patients with immune imbalance, causing diseases known as candidiasis. Taking into account the current
resistance that these microorganisms are presenting, this caused that alternative medicine has a greater importance and
is considered as a significant part of the treatments to combat this fungus, without the adverse effects caused by current
antifungal drugs. Objective: To test the inhibitory effect of the essential oil of Schinus Molle at 25, 50, 75 and 100% concen-
tration at 24, 48 and 72 hours on the Candida albicans strain, taking into account nystatin as a positive control and distilled
water as a negative control. Material and methods: The antifungal activity of Schinus molle was tested according to the
inhibition halo diameter and according to the Duraffoourd scale, the sowing was performed in 12 Petri boxes with Dextrose
Sabouraud culture medium at a temperature of 37 °C, inoculated with Candida albicans ATCC®10231™, each with 5 sterile
filter paper discs impregnated with 25%, 50%, 75% and 100% Schinus molle oil, as well as nystatin as positive control and
sterile distilled water as negative control. Results: The results showed high fungal activity from 75% concentration and at
100%, it turned out to be significant, since at 24, 48 and 72 h it presented an excellent inhibitory effect, being highly sensi-
tive against Candida albicans. Conclusions: The essential oil of Schinus molle can be an affordable alternative against C.
albicans, given the resistance that these fungi have recently developed against commercially available antifungal drugs.

Keywords: Candida albicans, nystatin, schinus molle, inhibitory effect.
RESUMO

A Candida albicans é um dos patégenos oportunistas que constituem a microflora humana normal, pode ser a causa de
infeccbes em pacientes com desequilibrio imunolégico, e pode causar doencas conhecidas como candidiase. Tendo em
conta a resisténcia atual que estes microorganismos estdo apresentando, isto causou que a medicina alternativa tenha
uma maior importancia e seja considerada como uma parte significativa dos tratamentos para combater este fungo, sem
os efeitos adversos causados pelos atuais agentes antifungicos. Objetivo: Verificar o efeito inibidor do éleo essencial
de Schinus Molle a 25, 50, 75 e 100% de concentracéo a 24, 48 e 72 horas sobre a cepa de Candida albicans, levando
em conta a nistatina como controle positivo e a agua destilada como controle negativo. Material e métodos: A atividade
antifingica do Schinus molle foi testada de acordo com o didmetro do halo de inibicdo e de acordo com a escala Dura-
ffoourd, a semeadura foi feita em 12 caixas de Petri com meio de cultura Dextrose Sabouraud a uma temperatura de 37
°C, inoculados com Candida albicans ATCC®10231™, cada um com 5 discos de papel filtro estéreis impregnados com
6leo Schinus molle a 25%, 50%, 75% e 100%, bem como nistatina como controle positivo e agua destilada estéril como
controle negativo. Resultados: Os resultados mostraram uma alta atividade fungica a partir de 75% de concentracéo e, a
100%, revelou-se significativa, pois as 24, 48 e 72 h apresentou um excelente efeito inibitério, sendo altamente sensivel
contra os Candida albicans. Conclusdes: O 6leo essencial de Schinus molle, pode ser uma alternativa acessivel contra
os C. albicans, dada a resisténcia que ultimamente tem vindo a desenvolver estes fungos contra as drogas antifungicas
para uso comercial.

Palavras-chave: Candida albicans, nystatin, schinus molle, efeito inibidor.
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Introduccion

En los Ultimos afnos han ocurrido cambios
fundamentales, en el campo de la micolo-
gla, estos cambios empezaron a finales de
los afos 60, con avances de tipo quirurgi-
cos, diagnosticos, y farmacologicos que
vinieron a transformar totalmente la medi-
cina actual, todo esto repercutié en que a
la vez se incrementaron las complicaciones
iatrogénicas, entre las que se nombran las
infecciones oportunistas, como lo asegura
Lépez- Avila'.

Mientras Zurita2 afirma que estas infeccio-
nes micoticas han aumentado en importan-
cia y continuidad en los ultimos tiempos,
causadas por infecciones del género Can-
dida en la circulacion sanguinea, alrededor
del 20 % al 50 % de los casos, y si son
infecciones del género Aspergillus, estas
pueden ser aproximadamente en un 40 %
a 80 % de los casos, desencadenando asi
una alta mortalidad, que puede llegar a ser
mas del 90%.

En el 2017 Cruz® afirma, que la Candida
es la responsable de ser la cuarta causa
mas frecuente de infecciones nosocomia-
les y ser también causante de las mas de
400.000 infecciones potencialmente letales
en todo el mundo cada afio. Cruz® también
afirma que no obstante, estos altos indices
de mortalidad, se los atribuye a la capaci-
dad de estos hongos de desarrollar resis-
tencia a varios medicamentos. La gravedad
de este tipo de infeccion micdtica, va en
relacion con la incapacidad del sistema in-
munoldgico, que posee el ser humano, para
delimitar el proceso infeccioso, de los facto-
res de virulencia del microorganismo y de
las condiciones del ambiente en la que se
va a desarrollar la interaccion entre hospe-
dero y parasito®*.

La candidiasis oral es considerada la infec-
cion fungica mas comun en los humanos.
Estudios refieren que la Candida albicans
es encontrada en la poblacion general entre
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un 20% y 75% sin ningun sintoma. La inci-
dencia de Candida albicans oscila en neo-
natos en un 45%, en ninos sanos entre 45%
- 65%, en adultos sanos entre un 30% - 45%
en personas portadoras de protesis removi-
bles entre un 50% - 65%, en personas con
leucemia aguda y que tienen tratamiento de
quimioterapia se lo encuentra en un 90% vy
en los pacientes con VIH en un 95%.

La Candida albicans es un hongo comensal
normal de las mucosas humanas y normal-
mente no causa problemas en las personas
sanas asevera Gallon®. El crecimiento exce-
sivo de Candida puede ocasionar molestias
locales que se traducen en disfagia que
puede dar lugar a una mala nutricion, tam-
bién ocasiona alteracion el gusto.

Segun Gallon® este microorganismo en la
actualidad también esta presentando resis-
tencia a sustancias antifungicas, razén por
la que se considera sumamente importan-
te investigar productos que inhiban estos
hongos. Como afirma Santos®, no hay mu-
chos estudios sobre esto, no se ha podido
entender claramente como funcionan estos
mecanismos de resistencia, ya que no hay
evidencia de que estos microorganismos
destruyan o cambien las estructuras del
agente antimicrobiano. No obstante, se co-
noce la bomba de flujo de multiples farma-
cos, actuan de manera similar resistencia
bacteriana’. Por ende, surgié como trata-
miento alternativo el uso de medicamentos
a base de plantas, por sobre los productos
de origen sintético, existiendo la necesidad
de desarrollar farmacos con una mayor efi-
cacia®®.

Tomando en cuenta la resistencia que es-
tan presentando estos microorganismos,
esto provoco gque la medicina alternativa o
tradicional, posea mayor importancia y sea
consideradas, como parte significativa en
los tratamientos®*. A pesar de los nuevos
avances en el desarrollo de los medicamen-
tos, aun se sigue investigando sobre el uso
en las plantas medicinales y sobre todo los
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aceites esenciales®.

Salas™ en el 2017 asevera que existen in-
vestigaciones que han demostrado que los
diferentes extractos de aceites esenciales
como; Cymbopogon citratus (hierba luisa),
Cinnamomun zeylanicum (canela), Schinus
molle, entre otros, poseen una elevada ac-
tividad micotica, inhibiendo el crecimiento
fungico, siendo en algunos casos mejor que
los medicamentos de usos comerciales™.
Los aceites esenciales son fusiones forma-
das por varias sustancias distintas, el mé-
todo utilizado en la extraccion puede influir,
ya que estas varian segun la naturaleza de
la esencia, de sus propiedades, y en qué
parte de la matriz vegetal se encuentra con-
tenida, todo esto influye en la calidad del
producto final'',

El Schinus molle es un arbol nativo de Sud-
america, se lo conocié comunmente como
molle (espafol), o pimienta rosa o pimienta
americana, pertenece a la familia Anacar-
diacea, segun'>®abarca mas de 70, espe-
cies y 82 géneros’. En la actualidad, se ha
conocido que esta especie autdctona, tiene
propiedades antimicrobianas, antiinflama-
torias, antifungicos, antipiréticos, descon-
gestionante, purgante, analgésico, cicatri-
zantes, e inclusive se lo ha utilizado para
tratar el dolor dental”'4,

Por lo tanto, conociendo que se realizo, es-
tudios con este aceite esencial y que fue-
ron eficaces para el Streptococo mutans,
tal como lo afirmo Schovelin®™ en el 2015 y
como lo ratifico en el 2017 Melo', esta in-
vestigacion se realizo con el fin de compro-
bar si el aceite esencial de Schinus Molle
a25 %, 50 %, 75 % y 100 % de concentra-
cion, logra inhibir igual o mejor que la nis-
tatina, como control positivo, y comprobar
si el agua destilada, como control negativo,
tiene resultados, de la misma manera se ne-
cesitd comprobar sialas 24, 48y 72 horas,
se logro inhibir a la candida, y en que dia-
metro del halo ocurre, tomando en cuenta
que segun Melo'™ la media obtenida en el
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halo de inhibicion fue de 18 mm sobre el
Streptococo mutans.

Materiales y métodos

La muestra vegetal, se recolecto en la ciu-
dad de Quito, para el posterior traslado a la
ciudad de Manta, al momento de recolec-
tar las hojas del Schinus molle, se consta-
t0, que estuvieran frescas, sin ningun signo
de deterioro y libre de alguna enfermedad
u plaga, se procedi6 a lavarlas con abun-
dante agua fria, se dejo secar al medio am-
biente, alrededor de 7 dias, para que estén
completamente secas.

Con la materia prima seleccionada y to-
talmente seca, se procedié a la obtencion
el aceite esencial en el Laboratorio de In-
vestigacion de ciencias de alimentos de la
Facultad de Ciencias Agropecuarias de la
Universidad Laica de Eloy Alfaro de Mana-
bi.

La técnica a utilizar fue el método destila-
cion al vapor, para este estudio se utilizd
alrededor de 450 g de hojas depuradas de
Schinus molle, la muestra se afiadié agua
destilada. El proceso de hidrodestilacion
toma alrededor de cuatro horas, se recolec-
t6 en un vaso de precipitacion el producto
final del aceite de Schinus Molle, se obtie-
nen alrededor de 2 ml de aceite por cada
150 g de ejemplares de hojas en cada pro-
ceso de destilacion, que posteriormente
son almacenados en un frasco ambar, a
una temperatura de 2 C°- 8 C°, y conser-
vado para su posterior uso. Usano'” afirma
que el tiempo de destilacion depende del
material vegetal, pero se suele establecer
entre 3y 8 horas.

La cepa fungica Candida albicans ATCC
10231, fue proporcionado por el Laborato-
rio de Ciencias de Alimentos, de la Facultad
de Ciencias Agropecuarias, Universidad de
Manta (ULEAM).
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Una vez activada la cepa de Candida al-
bicans ATCC® 10231™ se trasladd a los
tubos de ensayo estériles con caldo dextro-
sa Sabouraud, previamente preparado y se
dej6 en la incubadora por 24 horas a una
temperatura de 37° C'®.

En las cajas Petri de agar dextrosa Sabou-
raud se realizd la siembra de la cepa de
Candida albicans ATCC® 10231™ previa-
mente activada, con hisopos esterilizados
donde se extendid en forma de zigzag,
sobre la superficie del medio de cultivo'™.
Se embebieron los discos en las diferentes
concentraciones y se colocaron sobre las
cajas Petri, que fueron rotuladas y en cada
caja se ubicaron 5 discos de las concentra-
ciones del 25%, 50%, 75% y 100% de acei-
te esencial de Schinus molle y de nistatina
siendo el control positivo distribuido unifor-
memente y en otra caja se coloco otro disco
estéril con agua destilada siendo el control
negativo. Posteriormente se colocaron en
la incubadora a una temperatura de 37° C
durante 24, 48 y 72 horas, para proceder a
la lectura de los resultados.

Tomando en cuenta los valores de los dia-
metros de los halos de inhibicion en el cul-
tivo de Candida albicans y el aceite esen-
cial de Schinus molle, al 25%, 50%, 75% vy
100% dentro de las 24, 48 horas y 72 horas
de incubacion que fueron comparados con
la nistatina como control positivo y con el
agua destilada como control negativo, uti-
lizando como referencia la escala de Du-
raffourd. Nula (-) < a 8 mm, (sensible) 9-14
mm, (muy sensible) 15-19 mm, Sumamente
sensible > 20 mm.

Estos datos se recolectaran en una matriz
de Excel, y se exportara al programa SPSS,
para la tabulacion y realizar las pruebas de
normalidad, test U Mann Whitney, para su
posterior analisis estadistico.

Resultados y Discusion

Las concentraciones al 25, 50, 75y 100 %
de las hojas de S. molle, causaron inhibi-
cion a medida que aumentaban las con-
centraciones del extracto respectivamente.

Tabla 1. Halos de inhibicién en mm

25% 50% 75%

100% NISTATITA AGUA DESTILADA

24H 48H 72H 24H 48H 72H 24H 48H 72H

HALOS DE INHIBICION (mm)*

6 8 9 11 11 13 13 15 15
6 8 9 1 " 13 13 15 15
6 8 9 1" 11 13 13 15 15
6 8 9 12 12 138 13 15 15
6 8 £ 11 11 13 13 15 15
6 8 9 1" " 13 13 15 15
6 8 © 1 iR 13 13 17 15
6 8 9 1" 1" 13 13 15 15
6 8 ) 1 " 13 13 15 15
6 8 9 1" 1" 13 13 15 15

24H 48H 72H 24H 48H 72H 24H 48H 72H

17 19 21 21 21 22 4 4 4
17 19 21 21 21 22 4 4 4
17 19 21 21 21 22 4 4 4
17 19 22 21 21 22 4 4 4
17 19 20 21 22 22 4 4 4
17 19 20 21 22 22 4 4 4
17 19 20 21 22 22 4 4 4
17 19 20 21 22 22 4 4 4
17 19 20 21 21 22 4 4 4
17 19 20 21 21 22 4 4 4

Fuente: Elaboracion Propia
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Se observo que tanto para la prueba de Kol-
mogorov con correccion de Lilliefors (n <50)
0 con la prueba de Shapiro Wilks, los datos
referidos al halo de inhibicion se ajustaron
a la distribucion normal (p<0,05) en todos
los grupos, incluso en algunos grupos los
valores fueron constantes (Schinus molle a
las 4 concentraciones y control tanto nega-
tivo como positivo), por lo que fue necesario
emplear la estadistica no paramétrica para
el analisis inferencial.

En las dos pruebas se puedo demostrar
que se cumple la hipotesis de investiga-
cion. Que existe un alto nivel de inhibicion
del aceite esencial del Schinus molle a las
cuatro concentraciones y a los tres tiempos
se logra tener un efecto inhibitorio, entre
muy sensible y supersensible.

Tabla 2. Resultados de la prueba de normalidad

GRUPO Kolmogorov-Smirnov® Shapiro-Wilk
Estadistico Gl Sig. | Estadistico | Gl Sig.
Schinus molle 25% (24h) 0,021 10 0,000 0,021 10 0,011
Schinus molle 25% (48h) 0,021 10 0,000 0,021 10 0,011
Schinus molle 25% (72h) 0,021 10 0,000 0,021 10 0,012
Schinus molle 50% (24h) 0,021 10 0,000 0,010 10 0,000
Schinus molle 50% (48h) 0,021 10 0,000 0,030 10 0,000
Schinus molle 50% (72h) 0,021 10 0,000 0,040 10 0,000
Schinus molle 75% (24h) 0,012 10 0,000 0,009 10 0,000
Schinus molle 75% (48h) 0,024 10 0,004 0,024 10 0,012
Schinus molle 75% (72h) 0,024 10 0,004 0,024 10 0,012
Schinus molle 100% (24h) 0,015 10 0,091 0,020 10 0,025
Schinus molle 100% (48h) 0,012 10 0,002 0,021 10 0,025
Schinus molle 100% (72h) 0,012 10 0,002 0,021 10 0,025
Nistatina (24h) 0,010 10 0,001 0,011 10 0,002
Nistatina (48h) 0,010 10 0,001 0,011 10 0,002
Nistatina (72h) 0,010 10 0,001 0,011 10 0,002
Agua destilada (24h) 0,000 10 0,000 0,000 10 0,000
Agua destilada (48h) 0,000 10 0,000 0,000 10 0,000
Agua destilada (72h) 0,000 10 0,000 0,000 10 0,000

Fuente: Elaboracion Propia
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Tabla 3. Sensibilidad frente a Candida albicans por grupo, (%)

VALORACION

Grupo Nula Sensible
Schinus molle 50% | 80,0%

(24h)

Schinus molle 50% | 80,0%

(48h)

Schinus molle 50% | 80,0%

(72h)

Schinus molle 75% | 50,0% 40,0%
(24h)

Schinus molle 75% | 50,0% 40,0%
(48h)

Schinus molle 75% | 50,0% 40,0%
(72h)

Schinus molle 100% 10% 20,0%
(24h)

Schinus molle 100% 10,0% 20,0%
(48h)

Schinus molle 100% | 10,0% 20,0%
(72h)

Nistatina (24h) 20,0%
Nistatina (48h) 20,0%
Nistatina (72h) 20,0%

Fuente: Elaboracion Propia

Desde siempre se han utilizado las plantas
como una fuente para obtener productos
naturales y el desarrollo tecnolégico ayudo
a una mejor utilizacién de estos recursos™.

Pero a pesar de los multiples avances en
el desarrollo de nuevos medicamentos, se
continua buscando en la medicina tradicio-
nal una opcion para el tratamiento y pre-
vencion de ciertas enfermedades.9 Usando
estas plantas, se han investigado métodos
de extraccion de los aceites esenciales,
ofreciendo asi ventajas tanto en la eficacia
de extraccion como en la calidad del aceite
obtenido?®.

404

Muy sensible Sumamente sensible

08,0%
08,0%
08,0%

10,0%

10,0%

10,0%

Aunque en la literatura no se tiene mucha
informacion de investigaciones, acerca del
aceite esencial de Schinus molle y su efecto
inhibitorio sobre la cepa de Candida albi-
cans, como con otras plantas, no obstante
Rouibi?' en el 2010, demostré que las hojas
de Schinus molle tienen una mayor activi-
dad antibacteriana contra Staphylococcus
epidemidis, Bacillus subtilis, Staphylococ-
cus aureus, y Candida albicans.

Melo', en el 2017 afirma que la fusion del
aceite esencial de Schinus Molle L. al 50%
de concentracion con el Xilitol, presento un
efecto inhibitorio ante Streptococcus Mutans.

RECIMUNDO VOL. 5 N¢ 2 (2021)
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En las concentraciones al 25% y al 50% no
mostraron un efecto inhibitorio, pero a me-
dida que aumentaba la concentracion se
demostraba un efecto inhibitorio, el control
positivo, como la nistatina mostrando halos
de inhibicion de 21 - 23 mm.

Zegarra® en el 2018 afirma que el aceite
esencial de Schinus molle tuvo efecto anti-
micotico contra Candida albicans, al utilizar
concentraciones del 10% y 20% respectiva-
mente, aunque el fluconazole como control
positivo tuvo un mayor halo de inhibicion.

En este estudio in vitro se pudo determinar
el efecto micotico del aceite esencial de
Schinus molle sobre la Candida albicans, a
concentraciones de 25%, 50%,75% y 100%,
y de la misma manera comparar el efecto
inhibitorio con el Gold estandar, concluyen-
do que en las concentraciones al 25% vy al
50%, a las 24, 48 y 72 horas, mostraron un
efecto inhibitorio nulo y sensible respectiva-
mente, segun escala de Durafford, pero a
medida que aumentaba la concentracion se
demostraba un mayor efecto, es decir son
directamente proporcional a las concentra-
ciones, con respecto a los halos de inhibi-
cion. A una concentracion del 75%, alas 24
horas, presento un efecto inhibitorio nulo,
mientras que a las 48 y 72 horas, demos-
tré un efecto inhibitorio muy sensible, sobre
la Candida albicans. El aceite esencial de
Schinus molle al 100%, a las 72 h, presenta
un efecto micdtico igual que la nistatina, ya
que sus halos de inhibicién fueron de 21 -
23 mm, en ambos casos, con base en es-
tos resultados se podria decir que el aceite
esencial de Schinus molle, pueden ser una
alternativa asequible contra C. albicans,
ante la resistencia que ultimamente han lle-
gado a desarrollar esta levadura contra los
medicamentos de uso comercial.

Conclusiones
e FE| aceite esencial de Schinus molle al

25% y 50%, alas 24, 48 y 72 horas, mos-
tro un efecto inhibitorio nulo y sensible

RECIMUNDO VOL. 5 N¢ 2 (2021)

respectivamente, sobre la Candida albi-
cans, segun la escala de Duraffourd.

e E| aceite esencial de Schinus molle al
75%, a las 24 horas, presento un efecto
sensible, mientras que, a las 48y 72 ho-
ras, demostré un efecto inhibitorio muy
sensible, sobre la Candida albicans, se-
gun la escala de Duraffourd.

e E| aceite esencial de Schinus molle al
100%, resulto ser significativo, ya que a
las 24, 48 y 72 h presento un excelen-
te efecto inhibitorio, siendo sumamente
sensible frente a la Candida albicans.

e E| aceite esencial de Schinus molle al
100%, a las 72h, presenta un efecto inhi-
bitorio igual que el Gold estandar, frente
a Candida albicans, comprobandose asi
la hipotesis.

e ElSchinus molle al 75% difiere en su ca-
pacidad inhibitoria respecto al Schinus
molle al 100% vy al control positivo.

e Elaceite esencial de Schinus molle, pue-
den ser una alternativa asequible contra
C. albicans, ante la resistencia que ulti-
mamente han llegado a desarrollar esta
levadura contra los medicamentos de
uso comercial.

e | a nistatina, como Gold estandar, pre-
sento una mayor actividad antimicro-
biana sobre la Candida albicans, sin
embargo, al 100% y a las 72 horas, el
aceite esencial de Schinus molle, obtuvo
valores similares que la nistatina.
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