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RESUMEN

Los sistemas sanitarios a nivel mundial se encuentran en una constante transformacién que los lleva a la reestruc-
turacion con el fin de satisfacer las necesidades de la poblacion. Estos cambios ofrecen al personal de la salud, la
oportunidad de satisfacer las demandas hospitalarias especialmente al personal de enfermeria. La préactica avanzada
de enfermeria, es un campo que amplia y expande los limites del ambito de la practica de enfermeria, contribuye al
conocimiento y promueve el avance de la profesion. Se caracteriza por la integracion y aplicacién de una gran gama
de conocimientos tedricos, basados en evidencia que se producen como parte de la educaciéon de posgrado en enfer-
merfa. En este sentido, se tiene que una enfermera de practica avanzada, es una persona que se ha especializado, ad-
quiriendo por medio de educacion adicional bien sea postgrado o maestria, Ios conocimientos y habilidades necesarias
para la toma de decisiones complejas y competencias clinicas de acuerdo al contexto para el cual se ha acreditado.
Su funcion esta ligada con la de un especialista en enfermeria clinica (EEC) capaz de brindar atencion y asesoramiento
experto en base a diagnosticos establecidos en campos de practica clinica especializados, junto con un enfoque de
sistemas en la practica como miembro del equipo de atencion médica.

Palabras clave: Enfermeria, Practica Avanzada, Enfermeria de Préctica Avanzada, Especialista de Enfermeria Clinica.
ABSTRACT

Health systems worldwide are in constant transformation that leads to restructuring in order to meet the needs of the
population. These changes offer health personnel the opportunity to meet hospital demands, especially nursing person-
nel. Advanced nursing practice is a field that broadens and expands the boundaries of the scope of nursing practice,
contributes to knowledge and promotes the advancement of the profession. It is characterized by the integration and
application of a wide range of theoretical, evidence-based knowledge that is produced as part of graduate nursing
education. In this sense, an advanced practice nurse is a person who has specialized, acquiring through additional
education, either postgraduate or master's degree, the knowledge and skills necessary for complex decision-making
and clinical competencies according to the context for which it has been accredited. Their role is tied to that of a Clinical
Nurse Specialist (CNS) capable of providing expert care and advice based on established diagnoses in specialized
clinical practice fields, coupled with a systems approach to practice as a member of the healthcare team.

Keywords: Nursing, Advanced Practice, Advanced Practice Nursing, Clinical Nurse Specialist.
RESUMO

Os sistemas de saude em todo o mundo estdo em constante transformacao que leva a uma reestruturacéo a fim de
satisfazer as necessidades da populacéo. Estas mudancas oferecem ao pessoal de saude a oportunidade de satis-
fazer as exigéncias dos hospitais, especialmente ao pessoal de enfermagem. A pratica avancada de enfermagem é
um campo que alarga e expande os limites do ambito da pratica de enfermagem, contribui para o conhecimento e
promove o avanc¢o da profissdo. Caracteriza-se pela integracéo e aplicagdo de uma vasta gama de conhecimentos
tedricos, baseados em provas, que s&o produzidos como parte da formacdo em enfermagem graduada. Neste senti-
do, um enfermeiro de pratica avancada é uma pessoa que se especializou, adquirindo através de formacéao adicional,
quer de pos-graduacédo quer de mestrado, 0s conhecimentos e competéncias necessarios para a tomada de decisdes
complexas e competéncias clinicas de acordo com o contexto para o qual foi acreditado. O seu papel esta ligado ao de
um Especialista em Enfermagem Clinica (CNS) capaz de fornecer cuidados especializados e conselhos baseados em
diagnosticos estabelecidos em campos de pratica clinica especializada, juntamente com uma abordagem sistémica a
pratica como membro da equipa de saude.

Palavras-chave: Enfermagem, Pratica Avancada, Pratica Avancada de Enfermagem, Especialista em Enfermagem
Clinica.



PRACTICA AVANZADA DE LA ENFERMERA EN URGENCIAS EXTRAHOSPITALARIA

Introduccion

La Enfermeria de Practica Avanzada, se re-
fiere a servicios e intervenciones de aten-
cion de la salud mejorados y ampliados
proporcionados por enfermeras que, “en
una capacidad avanzada, influyen en los re-
sultados clinicos de la atencion de la salud
y brindan servicios de atencion de la salud
directos a individuos, familias y comunida-

des” (Tracy & O'Grady, 2016).

Una enfermera de practica avanzada (EPA)
es aquella que ha adquirido, a través de
educacion adicional, la base de conoci-
mientos expertos, las habilidades de toma
de decisiones complejas y las competen-
cias clinicas para ampliar la practica de
enfermeria, cuyas caracteristicas estan
moldeadas por el contexto en el que estan
acreditadas para practica.

De acuerdo con, Moran, (2017) en “los ul-
timos 4 afos se han desarrollado diversas
acciones de la Organizaciéon Panamerica-
na de la Salud (OPS) y de algunos de sus
Centros Colaboradores, con apoyo de la
Asociacion Latinoamericana de Escuelas
y Facultades de Enfermeria (ALADEFE)”,
con el proposito de hacer un analisis rela-
tivo al movimiento denominado Enfermeria
de Practica Avanzada (EPA), que se origind
en los estudios formales de la Enfermeria a
nivel de posgrado.

El Especialista en Enfermeria Clinica (EEC)
y el Enfermero Practicante (EP), son dos
tipos de Enfermeria de Practica Avanzada
(EPA) reconocidos a nivel internacional.

Esto se debe a que el (EEC) brinda
atencion y asesoramiento clinico ca-
pacitado en base a diagndsticos que
se evidencian en la practica clinica,
convirtiéendose en parte elemental del
equipo de atencion médica, y la (EP)
integra las habilidades clinicas que se
asocian con la enfermeria y la medici-
na para evaluar, diagnosticar y mane-
jar pacientes en entornos de atencion
primaria de salud (APS) y poblaciones
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de atencion aguda, asi como atencion
continua para poblaciones con enfer-
medades cronicas (Tracy & O'Grady,
2016).

Este documento de orientacion busca pro-
porcionar supuestos generales de enfer-
meria de practica avanzada. Ademas, los
elementos centrales del Especialista en En-
fermeria Clinica (EEC) y el enfermero prac-
ticante (EP), con el fin de facilitar el diadlogo
para distinguir los dos tipos de Enfermeria
de Practica Avanzada (EPA) en los centros
de salud.

Metodologia

Esta investigacion esta dirigida al estudio
del tema “Practica avanzada de la enfer-
mera en urgencias extrahospitalaria”. Para
realizarlo se usd una metodologia descrip-
tiva, con un enfoque documental, es decir,
revisar fuentes disponibles en la red, cuyo
contenido sea actual, publicados en revis-
tas de ciencia, disponibles en Google Aca-
démico, lo mas ajustadas al proposito del
escrito, con contenido oportuno y relevante
desde el punto de vista cientifico para dar
respuesta a lo tratado en el presente articu-
lo y que sirvan de inspiracion para realizar
otros proyectos. Las mismas pueden ser
estudiadas al final, en la bibliografia

Resultados

Todo enfermero que se prepara en un nivel
educativo avanzado y luego logra el reco-
nocimiento como EPA (EEC o EP) tienen
una consideracion internacional cuando se
trata de comprender la Enfermeria de Prac-
tica Avanzada independientemente del en-
torno laboral o el enfoque de la practica. En
tal sentido de acuerdo con (Sastre, Gomez,
& Veny, 2015) todos los EPA:

e 5Son practicantes de enfermeria, brin-
dando seguridad y atencion competente
al paciente

e Tienen su base en la educacion de en-
fermeria
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e Tienen roles o0 niveles de practica que
requieren educacion mas alla de la pre-
paracion de la enfermera generalista (ni-
vel de entrada minimo requerido es una
maestria)

e Tienen roles o niveles de practica con
niveles aumentados de competencia y
capacidad que son medibles, mas alla
de una enfermera generalista

¢ Han adquirido la capacidad de explicar
y aplicar el desarrollo teérico, empirico,
ético, legal, asistencial y profesional re-
querido para la Enfermeria de Practica
Avanzada

e Han definido competencias y estanda-
res de la EPA que se revisan periddica-
mente para mantener la vigencia en la
practica, y

e Estaninfluenciados por el mundo global,
social, politico, medio econdmico y tec-
nolégico.

El grado y rango de juicio, habilidad,
conocimiento, responsabilidad, auto-
nomia y rendicion de cuentas se amplia
y adquiere un rango adicionalmente ex-
tenso entre la preparacion de una en-
fermera generalista y la de la EPA. Esta
amplitud adicional y una practica mas
profunda se logran a través de la expe-
riencia en la practica clinica, educacion
adicional y una maestria o méas. Sin em-
bargo, el nucleo de la EPA permanece
basado en el contexto de la enfermeria
y los principios de enfermeria (AANP,
2018).

Caracteristicas de la Enfermeria de Prac-
tica Avanzada

Las caracteristicas del rol pueden verse
como caracteristicas que hacen que la En-
fermeria de Préactica Avanzada (EPA) sean
reconocidas. “Las descripciones de los
dominios de educacion, practica, investi-
gacion, liderazgo y regulacion profesional
brindan orientacion al hacer una distin-
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cion clara entre la practica de enfermeria
avanzada y la generalista” (Doubrovsky &
Adams, 2018).

Si bien el nucleo de la practica de EPA se
basa en la educacion y los conocimientos
avanzados de enfermeria, puede ocurrir
una superposicion de experiencia con otros
profesionales de la salud. La amplitud y pro-
fundidad de la autonomia asociada con la
EPA generalmente “nace dentro de una ca-
tegoria mas amplia y extendido en los ser-
vicios basados en la comunidad, como la
atencion primaria de la salud, los servicios
ambulatorios y los entornos extrahospitala-
rios” (De Arco & Suarez, 2018). El grado de
autonomia puede evolucionar o expandirse
con el tiempo a medida que el concepto de
Enfermeria de Practica Avanzada gana re-
conocimiento.

La NACNS, (2018) expone las siguientes
secciones que proporcionan pautas para
identificar la enfermeria de practica avan-
zada:

— Preparacion educativa

e Preparacion educativa mas alla de la de
un generalista. “La educacion de enfer-
meria especializada con un requisito mi-
nimo de una maestria completa progra-
mada (los mddulos de nivel de maestria
tomados como cursos independientes
no cumplen con este requisito)” (AANP,
2018). Se reconoce que, para algunos
paises, el requisito de una maestria pue-
de ser una meta aspiracional. Mientras
se esfuerzan por alcanzar este estandar,
se pueden definir programas de transi-
cidn 'y cursos puente para seguir progre-
sando.

e Reconocimiento formal de programas
educativos, es decir, preparar enfer-
meras especificamente para Enferme-
ria de Practica Avanzada (CNS o NP)
(por ejemplo, acreditacion, aprobacion
0 autorizacion por parte del gobierno o
agencias no gubernamentales).

RECIMUNDO VOL. 6 N°4 (2022)
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e Un sistema formal de acreditacion vin-
culado a la preparacion académica.

e Aungue algunos paises exigen expe-
riencia para que una enfermera ingrese
a un programa de educacion de la EPA,
no se encontré evidencia que sustente
este requisito.

— Naturaleza de la practica

e Una funcion o nivel designado de en-
fermeria que tiene su enfoque en la
provision de atencion, enfermedad pre-
vencion y cura basadas en servicios de
atencion médica directos e indirectos a
un nivel avanzado, incluida la atencion
de rehabilitacion y el manejo de enfer-
medades cronicas. Esto esta mas alla
del alcance de la préactica. de una enfer-
mera generalista o0 especializada

e |a capacidad de gestionar episodios
completos de atencion.y problemas de
salud complejos gque incluyen poblacio-
nes de dificil acceso, vulnerables y en
riesgo.

e |a capacidad de integrar la investiga-
cion (evidencia informada y practica),
educacion, liderazgo y gestion clinica.

e Rango de autonomia extendido y mas
amplio (varia por el contexto del pais y
el entorno clinico).

e (estion de casos (gestiona su propia
carga de casos) en un nivel avanzado.

e FEvaluacion avanzada, juicio, toma de
decisiones y habilidades de razona-
miento diagnaostico.

e (Competencias clinicas avanzadas reco-
nocidas, mas alla de las competencias
de un generalista

e 0 enfermera especializada.

e |a capacidad de proporcionar apoyo y
/ 0 consultoria servicios a otros profesio-
nales de la salud enfatizando la colabo-
racion profesional.

RECIMUNDO VOL. 6 N°4 (2022)

e Planifica, coordina, implementa y evalua
acciones para mejorar los servicios de
salud en un nivel avanzado.

e Primer punto de contacto reconocido
para los clientes y familias (comunmen-
te, pero no exclusivamente, en entornos
de atencioén primaria de salud).

Las condiciones y caracteristicas de la En-
fermeria de Préactica Avanzada se consi-
deran inclusivos y flexibles para tener en
cuenta las variaciones en los sistemas de
atencion medica, los mecanismos regulato-
rios y la educacion en enfermeria en cada
pais.

A lo largo de los anos, la Enfermeria
de Practica Avanzada y la enfermeria
a nivel mundial han madurado con la
EPA vista como un experto clinico, con
caracteristicas del rol transversales a
otros temas que incluyen comprender e
influir en los problemas de gobernanza,
desarrollo de politicas y liderazgo clini-
co (AANP, 2018).

La promocion de las competencias de lide-
razgoy la integracion del conocimientoy las
habilidades de investigacion se han con-
vertido cada vez mas en elementos centra-
les de la educacion y el desarrollo de roles
junto con la experiencia clinica avanzada.
La practica clinica es vista como el princi-
pal pilar a desarrollar frente a problemas de
financiacion y recursos humanos

Desarrollo de la enfermeria de practica
avanzada

El nivel fundamental de practica de enfer-
meria y el acceso a un nivel adecuado de
educacion en enfermeria que existe en un
pais da forma al potencial para introducir y
desarrollar la Enfermeria de Préactica Avan-
zada. “El lanzamiento de una iniciativa de
Enfermeria de Practica Avanzada esta in-
fluenciado por el estatus profesional de la
enfermeria en el pais y su capacidad para
introducir un nuevo rol o nivel de enfermeria”
(Schober, 2016). La prominencia y la ma-
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durez de la enfermeria se pueden evaluar
por la presencia de otras especialidades de
enfermeria, los niveles de educacion en la
rama, las politicas especificas para las en-
fermeras, el alcance de la investigacion en
enfermeria y el liderazgo de enfermeria.

Se reconoce que en paises donde la educa-
cion de enfermeria generalizada esta pro-
gresando y el contexto del pais esta consi-
derando el desarrollo de una educacion de
maestria para Enfermeria de Practica Avan-
zada, se pueden desarrollar programas de
transicion o cursos puente para preparar
enfermeras generalistas o especializadas
para roles de EEC o EP.

Lo que es mas importante, estas pautas
enfatizan que la APN es fundamentalmente
una funcion de enfermeria, construida sobre
los principios de enfermeria con el objetivo
de proporcionar la capacidad optima para
mejorar y maximizar los servicios integrales
de atencion médica. No se considera que la
EPA compita con otros profesionales de la
salud, ni se considera que la adopcion de
los dominios de otros proveedores de aten-
cion médica sea el nucleo de la practica de
la Enfermeria de Practica Avanzada.

Especialista en Enfermeria Clinica (EEC)

El (EEP) es un enfermero con conocimien-
tos y habilidades de enfermeria avanzados,
educado mas alla del nivel de un enfermero
generalista o especializado, participa en la
toma de decisiones complejas en una espe-
cialidad clinica y utilizando un enfoque de
sistemas para influir en la atencion 6ptima
en las organizaciones de atencion médi-
ca. De acuerdo con Doubrovsky & Adams,
(2018), “su funcidon ha evolucionado para
brindar atencion especializada a pacientes
con afecciones complejas y crénicas en en-
tornos ambulatorios, de urgencias, domici-
liarios, comunitarios y de atencion a largo
plazo”

Comunmente, la provision de servicios de
salud por parte de un EEC incluye la combi-
nacion de servicios de salud directos e indi-
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rectos basado en principios de enfermeria
y una perspectiva de sistemas. Se recono-
ce que los servicios indirectos del EEC son
muy valorados junto con la atencion clinica
directa y deben tenerse en cuenta al definir
el ambito de la practica.

Aunqgue las enfermeras que ejercen en di-
versas especialidades (p. ej., unidad de
cuidados intensivos, quiréfano/cirugia, cui-
dados paliativos, cuidado de heridas, neo-
natal, gerontologia) pueden considerarse
en ocasiones enfermeras especializadas,
la EEC designada tiene “un rango de res-
ponsabilidad méas amplio y extenso y la res-
ponsabilidad de las mejoras en el sistema
de prestacion de atencion médica, incluido
un enfoque de especialidad clinica de nivel
avanzado” (AANP, 2018).

Basado en la educacion de posgrado con
un minimo de maestria o doctorado, el EEC
adquiere conocimientos profundos adicio-
nales, pensamiento critico y habilidades
de toma de decisiones que brindan la base
para un nivel avanzado de practica y toma
de decisiones.

Diferenciar una enfermera especializada
y una enfermera clinica especialista

Se reconoce que en algunos paises hay
enfermeras con amplia experiencia y cono-
cimientos en una especialidad que no tie-
nen educacion universitaria o de posgrado.
Por ejemplo, en Suramérica, “la enfermera
especializada es un profesional altamente
reconocido y valorado por el equipo de sa-
lud y la organizacion de salud, identificado
como tal en base a la realizacion de cursos
cortos o capacitacion incidental ademas de
una amplia experiencia” (Moran, 2017).

Una enfermera especialista tiene una li-
cencia actual como enfermera genera-
lista y ha completado con éxito un pro-
grama de educacion que cumple con
el estandar prescrito para la préactica
de enfermeria especializada. La enfer-
mera especialista esta autorizada para
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funcionar dentro de un ambito definido
de practica en un campo especifico de
la enfermeria (Tracy & O'Grady, 2016).

Desde la perspectiva del desarrollo de la
fuerza laboral y la reforma de la atencion
meédica, se entiende que la prestacion de
servicios de atencion médica requiere una
variedad de personal y que habria un ma-
yor numero de enfermeras especializadas
en puestos de personal en comparacion
con los EEC. Los EEC con experiencia clini-
ca avanzada y un titulo de posgrado (como

minimo una maestria) en una especialidad
clinica funcionan en colaboracion dentro
de los equipos de atencion médica (Moran,
2017). Utilizan un enfoque de sistemas para
coordinar directivas de atencion especiali-
zada ademas de brindar servicios de aten-
cion médica directos.

A continuacion, se presenta una tabla que
sirve de herramienta util para distinguir las
caracteristicas de la Enfermera Especializa-
da y el Especialista en Enfermeria Clinica
(EEC).

Tabla 1.

AREA ENFERMERA
ESPECIALIZADA

Preparacion mas alla del
nivel de una enfermera
generalista enuna

especialidad.

Alcance de la préactica
Descripcién del puesto

de la practica.

Formula un plan de cuidados.
en una especialidad con
resultados de atencion
identificados basados en
diagnésticos y hallazgos de

Realiza actividades
identificadas en una
especialidad de acuerdo
con el nivel personal de
competenciay el alcance

Maestria o mas alla con un
enfoque de especialidad.

Ademads de atencidn clinica directa
especializada avanzada, formula y
moviliza recursos para una

atencion integral coordinada con
resultados de atencion

identificados.

Esto se basa en los estandares de
practica del SNCy decisiones
informadas sobre intervenciones
preventivas, diagndsticas y
terapéuticas.

enfermeria de una evaluacion

de enfermeria y salud, aportes
de otros miembros del equipo
de salud y normas de practica
de enfermeria.

Profesional Estandar y
Reglamento

Estandar del pais para una
enfermera generalista con

Delega actividades a otro personal
de atencién médica, de acuerdo con
la capacidad, el nivel de
preparacion, la competencia y el
alcance.

de practica

Aboga por e implementa politicas y
estrategias de una perspectiva de
sistemas para establecer entornos
de practi cas positivas, incluido el
uso de las mejores practicas en la
contratacion, retencion y desarrollo
de los recursos humanos.

Titulo CNS designado/protegido de
una agencia legislativa o reguladora.

licencia, ademas

ala preparacion
identificada (experiencia y
educacion) como
enfermera especializada.

El modelo preferido estd en
transicion a la proteccion del titulo si
no existe actualmente.

Fuente: (AANP, 2018).
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Descripcion de la enfermera practicante

Los EP son enfermeros generalistas que,
después de una educacion adicional (titulo
de maestria minimo para el nivel de entra-
da), son médicos auténomos. “Estan capa-
citados para diagnosticar y tratar condicio-
nes en pautas basadas en evidencia que
incluyen principios de enfermeria que se
enfocan en tratar a la persona en su tota-
lidad en lugar de solo la condicion o enfer-
medad” (Moran, 2017).

El nivel de autonomia y responsabilidad de
la practica esta determinado por el contexto
del pais o entorno y las politicas regulato-
rias en las que practica el EP, y es sensible
a este.

El EP brinda una perspectiva integral
a los servicios de atencion médica al
combinar la experiencia clinica en el
diagnostico y el tratamiento de con-
diciones de salud, incluida la pres-
cripcion de medicamentos, y con un
énfasis adicional en la prevencion de
enfermedades y el manejo de la salud
(Moran, 2017).

Las enfermeras practicantes y el aporte a
los servicios de atencion médica

La evidencia demuestra que “los pacientes
que reciben atencion de los EP tienen una
alta satisfaccion con la prestacion del servi-
cio, menos visitas innecesarias a la sala de
emergencias, tiempos de espera reducidos,
admisiones y readmisiones hospitalarias re-
ducidas” (Maier, Aiken, & Busse, 2017).

Los estudios para evaluar la calidad de la
atencion brindada por los EP “han demos-
trado que los mismos servicios de atencion
medica son comparables a los de los médi-
cos en términos de efectividad y seguridad”
(Swan, Ferguson, Chang, Larson, & Smal-
done, 2015).
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Una revision sistematica exhaustiva de la
literatura de 2006 a 2016 en los resultados
de los entornos de emergencia y cuidados
intensivos demostrd que las enfermeras en
la practica avanzada, incluidos los EP, redu-
jeron la duracion de la estadia, el tiempo de
consulta y el tratamiento, la mortalidad, me-
joraron la satisfaccion del paciente y aho-
rraron costos (Woo, J, & Tam, 2017).

Diferencias entre la enfermera clinica es-
pecialista y la enfermera practicante

Los origenes de la Enfermeria de Préactica
Avanzada, como se analiza anteriormente,
proporcionan antecedentes histéricos para
el EEC y el EP, observando las diferencias
en las etapas de desarrollo temprano. El
surgimiento de la Enfermeria de Practica
Avanzada en todo el mundo vy la introduc-
cion de los conceptos de EEC y EPA “han
resultado en debates solidos que intentan
identificar las caracteristicas distintivas de
estos nuevos roles y niveles de la practi-
ca de enfermeria” (Doubrovsky & Adams,
2018).

A continuacion, se presenta donde se ex-
ponen algunas de las diferencias entre las
caracteristicas de la Enfermera Clinica Es-
pecialista y la Enfermera Practicante.
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Tabla 2.

ENFERMERIA DE PRACTICA
AVANZADA

Especialista en Enfermeria Clinica Practicante de enfermeria

Maestria estandar minima Progra ma Maestria estandar minima Progr ama
acreditado especifico del EEC acreditado especifico del EP
Especialidad identificada ex plicita para la . ’
practica del EEC Ge.neralls'Fa: comunmente APS o
cuidados intensivos ex plicitos
para la practica de EP
Definici 6n Médicos expertos de practica Clinicos auténomos que son capaces
avanzada que brindan atencion para diagnosticar y tratar condiciones
especializada compleja directa junto basadas en pautas basadas en
con un enfoque de sistemas para la evidencia
prestacion de servic ios de atencion
médica

Alcance de Practica de especialidad dirigida a Practica asistencial integral, examen y
la practica asegurar y desarrollar la calidad de la evaluacion auténomos de los pacientes
Descripcié enfermeria, fomentar la que incluyen el inicio del tratamiento y el
n del implementacion de la enfermeria desarrollo de un plan de manejo. La
puesto basada en la evidencia y apoyar al gestion comunmente incluye la autoridad
hospital o el plan estratégico de la para recetar medicamentos y terapias, y
organizacion para la prestacion de realizar referencias junto con el
servicios sanitarios mediante la seguimiento de problemas de salud
prestacion de servicios sanitarios agudos y cronicos, principalmente en los
directos e indirectos. EI CNS brinda servicios de atencion médica directa. La
liderazgo en el avance de la practica practica incluye laintegracién de
de enfermeria, incluida la investigacion educacion, investigacion y liderazgo junto
y la educacién interdisciplinaria con el énfasis en la atencion clinica
directa.

Configu Comunmente basado en entornos Comunmente basado en PHC y otros
racion institucionales de hospital o atencidén entornos fuera del hospital o cuidados
de médica con un enfoque especializado agudos

trabajo

Titulo legalmente protegido Titulo legalmente protegido

acreditacion Licencia, certificacién o autorizacion Licencia, certificacion o autorizacion de
de una agencia nacional un gobierno nacional
gubernamental o no gubernamental 0 agencia no gubernamental
especifica para ejercer como EEC. especifica para ejercer como NP.
Presentacion de evi dencia de Envio de evidencia de finalizacion
finalizacion de un EEC de un programa NP de una escuela de
programa de una escuela acreditada enfermeria acreditada
de enfermeria

Un estandar profesional explicito que Un estandar profesional explicito que
incluye criterios y politicas especificas incluye criterios y politicas especificas
para apoyar para apoyar

todo el potencial de practica del CNS todo el potencial de practica de la NP

Fuente: (AANP, 2018).
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Conclusion

Comprender los roles de la practica avan-
zada de enfermeria en relacion con el equi-
po mas amplio requiere una apreciacion de
los roles de todos los miembros del equi-
po. El compromiso y la colaboracion inter e
intraprofesional en la implementacion e in-
tegracion de nuevos roles es esencial, par-
ticularmente cuando hay un rol para otros
miembros del equipo en la supervision de
la préactica clinica o el desarrollo de habili-
dades.

El alcance de la practica y los requisitos
para el desarrollo de conocimientos y habili-
dades deben estar claramente articulados.
Los miembros del equipo también deben
comprender su funcion y nivel de respon-
sabilidad para ayudar a cumplir con estos
requisitos. Para lograr estos objetivos, es
necesario que haya claridad y compren-
sion, asi como una cultura de apoyo de co-
laboracion.

Es necesario que exista soporte para las
funciones de la practica avanzada de en-
fermeria a través de estructuras de gobier-
no y presentacion de informes tanto a nivel
local como organizacional. Esto incluye la
necesidad de garantizar arreglos para la
adquisicion de habilidades supervisada
adecuadamente y para la evaluacion de la
competencia cuando sea necesario.

La disponibilidad de mano de obra para de-
sarrollar, ampliar y mantener iniciativas de
prestacion de servicios adicionales utilizan-
do roles de practica avanzada de enferme-
ria requiere que las organizaciones apoyen
a las enfermeras para que se desarrollen
hacia la practica avanzada. Esto brinda
potencial para mejorar la flexibilidad de la
fuerza laboral y ayuda a generar un sumi-
nistro sostenible de enfermeras de practica
avanzada que pueden trabajar mas alla de
las fronteras.
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