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RESUMEN

Desde la experiencia infantil la construccion de paz se convierte en desafio, propdsito y proyecto, implicando
que se inicia de las condiciones de realidad en las que han crecido, es decir, contextos de elevada violencia. Al
mismo tiempo involucra desnaturalizar las multiples y variadas maneras de violencia en las que viven y sobre-
viven; escuchar y comprender el concepto y sentido de la paz desde la condicion de memoria y reflexion para
la no repeticion, como referentes epistémicos y herramientas practicas para asumir nuevas formas de interre-
lacion con el mundo incluyendo a los mismos nifios. Para logra esto es fundamental comenzar temprano para
construir sociedades mas fuertes y pacificas, radicando en este precepto la importancia del modelo educativo
en el desarrollo de la primera infancia, la cual ha recibido una atencion cada vez mayor en la ultima década.
En la actualidad la educomunicacion es una forma de pedagogia critica que concibe los procesos educativos,
la comunicacion, los medios y las tecnologias como herramientas de analisis y de accion para la comprension
y la transformacion del mundo. Por tanto, el presente documento tiene el objetivo de analizar la educomunica-
cioén como herramienta de construccion de paz en el proceso de desarrollo integral en nifos, estableciendo un
planteamiento conceptual de los términos involucrados para alcanzar una comprension clara del tema.

Palabras clave: Educomunicacion, Desarrollo Integral Infantil, Comunicacion Educativa, Construccion de Paz
ABSTRACT

From the childhood experience, the construction of peace becomes a challenge, purpose and project, implying
that it starts from the real conditions in which they have grown up, that is, contexts of high violence. At the same
time, it involves distorting the multiple and varied forms of violence in which they live and survive; listen and
understand the concept and meaning of peace from the condition of memory and reflection for non-repetition,
as epistemic referents and practical tools to assume new forms of interrelation with the world, including the
children themselves. To achieve this, it is essential to start early to build stronger and more peaceful societies,
rooting in this precept the importance of the educational model in early childhood development, which has
received increasing attention in the last decade. At present, educommunication is a form of critical pedagogy
that conceives educational processes, communication, media and technologies as analysis and action tools
for understanding and transforming the world. Therefore, this document aims to analyze educommunication as
a tool for building peace in the process of comprehensive development in children, establishing a conceptual
approach to the terms involved to achieve a clear understanding of the subject.

Keywords: Educommunication, Comprehensive Child Development, Educational Communication, Peace
Building

RESUMO

Da experiéncia das criancas, a construcao da paz torna-se um desafio, um propdsito e um projecto, impli-
cando que parte das condi¢cdes da realidade em que elas cresceram, ou seja, contextos de alta violéncia. Ao
mesmo tempo, implica desnaturalizar as multiplas e variadas formas de violéncia em que vivem e sobrevivem;
escutar e compreender o conceito e significado de paz a partir da condicédo de memaria e reflexdo para a ndo
repeticdo, como referéncias epistémicas e instrumentos praticos para assumir novas formas de inter-relacéo
com o mundo, incluindo as préprias criancas. Para o conseguir, € essencial comecar cedo para construir
sociedades mais fortes e mais pacificas, e este preceito esta subjacente a importancia do modelo educativo
no desenvolvimento da primeira infancia, que tem recebido uma atengéo crescente na Ultima década. Ac-
tualmente, a educomunicacao é uma forma de pedagogia critica que concebe processos educativos, comu-
nicacao, meios de comunicacéo e tecnologias como ferramentas de analise e acc&o para a compreensao e
transformagdo do mundo. Assim, este documento visa analisar a educomunicagdo como um instrumento de
construcédo da paz no processo de desenvolvimento integral das criancgas, estabelecendo uma abordagem
conceptual dos termos envolvidos, a fim de alcancar uma compreenséo clara do assunto.

Palavras-chave: Educomunicacéo, Desenvolvimento Integral da Crianca, Comunicacao Educativa, Cons-
trucdo da Paz.
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Introduccion

El desarrollo integral del nifio se refiere al
proceso a través del cual los individuos
durante los primeros afios desarrollan una
salud fisica 6ptima, alerta mental, confianza
emocional, competencia social y disposi-
cion para aprender, indicando multiples in-
vestigaciones que la naturaleza y la calidad
de este proceso es uno de los predictores
mas fuertes del desarrollo humano poste-
rior, considerando que los primeros anos
constituyen un periodo de tiempo altamente
sensible en el desarrollo de los individuos
y se caracteriza por cambios rapidos en la
arquitectura del cerebro(Chopra, 2012).

Con el fin de superar la discriminacion, la
opresion sistematica, la desigualdad de
oportunidades, la pobreza multigeneracio-
nal y otros impulsores estructurales de la
violencia, el 6ptimo desarrollo integral de los
nifos tiene un papel clave que desempenar
al establecer las bases para los rasgos de
comportamiento positivo, como aprender a
apreciar la diversidad y la inclusion, trabajar
cooperativamente, manejar conflictos y dis-
putas de manera saludable y pacifica, asi
como aprender a compartir y cuidar a los
demas, rasgos fundamentales para el éxito
de cualquier intento significativo de conso-
lidacion de la paz en afos posteriores. De
esta forma, los primeros afios brindan una
ventana de oportunidad sin precedentes,
ya que son un momento ideal para facilitar
interacciones positivas y promover el desa-
rrollo holistico(Saripudin et al., 2022).

Por otro lado, la educacion para la paz es
entendida como un proceso basado en la
no violencia que busca que el individuo al-
cance la armonia consigo mismo, con los
demas y con la naturaleza; de ahi que se
puedan distinguir tres dimensiones que
son la personal, sociopolitica y ambiental,
lo cual indica que la educacion no juega
un papel neutral, sino que busca promo-
ver los derechos humanos a través del im-
pulso del afecto, el amor, la solidaridad, la
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cooperacion y la comprension, entre otros
valores(Alvarez-Maestre & Pérez-Fuentes,
2019).

Este proceso educativo se da en términos
de aprendizaje significativo y se aprende
a través del cooperativismo, el aprender a
aprender y el desarrollo socioafectivo, es
decir, que parte de las posibilidades de
cada individuo para fortalecer el proceso
de crecimiento de las habilidades propias,
de acuerdo con un contexto en el que a tra-
vés del trabajo en equipo, la cooperacion,
el respeto, el dialogo, la no competencia
y el consenso se aprende a aprender, ba-
sados en la generacion de ideas creativas,
la curiosidad, la reflexion y aplicacion de
conocimientos a diversos contextos(Alva-
rez-Maestre & Pérez-Fuentes, 2019). Por
otra parte, es fundamental la relevancia que
ha alcanzado el proceso de globalizacion
para la difusion de discursos educativos,
representando un fendbmeno complejo que
se conoce como educomunicacion, que ha
sido objeto de multiples estudios conside-
rando la influencia que ha tenido en los am-
bitos estatal, educativo y empresarial(Florez
Romero et al., 2017).

El presente ensayo se desarrolla con el ob-
jetivo de analizar la educomunicacion como
herramienta de construccion de paz en el
proceso de desarrollo integral en ninos, es-
tableciendo un planteamiento conceptual
de los términos involucrados para alcanzar
una comprension clara del tema.

Desarrollo
Educomunicacion

El informe McBride, publicado por la UNES-
CO en 1980, sefiala dos puntos fundamen-
tales, en primer lugar, la institucionalizacion
de la necesidad de un modelo comunicativo
global mas justo, en el que los paises margi-
nados, caso de los paises latinoamericanos,
tengan una participacion relevante en la pro-
duccion de mensajes y, en segundo lugar, el
reconocimiento de ciertas influencias media-
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ticas sobre las personas inicié una conver-
gencia transversal entre educacion y comuni-
cacion, convergencia que adquirio la etiqueta
de educomunicacion, mediante el cual se in-
troduce la respuesta al poder mediatico con
el objetivo de brindar a los estudiantes las
herramientas para desarrollar una recepcion
critica(Mateus & Quiroz Velasco, 2017).

Se define la educomunicacion como un cam-
po de didlogo sobre cuatro temas que son:
la recepcion calificada, la educacion popu-
lar, la articulacion colectiva para el cambio
social y el reconocimiento como un derecho
que debe ser incluido en las politicas publi-
cas, en los ultimos afios(Soares, 2009).

Los primeros aportes a la educomunicacion
fueron realizados por el pedagogo francés
Célestin Freinet en la década de los 50, al
implementar como principio la educacion
por el trabajo y el aprendizaje a partir de
la experiencia, sustentando que la base
para la construccion del conocimiento son
el dialogo vy la participacion, asi como la li-
bre expresion infantil. Posteriormente en los
anos 70, instituciones como la UNESCO,
comenzaron a otorgarle cierto valor y rele-
vancia a la importancia de la educomuni-
cacion, por lo que se iniciaron los esfuerzos
en implementar la educacion en los medios
de comunicacion, teniendo en cuenta que
los materiales didacticos y de aprendizaje
necesitan su espacio en medios como la
television para poder llegar a todo tipo de
poblacion(Morales & Sequeda, 2018).

La educomunicacion se diferencia de otras
herramientas pedagodgicas por el enfoque
gue otorga en las dimensiones politicas vy
culturales de los procesos comunicaciona-
les, considerado como un rasgo caracteris-
tico de las teorias formuladas y aplicadas en
paises en desarrollo, coincidiendo diversos
autores en la existencia de un paradigma
en la investigacion en comunicacion con-
cebido desde estas regiones(Dutta, 2015;
Waisbord, 2014).
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Autores como Lotero-Echeverri et al.(2019)
afirman que la historia de la educomunica-
cion se remonta a la construccion de 1o que
es hoy la realidad social latinoamericana con
sus luces y sombras. Esto sentd las bases
para diversas reflexiones y discusiones en el
mundo académico que se ha aproximado a
la educomunicacion para generar dialogos
interdisciplinarios que permitan el estudio y
comprension de fendmenos de distinta in-
dole. Por tanto, siguiendo esta linea, la edu-
comunicacion es planteada como dialdgica
con la posibilidad de vincularse con otras
areas del conocimiento, generando impor-
tantes espacios para el didlogo de saberes
entre diferentes modos de ver y comprender
la realidad(Carias-Pérez et al., 2021).

En consecuencia, este desarrollo de la edu-
comunicacion es producto de un conjunto
de particularidades histéricas, tales como
dictaduras militares, dependencia econo-
mica, imperialismo cultural, exclusion de
sectores populares, entre otras situaciones,
gue concibieron la comunicacion como un
instrumento central para el cambio social y
el afianzamiento del sistema democratico(-
Mateus & Quiroz Velasco, 2017).

Asimismo, Coslado(2012) expresa que la
educomunicacion es una forma de pedago-
gia critica que concibe los procesos edu-
cativos, la comunicacion, los medios y las
tecnologias como herramientas de analisis
y de accion para la comprension y la trans-
formacion del mundo. Esta transformacion
del mundo debe ser el principal objetivo al
momento de ofrecer contenido a los nifios,
es decir, que lo que vean funcione como he-
rramienta eficaz que realiza aportes signifi-
cativos a la sociedad a edad adulta, siendo
por esto que la educomunicacion adquiera
tanta relevancia, debido que obliga a rea-
lizar un cambio de la educacion en las au-
las de clases para que los nifos puedan
aprender didacticamente, considerando
que el aprendizaje no se limita a conoci-
mientos escolares, también comprende las
buenas costumbres, la cultura, tematicas
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medioambientales, etc. Por tanto, la educo-
municacion conecta dos disciplinas funda-
mentales para el aprendizaje como o son la
educacion y la comunicacion, las cuales se
complementan y son fundamentales para el
desarrollo, tanto de niflos como de adultos.

Construccion de paz en el proceso de de-
sarrollo integral en ninos

Dentro del desarrollo integral de nifios se
hace especial énfasis en lo que se ha de-
nominado desarrollo de la primera infancia,
también conocido como infancia formativa,
recibiendo una atencion cada vez mayor
durante la Ultima década, lo que ha dado
lugar a una expansion sin precedentes de
la evidencia cientifica que demuestra que el
cuidado carifoso y sensible durante los pri-
meros anos de vida es crucial para todos los
aspectos de una vida sana y el eficaz fun-
cionamiento del adulto, basado en el hecho
que las experiencias en los primeros anos
de vida influyen en el desarrollo a largo pla-
z0 en multiples dominios(Salah, 2021).

Asimismo, ha ocurrido un avance sustan-
cial en el area de reduccion de la violencia
y promociéon de la construccion de la paz,
considerando que la violencia es uno de
los tres factores de mayor riesgo que en-
frenta la comunidad mundial, después de
la pobreza y la enfermedad, con aproxima-
damente 1.500 millones de personas que
viven en paises afectados por conflictos.
Aungue los conflictos y las guerras tienen
un impacto negativo en todas las personas,
especialmente los nifios son considerados
los mas vulnerables a los efectos adversos
de esta situacion(Crawford et al., 2015).

Es por ello que los esfuerzos para construir
la paz en las comunidades y entre las nacio-
nes se centran principalmente en enfoques
de arriba hacia abajo, con agencias inter-
gubernamentales, como las Naciones Uni-
das y los gobiernos nacionales, tomando la
iniciativa en el trabajo hacia la paz a través
del dialogo politico y los tratados, ademas
de la exploracion de enfoques alternativos,
entre los cuales se incluye la educomunica-
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cion, para la consolidacion de la paz que
comienzan con el individuo y en la etapa
mas importante del desarrollo humano que
es la primera infancia(Salah, 2021).

Desde la Convencion sobre los Derechos
del Nifio en 1989, alrededor de 90 millones
de nifios que habrian muerto por la violen-
cia, sobrevivieron mas alla de los 5 afios.
Por otro lado, la mejora en la nutricion ha
llevado a una reduccion importante en el
retraso del crecimiento, 1.900 millones de
personas han obtenido acceso a un sanea-
miento digno y la matriculacion de nifos en
la escuela primaria, incluso en los paises
menos adelantados, ha aumentado de for-
ma positiva. Sin embargo, a pesar que es-
tos logros son importantes para los nifios de
todo el mundo, el avance en la mitigacion
del impacto devastador de la exposicion a
la violencia en la salud y el bienestar de los
ninos ha sido mucho menor, siendo la vio-
lencia, después de la pobrezay la enferme-
dad, el mayor factor de riesgo que enfrenta
el mundo, con cientos de millones de nifios
afectados por la violencia doméstica cada
aflo(UNICEF, 2016).

Es un hecho que es necesario comenzar
temprano para construir sociedades mas
fuertes y pacificas, radicando en este pre-
cepto la importancia del modelo educativo
en el desarrollo de la primera infancia, la
cual ha recibido una atencion cada vez ma-
yor en la ultima década. Ademas, los avan-
ces notables en la evidencia cientifica que
demuestran la importancia de los primeros
anos de vida se han elevado al frente de las
iniciativas de derechos y proteccion infanti-
[(Santi-Leon, 2019).

Con esta expansion en el conocimiento ha
llegado un esfuerzo multidisciplinario para
comprender y abordar activamente las con-
secuencias de la violencia para los nifos y
sus familias. Los esfuerzos para construir
la paz dentro de las comunidades y entre
las naciones ahora estan informados por
un creciente cuerpo de literatura que de-
muestra el poder transformador de los ni-
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flos y las familias como agentes de cambio
para la paz. Actualmente, el enfoque ha ido
cambiando de mas alla de simplemente sal-
var la vida de los nifios hacia la facilitacion
del desarrollo para que puedan alcanzar el
maximo potencial y convertirse en genera-
ciones de reconciliacion(Salah, 2021).

En la publicacién de la UNICEF(2015) se
establecieron seis maneras en que la pro-
gramacion educativa de la primera infancia
puede contribuir a la construccion de paz vy
cohesion social, las cuales son las siguientes:

1. Establecer entornos seguros, afectuosos
y amorosos para los ninos pequenos.

2. Fomentar actitudes y habilidades positi-
vas en los ninos.

3. Mejorar el bienestar de los cuidadores y
los ninos.

4. Reducir los conflictos y la violencia.

5. Disminuir las desigualdades y contribuir
a la justicia social.

6. Servir como plataformas para la cohe-
sion comunitaria.

Adicionalmente, también proporciona una
lista de recomendaciones para invertir en
intervenciones de desarrollo de la primera
infancia en la construccion de paz y cohe-
sion social que incluyen:

1. Implementar programas de desarrollo
infantil seguros, enriquecedores e inclu-
Sivos.

2. ntegracion de la consolidacion de la paz
en los programas de crianza para pobla-
ciones marginadas.

3. Integracion de los componentes nece-
sarios para el desarrollo de capacida-
des, curriculos y materiales de capacita-
cion para la construccion de paz para la
fuerza laboral y los cuidadores.

4. Abogar por el desarrollo de politicas,
orientacion y herramientas.

RECIMUNDO VOL. 7 N°1 (2023)

5. Asegurar las inversiones y el desarrollo
continuo de capacidades en la medicion
de la programacion del desarrollo de la
primera infancia a largo plazo.

6. Desarrollar la capacidad de los medios
sociales, impresos y en linea, mediante
la educomunicacion.

7. Aprovechar el apoyo a nivel nacional
para las contribuciones a los esfuerzos
globales del Consorcio para la Paz en la
Primera Infancia, organismo encargado
de unir fuerzas con la comunidad inter-
nacional mediante la creacion de un mo-
vimiento global para construir hogares y
sociedades mas pacificas, aprovechan-
do la experiencia del desarrollo de la pri-
mera infancia y el poder transformador
de los nifios y las familias, sustentado
por la ciencia y con evidencia basada
en la practica(Otani, 2023; Salah, 2021)

Educomunicacion con herramienta de
paz

Los innumerables conflictos mundiales
afectan en gran medida la vida de todos los
ciudadanos, es por ello que es importante
al extremo que la educacion en diversas
formas motive a las personas a compren-
der mejor los desafios globales y el impacto
que tienen en lo personal, las comunidades
y los paises, convirtiéndose en lo que se co-
noce como educacion para la paz, la cual
es clave para construir una cultura pacifica.
Es por lo anterior que la Organizacion de
las Naciones Unidas ha realizado llamados
a cada una de las naciones a garantizar
que los nifos desde muy temprana edad
reciban beneficios educativos para que
puedan resolver cualquier disputa de forma
pacifica y con respeto a la dignidad huma-
nay la tolerancia(lSoraité, 2019).

Dulnuan (2015) presenté un analisis acer-
ca de la importancia de la educacion para
la paz y afirma que existen razones funda-
mentales por las que se debe ensenar la
educacion para la paz en las escuelas, las
cuales son:
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1. Proporcionar a los estudiantes, especial-
mente en los primeros anos, la capaci-
dad y los valores que deben tener para
construir y mantener la paz en sus res-
pectivas familias, amigos, comunidad,
lugar de trabajo, pais, mundo y dentro
de ellos mismos.

2. Manejar constructivamente las secuelas
de los conflictos, presencia de violencia
y el incremento de la violencia y la agre-
sion en la vida diaria de los individuos.

3. Brindar esperanza de un futuro mejor a
los miembros mas joévenes de la socie-
dad, lo cual se traduce en sociedades
mas consciente de sus males y con ma-
yor esfuerzo por resolverlo con el fin de
construir un mejor lugar para vivir.

4. Desarrollar la responsabilidad social
que se necesita en el siglo XXI, caracte-
rizado por el auge de la tecnologia como
apoyo de los procesos educativos.

Es importante destacar que la paz es un de-
recho humanoy la educacion es la mejor he-
rramienta para promocionarla y lograr que
se garantice dentro de las sociedades. En
base a lo anterior es fundamental reconocer
al ser humano como agente transformador
de larealidad violenta, agresora, opresora e
injusta, considerando que solamente a tra-
vés del reconocimiento critico de la situa-
cion social se puede llegar a transformar el
contexto en el que se habita. De esta forma,
la educacion para la paz se fundamenta en
el respeto de los derechos humanos y la
dignidad humana, partiendo de la transfor-
macion de las actitudes, acciones y normas
de conducta, con fundamento en una pers-
pectiva critica social y en aras de construir
una cultura de paz(Alvarez-Maestre & Pé-
rez-Fuentes, 2019).

Entre los fundamentos tedricos de la edu-
cacion para la paz esta la Declaracion Uni-
versal de los Derechos Humanos de 1948,
en la medida en que resalta la necesidad
de fundamentar sistemas educativos que
contribuyan a la solucion pacifica de con-
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flictos, la confianza y la solidaridad entre los
seres humanos. La educacion se concibe
Ccomo proceso a través del cual se pretende
formar a un creador, capaz de transformar
la realidad en la que vive. Por tanto, dicho
aprendizaje debe darse en un contexto de
trabajo vy libertad(Alvarez-Maestre & Pé-
rez-Fuentes, 2019).

Las herramientas que ofrece la educomuni-
cacion pueden ser un gran aliado para fo-
mentar la construccion de paz, motivar el
juego en los nifos y también para involucrar-
los en proyectos significativos con los adul-
tos. Las experiencias obtenidas a través de
la educomunicacion han demostrado que
promover un espacio democratico entre do-
centes, miembros de la comunidad escolar y
ninos para desarrollar juntos programas de
comunicacion educativa funciona muy bien
como motivador de la participacion infantil,
y no solo eso, sino también cumple con el
derecho a ambientes de paz, al juego, ocioy
acceso a la cultura(Stefani, 2013).

Por otra parte, existe una gran importancia
al involucrar a los adultos en actividades
significativas con los nifios, considerando
que todos, tanto nifios como adultos, deben
comunicarse, jugar, de manera horizontal,
donde se sientan libres y motivados para
expresarse y, particularmente los ninos, ex-
perimentan su derecho a ser tomados en
cuenta, por otros nifios, por los adultos in-
volucrados en el proceso y también por el
entorno(Stefani, 2013).

Conclusiones

La educomunicacion como herramienta ac-
tual de los programas de ensefanza ayu-
da a construir ciudadanos de paz, com-
prometidos con la cultura, con las buenas
costumbres y con el medio ambiente. Es
un hecho que los ninos imitan los patrones
de conducta que observan de familiares y
docentes, por tanto, si ven violencia eso es
lo que van a reproducir en su vida diaria,
por el contrario, si se educan desde todos
los ambitos, es decir, tanto la escuela como
el nucleo familiar, van a ser mejores indivi-
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duos, que en resumidas cuentas es parte
de la busqueda constante de la paz y la so-
lucion efectiva de conflictos, representando
la educomunicacion una excelente herra-
mienta para alcanzar el objetivo de desa-
rrollar ninos integrales y construir desde los
primeros anos estados de paz.

La educomunicacion es un area en perma-
nente evoluciéon y cada dia gana mas espa-
cios desde la educacion no formal y a través
de proyectos de gestion educativa o instan-
cias que permitan la perspectiva educomu-
nicativa para implicarse como linea forma-
tiva dentro de la escuela e incluso fuera de
ella. Se consolida cada vez mas, gracias a
sustentos tedricos y cientificos, como una
disciplina que propone bases epistemologi-
cas solidas, a partir de las cuales es posible
repensar y sintetizar el vinculo entre educa-
cién y comunicacion. Esta disciplina puede
a su vez, desde su praxis, generar proyec-
tos que confronten y transformen la realidad
de los individuos, desde los primeros afos
de vida, a partir de propuestas relacionadas
con el buen vivir y el bienestar sociocultural,
gue sin duda pueden traducirse en la base
de una cultura de paz.
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