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RESUMEN

La violencia de género es un término de introduccion reciente y se ha definido, en lineas generales, como una manifes-
tacion de la discriminacion, la situacion de desigualdad y las relaciones de poder de los hombres sobre las mujeres, 10
cual implicaria una violencia que se dirige contra las mujeres por el simple hecho de serlo. La presente investigacion se
enmarca dentro de una metodologia de tipo bibliografica documental. Ya que es un proceso sistematizado de recolec-
cién, seleccion, evaluacion y andlisis de la informacion, que se ha obtenido mediante medios electréonicos en diferentes
repositorios y buscadores tales como Google Académico, Science Direct, Pubmed, entre otros, empleando para ellos los
diferentes operadores booleanos y que serviran de fuente documental, para el tema antes planteado. Desde hace varios
siglos, la mujer ha estado en la busqueda de abrirse méas paso dentro de la sociedad y desempefiar nuevos roles, no solo
la labor de ama de casa y un objeto visto como procreador, cuidador del entorno familiar y de unién, sino que también ha
buscado integrarse en ambitos politicos, educativos, laborales y deportivos. No ha sido facil ni siquiera en los actuales
momentos que a pesar que la mujer ha roto muchas barreras, todavia existen sociedades y leyes que buscan parar su
ascenso, a la par del machismo y/o patriarcado del hombre que no ve con buenos ojos, el cambio en base a lo que ellos
no consideran “normal”, cuando a la mujer se le trancan todas las vias de superacion eso es violencia de género, la violen-
cia como lo hemos descrito en esta investigacion no solo es fisica, es sexual, psicolégica, laboral, deportiva, entre otras.

Palabras clave: Género, Violencia, Acosos, Sexual, Psicolégica.
ABSTRACT

Gender violence is a recently introduced term and has been defined, in general terms, as a manifestation of discrimination,
the situation of inequality and the power relations of men over women, which would imply violence that is directed against
women for the simple fact of being women. This research is framed within a documentary bibliographic methodology.
Since it is a systematized process of collection, selection, evaluation and analysis of information, which has been obtained
through electronic means in different repositories and search engines such as Google Academic, Science Direct, Pubmed,
among others, using the different Boolean operators for them. and that will serve as a documentary source for the topic rai-
sed above. For several centuries, women have been seeking to make more progress within society and play new roles, not
only the work of housewife and an object seen as procreator, caretaker of the family environment and union, but also It has
also sought to integrate into political, educational, labor and sports spheres. It has not been easy even in the current times
that although women have broken many barriers, there are still societies and laws that seek to stop their rise, along with the
machismo and/or patriarchy of men who do not see favorably, the change based on what they do not consider “normal”,
when all avenues for self-improvement are blocked for women, that is gender violence, violence as we have described in
this research is not only physical, it is sexual, psychological , work, sports, among others.

Keywords: Gender, Violence, Harassment, Sexual, Psychological.
RESUMO

A violéncia de género é um termo recentemente introduzido e tem sido definido, em termos gerais, como uma manifesta-
cao de discriminacao, a situagéo de desigualdade e as rela¢gbes de poder dos homens sobre as mulheres, o que implica-
ria uma violéncia dirigida contra as mulheres pelo simples facto de serem mulheres. Esta investigagdo enquadra-se numa
metodologia bibliografica documental. Uma vez que se trata de um processo sistematizado de recolha, selegéo, avaliagdo
e andlise de informacé&o, que foi obtida através de meios electronicos em diferentes repositérios e motores de busca
como o Google Académico, Science Direct, Pubmed, entre outros, utilizando os diferentes operadores booleanos para os
mesmos. e que servira de fonte documental para o tema acima levantado. H& varios séculos que a mulher tem procurado
progredir mais dentro da sociedade e desempenhar novos papéis, n&o so o trabalho de dona de casa e um objeto visto
como procriador, cuidador do ambiente familiar e unido, mas também tem procurado integrar-se nas esferas politicas,
educacionais, laborais e desportivas. Nao tem sido facil, mesmo nos tempos atuais, que, embora as mulheres tenham
quebrado muitas barreiras, ainda existem sociedades e leis que procuram impedir sua ascensao, juntamente com o ma-
chismo e / ou patriarcado dos homens que ndo véem favoravelmente, a mudanga com base no que eles ndo consideram
‘normal’, quando todas as vias de auto-aperfeicoamento sdo bloqueadas para as mulheres, que € a violéncia de género,
a violéncia como descrevemos nesta pesquisa nédo € apenas fisica, & sexual, psicoldgica , trabalho, esportes, entre outros.

Palavras-chave: Género, Violéncia, Assédio, Sexual, Psicolégico.



VIOLENCIA DE GENERO: UNA PERSPECTIVA DESDE EL ECUADOR

Introduccion

La violencia de género es un término de in-
troduccion reciente y se ha definido, en li-
neas generales, como una manifestacion de
la discriminacion, la situacion de desigual-
dad vy las relaciones de poder de los hom-
bres sobre las mujeres, lo cual implicaria
una violencia que se dirige contra las muje-
res por el simple hecho de serlo. Dentro de
esta perspectiva, no es lo mismo violencia

de género que violencia doméstica, pues
la primera involucra a la mujer y la otra a la
familia como sujetos de referencia. Si bien,
el entorno familiar es propicio para ejercer
relaciones de dominio sobre la mujer, la pa-
reja en noviazgo o concubinato también es
una situacion de riesgo no solo por la natu-
raleza sexual y afectiva, sino por su intensi-
dad y privacidad, asi como el espacio para
el desarrollo de roles de género ancestrales
(Chavez Intriago & Juarez Méndez, 2016).

Py IGUALDADE
&) DEGENERD

Objetivos de Desarrollo
SUSTAINABLE | sostenible (ODS), Agenda g
2030

GOALS

Convencién sobre la
Eliminacién de todas las
formas de Discriminacién
Contra la Mujer, CEDAW
(1981)

La Convencién
Interamericana para
Prevenir, Sancionar y

m Erradicar la Violencia conira

e Belem la mujer (Convencién Belém
o Parad” do Pard)
La Plataforma de Accién de
Beijing (1995) ) ¥,
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Internacional

La Constitucién de la Republica, 2008 ‘
(.

Ley contra la violencia a la mujery a
la familia (Ley 103), 1995

Cédigo Organico Integral Penal
(COIP), 2014
\.

Plan Nacional para la dicacién de
la violencia de género hacia la nifiez,
adolescencia y mujeres, 2015

Ley Organica Integral para Prevenir y
Erradicar la Violencia Contra las
Mujeres, 2018

Nacional

Figura 1. Referentes Nacionales e internacionales

Fuente: (INEC, 2019).

La discriminacion contra la mujer ha sido
objeto de disimiles instrumentos internacio-
nales. Es asi que, en 1948, la Organizacion
de las Naciones Unidas (ONU), mediante la
declaracion de los Derechos Humanos reco-
noce los derechos y libertades de hombres
y mujeres sin distincion de raza, sexo, idio-
ma o religion. A partir de este hito histérico
surgen varias resoluciones internacionales,
siendo la mas importante la Convencién so-
bre todas las formas de discriminacion con-
tra la mujer (CEDAW) la cual entré en vigor
en 1981. Esta tiene como propdsito la elimi-
nacion de todas las formas de discrimina-
cion contra la mujer, estableciendo una serie
de obligaciones juridicas para los Estados

Partes con el objetivo de reformular las leyes
a fin de que fueran incorporadas las reco-
mendaciones de la misma para combatir la
discriminacion (Vera Viteri, 2020).

América Latina, en ese contexto global de
violencia, es una de las regiones mas peligro-
sas para la mujer: catorce paises latinoame-
ricanos se encuentran entre los veinticinco
paises del planeta con una mayor inciden-
cia de feminicidios. Y, segun otro estudio, El
Salvador (12 mujeres asesinadas por cada
100.000 habitantes femeninas), Guatemala
(9,7 mujeres asesinadas por 100.000 ha-
bitantes del sexo femenino), Honduras (7
mujeres asesinadas por 100.000 habitantes
femeninas), Colombia y Bolivia (alrededor
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de 6 mujeres asesinadas por cada 100.000
mujeres), son cinco de los doce paises mas
violentos del mundo (Ibafez, 2017).

Conforme a los datos de CEPAL, 3.287 mu-
jeres al menos de 15 de los paises que in-
tegran América Latina y el Caribe han sido
victimas de feminicidio o femicidio en el afno
2018. En Ecuador se reportan 720 mujeres
asesinadas por el delito de femicidio desde
el afo 2014 hasta noviembre del 2019; de los
cuales 95 corresponden a este ultimo ano;
las provincias del Guayas, Pichincha y Coto-
paxi se identificd que son las que registra-
ran la mayoria de casos, siendo 57 de ellos
ejecutados por la pareja o expareja y en 4
de los mismos la victima se encontraba en
estado de gestacion dejando en orfandad un
total de 73 nifios y nifias (Ferrin et al., 2020).

Metodologia

La presente investigacion se enmarca den-
tro de una metodologia de tipo bibliografica
documental. Ya que es un proceso sistema-
tizado de recoleccion, seleccion, evalua-
cion y analisis de la informacion, que se ha
obtenido mediante medios electrénicos en
diferentes repositorios y buscadores tales

como Google Académico, Science Direct,
Pubmed, entre otros, empleando para ellos
los diferentes operadores booleanos y que
serviran de fuente documental, para el tema
antes planteado.

Resultados

La violencia que se ejerce contra las muje-
res, desde una perspectiva de género, es
un problema social complejo, con diversas
causas y multidimensional. Por ello, al defi-
nir la violencia de género, se alude a “todo
acto de agresion, fisica o psiquica, basado
en la superioridad de un sexo sobre otro”.
Bajo esta concepcion, se presenta como un
problema social producto de conductas de
odio y menosprecio en mayor grado hacia
la mujer. La causa de este problema social
radica en una cultura de machismo, es de-
cir, de violencia del hombre contra la mu-
jer, sin perjuicio de que dentro de la misma
sociedad se den también otras realidades
como los casos de violencia simultanea vy
los de violencia de la mujer hacia el hombre;
partiendo de las diferencias que se configu-
ran entre mujeres y hombres en cuanto a la
atencion, concentracion, y comprension de
los contenidos.

Acto que produce
dano o sufrimiento
fisico, dolor o
muerte, asi como,
castigos corporales,
que provoca o no
lesiones, ya sean
internas, externas o

Violencia
ambas.

Psicolégica

Conducta dirigida a
causar dano
emocional, disminuir
la autoestima,
provocar descrédito,
menospreciar la
dignidad personal,
degradar la
identidad cultural.

Violencia
Fisica

Violencia
Sexual

Accién que implica
vulneracion del
derecho ala
integridad y decidir
voluntariamente
sobre su vida sexual y
reproductiva, a través
de amenazas,
coercion, uso de la
fuerza e intimidacion.

Accién que ocasiona
un menoscabo en los
recursos econémicos
y patrimoniales de las
muijeres, incluidos
aquellos de la
sociedad de bienes
conyugal y de . .
uniongs ge hyecho. Violencia

gineco-obstétrica

Toda accién u
omisiéon que limite el
derecho de las
mujeres
embarazadas o no,
a recibir servicios de
salud gineco-

Violencia Econémica g
obstétricos.

o Patrimonial

Figura 2. Tipos de violencia

Fuente: (INEC, 2019).
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Tabla 1. Convenios internacionales y definiciones relacionadas a la violencia de género

Nombre de la
Convencién

Organismo emisor y
fecha de emisién

Articulo

Convencion para
la eliminacion de
todas las formas
de discriminaciéon
contra la mujer

Declaracion sobre
la eliminacion de
la violencia contra
la mujer

Convencion
Interamericana
para Prevenir,
sancionar y
Erradicar la
Violencia Contra

Oficina del Alto
Comisionado de
Naciones Unidas.
Asamblea General de la
ONU, resolucion 34/180
del 18 de diciembre de
1979.

Oficina del Alto
Comisionado de
Naciones Unidas.
Asamblea General de la
ONU, 1993.

Asamblea General de la
Organizacion de Estados
Americanos (OEA), 9 de
junio del 1994.

Art. 1.- “discriminacion contra la mujer denotard toda distincion,
exclusion o restriccion basada en el sexo que tenga por objeto o
resultado menoscabar o anular el reconocimiento, goce o ejercicio
por la mujer, independientemente de su estado civil, sobre la base
de la igualdad del hombre y la mujer, de los derechos humanos y las
libertades fundamentales en las esferas politica, econémica, social,
cultural y civil o en cualquier otra esfera."

Art. 1: “violencia contra la mujer se entiende todo acto de violencia
basado en la pertenencia al sexo femenino que tenga o pueda tener
como resultado un dafio o sufrimiento fisico, sexual o sicologico
para la mujer, asi como las amenazas de tales actos, la coaccion o
a privacion arbitraria de la libertad, tanto si se producen en la vida
1 bit de la libertad, tant od la vid
publica como en la vida privada".

Art. 1: "violencia contra la mujer cualquier accion o conducta,
basada en su género, que cause muerte, dafio o sufrimiento fisico,
sexual o psicologico a la mujer, tanto en el dmbito pablico como
en el privado".

la Mujer de Belém
do Para

Fuente: (Ramirez et al., 2020).

Desde la déecada de 1980 los movimien-
tos de mujeres y feministas ecuatorianos
emprendieron una serie de acciones de |lu-
cha para visibilizar la violencia de género
como un problema que debia ser parte de
la agenda publica y cuya soluciéon es res-
ponsabilidad del Estado. En 1980, Ecuador
firma la Convencion para la Eliminacion de
todas las formas de Discriminacién contra
la Mujer y en 1995 pasoé a formar parte de
la Convencion Interamericana de Belém do
Para para prevenir, sancionar y erradicar la
violencia contra las mujeres. En concordan-
cia con los compromisos adquiridos por el
Estado, en 1994 se crean las Comisarias
de la Mujer, y en 1995 el pais sanciona la
primera “Ley contra la Violencia a la Mu-
jer y la Familia”, conocida como “Ley 103”.
Esta Ley estuvo vigente hasta el ano 2014
cuando se expide un nuevo Codigo Penal
Integral. Adicionalmente con el Cédigo Or-
ganico de la Funcion Judicial del 2013 des-
aparecen las Comisarias de la Mujer y la

Familia, y se crean Unidades Judiciales de
Violencia contra la Mujer y la Familia en 19
provincias del pais, integrado por 79 jueces
y juezas especializadas en la materia (Vas-
quez Alvarado, 2022).

Con la entrada en vigencia de la Constitu-
cion del ano 2008 que ha sido catalogada
como garantista de derechos, se incluye un
amplio catalogo de derechos que constitu-
cionaliza en la carta magna el derecho in-
ternacional de los derechos humanos, y que
bajo la directriz del neoconstitucionalismo re-
conoce como fundamentales a los derechos
basicos de las personas para su subsisten-
Cia, cuestion que como se advirtio con an-
telacion es propio del modelo constitucional
asumido. Asi la tutela de derechos constitu-
cionales en el Ecuador abarca mecanismos
de proteccion a nivel normativo, institucional,
jurisdiccional y de politicas publicas. De ma-
nera muy general estas garantias refieren,
la posibilidad del ejercicio del derecho; es
decir que, el catdlogo de derechos no se
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quede plasmado como meros enunciados, y
tiendan a su respeto, ejercicio y proteccion
(Huaca & Sanchez, 2019).

Género

El género es una construccion cultural y
social forjada con base en las relaciones
sociales, politicas, educativas, y culturales.
Las mismas que no son fijas y pueden va-
riar, siempre y cuando no se confunda que
estas responden a un conjunto de caracte-
risticas construidas culturalmente y que no
son de orden biolégico, como se suele pen-
sar. Porque el género a diferencia del sexo,
como lo sostiene Castellvi, S (2018) viene
determinado por la naturaleza, y es una
construccion natural, con la que se nace
(Tubay Zambrano et al., 2021).

Perspectiva de Género

Este enfoque prioriza el modelo patriarcal
para explicar el maltrato que impera en la
sociedad contra la mujer. La perspectiva de
género no se define como explicacion uni-
ca ni ultima del fendbmeno de la violencia,
pero a menudo puede ser el mas influyente
de los condicionantes. En primer lugar, es
esencial explicar el término violencia. Tam-
bién se define a partir del concepto etimo-
l6gico del latin vis (fuerza), mientras lo ca-
racterizan como la utilizacion de la fuerza,
de forma explicita o implicita con el objetivo
de obtener de una persona lo que no quiere
consentir liboremente (Ramirez Torres, 2020).

Caracteristicas definitorias de la violen-
cia de género

Algunas caracteristicas que segun su pare-
cer definen la violencia de género:

1. Se trata mas de un fendmeno social (es-
tructural) que individual.

2. Las agresiones se producen entre per-
sonas que tienen una relacion interper-
sonal estrecha e intima.

3. Deriva de la desigualdad de poder entre
hombres y mujeres.

52

4.

Importancia de los factores ideoldgicos
en el mantenimiento de la violencia de
género.

Se trata de un proceso que se va cons-
truyendo de manera paulatina.

Se ejerce desde la figura de autoridad
del agresor y de la legitimidad para co-
rregir aquello que él considera desviado.

La violencia de género es algo mas que
agresiones fisicas.

Representa un trato indigno, degradan-
te y humillante. Es una violacion de los
derechos humanos vy las libertades (Ra-
mirez Torres, 2020).

RECIMUNDO VOL. 7 N°4 (2023)
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Tabla 2. Practicas usuales en violencia de género

Prictica

Manera de Ejecucion

Patrén

Incapacidad
legal

Ostracismo
educativo

Discriminacion
laboral

Cultura
patriarcal y/o
machista

Venganza
en caso de
denuncia

Falente sistema
Judicial

Fracaso del
sistema punitivo

Lenguaje
Sexista

Privacion de Capacidad
Juridica y derechos
politicos

Proscripcion del acceso
a la educacion formal

Sometiéndola a
labores de quehaceres
domésticos

Justificacion de los
actos de segregacion
como necesarios para el
correcto funcionamiento
de la sociedad

Amenazas de que tras
cumplir una eventual
pena, luego serd objeto
de peores actos de
violencia

Escasa capacitacion

a servidores publicos
encargados de la
atencidn a las victimas
de violencia de género

Aplicacion de exiguas
penas privativas de
libertad.

Perpetuacion de la
Violencia en el uso y
empleo del léxico

En el derecho romano y hasta principios de la era republicana, la mujer
no tenia capacidad juridica para obligarse o contratar por si misma, no
tenia derecho al voto, e incluso su matrimonio era arreglado.

Parafraseando a Buquet (2016) mediante la obstaculizacién en el
acceso, permanencia y titulacion educativa. Al principio a todo
sistema académico y luego bajo el prejuicio de que existen carreras de
hombres, como las ingenierias y otras de mujeres como la pedagogia, el
secretariado (Varela, 2020).

En las dreas rurales se la ha relegado a tareas de cuidado de animales de
granja, crianza de los hijos y aseo de la vivienda, en las dreas urbanas
sufre desigualdad de oportunidades, trato, remuneracion y es objeto de
acoso sexual, laboral y menosprecio de su valia profesional

Desprecio social, que fue inculcada en Latinoamérica por la conquista
espafiola, idea esta dltima que la sintetiz0 Monica Mlahue, mujer
indigena de la comunidad de Mapuche Williche, al expresar que
«nuestros hombres no eran machistas» (Duquesnoy, 2019).

El miedo a las represalias del agresor, produce la falta de denuncias
por parte de las victimas, quienes terminan siendo encubridoras del
infractor

Policias, médicos, peritos, fiscales, administradores de justicia, etc.,
por falta de formacion cultural, moral o académica, en ocasiones no
prestan un servicio de calidad e incluso realizan actos de revictimizacion

No existe un adecuado régimen de progresividad de la pena en casos de
reincidencia, por lo que el tiempo de prision impuesta no logra disuadir
ni cambiar la conducta del agresor, ademds de que el tratamiento
psicologico impuesto no tiene efecto esperado por falta de compromiso
interno del agresor en cambiar su conducta.

Exclusion de la mujer en el lenguaje, encubrimiento y justificacion
de conductas y asimilacion de lo femenino a concepciones negativas,
como el referirse a la humanidad mencionando como sinénimo la
palabra hombres, el uso de la palabra castigada para encubrir la realidad
de ser victima de violencia fisica de manera injustificada, y el uso
de palabras como gallina, perra, zorra como sindnimos de cobardia,
arrastrada, promiscua.

Fuente: (Ramirez et al., 2020).

Prevalencia total de violencia contra las
mujeres 2019 Mujeres de 15 afios y mas
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A lo largo de la vida

65 de cada 100 mujeres en el Ecuador, han
experimentado por lo menos un hecho de algin tipo
de violencia en alguno de los distintos dmbitos a lo
largo de su vida.

64.9% v

|

Violencia
Total

56.9%
35.4% 32.7%

Violencia Violencia
Psicolégica  Fisica

16.4%

B

Violencia
Patrimonial

Violencia
Sexual

Jitimos 12 meses
32 de cada 100 mujeres en el Ecuador, han
experimentado por lo menos un hecho de algun tipo
de violencia en alguno de los distintos dmbitos en los
Ultimos 12 meses.

31.6%
25.2%
12.0%
9.2%
6.1%
Violencia Violencia Violencia Violencia Violencia
Total Psicolégica  Fisica Sexual Patrimonial

Figura 3. Prevalencia total de violencia contra las mujeres 2019 Mujeres de 15 afios y mas

Fuente: (INEC, 2019).

Provincia Alo largo de la vida (%) 2019 (%)
Azuay 79.2 46.2
Morona Santiago 78.9 46.1
Napo 7649 29.6
Canar 74.9 34.5
Imbabura 73.6 33.1
Pastaza 73.3 34.1
Zamora Chinchipe 72.0 35.2
Pichincha 71.6 37.8
Tungurahua 70.5 31.3
El Oro 70.2 315
Santo Domingo de los Tsichilas 68.3 37.1
Esmeraldas 68.2 32.7
Loja 67.0 29.8
Sucumbios 66.3 315
Cotopaxi 64.3 25.8
Guayas 63.1 329
Carchi 61.9 28.2
Orellana 56.5 23.3
Galdpagos 55.7 21.8
Santa Elena 53.5 20.6
Chimborazo 51.9 16.4
Los Rios 50.3 19.5
Manabi 49.7 215
Bolivar 48.4 16.2

Figura 4. Violencia contra las mujeres por provincia

Fuente: (Villegas, 2021).

En Ecuador, hoy dia, bien sea por el pre-
dominio de la ideologia religiosa o por des-
conocimiento, una parte de la sociedad no
reconoce la igualdad femenina. En el orde-
namiento familiar ecuatoriano se mantiene
una estructura en la cual la mujer sigue su-
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peditada al hombre y aunque en muchos ca-
sos es la principal proveedora, la indepen-
dencia econémica no es real y se subordina
al estatus social dominante que sefiala su
condicion dependiente del hombre quien
continda siendo su representante principal.
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A pesar de las garantias establecidas en la
Constitucion y de que en el campo juridico
se han presentado avances, estos no son
suficientes, las caracteristicas de la socie-
dad ecuatoriana hacen que el tema de los
derechos femeninos sobrepase lo juridico
por sus raices socioculturales, demandan-
do de una transformacion de estas para un
empoderamiento de la sociedad respecto a
la proteccion de los derechos de las muje-
res. Como sefala Garcia (2018), la igualdad
juridica no asegura que socialmente exista
igualdad. Esta falsa nocion de que el ser ju-
ridicamente iguales garantiza el cumplimien-
to de sus derechos, es altamente perjudicial
para la mujer y conduce a una asimilacion
juridica de la igualdad entre mujeres y hom-
bres, deviniendo Unicamente en una igual-
dad ficticia (Jiménez Gaona et al., 2021).

Pese a que la Constitucion establece la
responsabilidad estatal en la salvaguarda
de los derechos de igualdad sin distingo
de sexo y género, el Estado no ha logra-
do cumplir este precepto, que ha quedado
mayormente en un entramado formal. En lo
gue atane a la salud, como en otros paises
latinoamericanos la obediencia a los recla-
mos del Fondo Monetario Internacional, ha
llevado a una precarizacion en los servicios
en sentido general y las estrategias encami-
nadas a la atencion de la salud femenina no
ha trascendido el enfoque patriarcal que ca-
racteriza a la sociedad. En Ecuador es una
realidad que el acceso restringido a los ser-
vicios de salud sexual y reproductiva expo-
ne a mujeres y nifas embarazos precoces,
abortos inseguros y mortalidad materna. El
tema del aborto en un pais en el que muchas
mujeres se ven expuestas a una violacion y
se registran en promedio 42 denuncias dia-
rias por violacion o agresion sexual a muje-
res y menores (El Comercio, 12 de mayo del
2019), continda siendo un tema tabu, pues
en |os estrechos marcos donde se trata, los
prejuicios y sesgos de una sociedad mani-
pulada por lazos seculares consiguen que
apenas unas pocas voces sean escuchadas
(Jiménez Gaona et al., 2021).
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Las cifras descritas en el punto anterior con-
trastan con la promesa del Estado ecuatoria-
no en su Examen Nacional Voluntario 2020,
en el cual ofrecié a Naciones Unidas que
para el 2030 Ecuador seria una “sociedad
heterogénea que respeta las diferencias y
erradicara las desigualdades entre los geé-
neros”. En ese documento se reportaron
como avances en el desempefio del ODS 5
“la reduccion de la brecha de género en el
acceso educativo, asi como la reduccion de
la brecha salarial entre hombres y mujeres”.
Sin embargo, no se detallaron adelantos en
el combate a la violencia fisica, psicolégi-
cay sexual, ni a la discriminacion contra las
mujeres. Al contrario, el Estado aceptd que
en Ecuador “aun persiste la discriminacion
contra las mujeres” y que las cifras reporta-
das por el INEC “alertan sobre el gran de-
safio que tiene el pais para generar politi-
cas publicas que garanticen los derechos
de mujeres y ninas”. Los logros que reportod
el Estado sobre los derechos de las mujeres
se centraron en resaltar las normas y pla-
nes que se han aprobado hasta la fecha,
tales como: la Ley Orgéanica Integral para
Prevenir y Erradicar la Violencia contra las
Mujeres, la Ley Organica Electoral y de Or-
ganizaciones Politicas de la Republica del
Ecuador, el Plan Nacional de Salud Sexual
y Salud Reproductiva, la Politica Nacional
Intersectorial de Prevencion del Embarazo
en Nifias y Adolescentes, el Plan de Accion
Contra la Trata de Personas en Ecuador
2019-2030, el Plan Nacional de Conviven-
cia Armonicay Cultura de Paz en el Espacio
Escolar (Villegas, 2021).

Los planteamientos del Estado dejan ver
una vision limitada para enfrentar la proble-
matica de la violencia de género en el pais.
Al parecer, el Estado concibe al derecho
como un elemento transformador de la vio-
lencia contra las mujeres sin acompafar una
reflexion mas profunda que tome en cuenta
que erradicar la violencia de género requie-
re una “transformacion de la situacion domi-

nacion/sumision [...] que demanda adoptar g
‘el punto de vista de la desigualdad de las N
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mujeres en relacion con los hombres’, im-
plica aprehender la realidad de las mujeres
desde dentro y desarrollar estrategias para
hacer frente a las distintas manifestaciones
del poder masculino”. Por tanto, la teoria fe-
minista del derecho se torna esencial para
abordar la problematica de la violencia con-
tra las mujeres desde una mirada integral.
Esta teoria propone que “la transformacion
del estatus juridico y social de las mujeres,
las relaciones de poder entre los géneros,
y la estructura misma de las sociedades,
no puede depender de reformas parcia-
les [porque] éstas podrian no tener ningun
efecto incluso podrian reforzar las estructu-
ras patriarcales” (Villegas, 2021).

Instituciones que trabajan contra la vio-
lencia de género

e Ministerios y sus dependencias, como
el Ministerio de Gobierno, de Salud Pu-
blica, de Educacion, de Inclusion Eco-
noémica y Social y del Trabajo. Ademas,
existen otras instituciones del Estado
involucradas en este tipo de trabajo,
como la Defensoria del Pueblo, la FGE,
el Consejo de la Judicatura, el Consejo
Nacional para la igualdad de Género, el
INEC, la Asociacion de Municipalidades
y el Consorcio de Gobiernos Autdno-
mos, entre otras.

¢ Unidades Judiciales contra la Violencia a
la Mujer y la Familia. Estas son prioridad
en los Planes y se han fortalecido con la
incorporacion de personal y equipamien-
to, acciones. De las 228 unidades de este
tipo que funcionan en el pais, 37 atienden
el problema de la violencia de género y
se han especializado en este tema.

e Existe el Consejo Nacional de Mujeresy la
Igualdad de Género, que trabaja por los
derechos femeninos y tiene como guia la
Agenda Nacional del mismo nombre.

e Plan de Erradicacion y Prevencion de la
Violencia de Género a nivel nacional, se
han desarrollado diferentes campafas
de prevencion de la violencia de géne-

ro. Un ejemplo es el Programa “Amiga,
ya no estéas sola”, que atiende de forma
gratuita casos de violencia de género y
esta a cargo de la Defensoria del Pueblo
y de la alcaldia de Guayaquil. Debido a
la acogida que tuvo este Programa por
parte de la poblacion, se cred poste-
riormente la Ordenanza de Prevencion
y Accion para Combatir la Violencia
contra las Mujeres en el Canton Gua-
yaquil, con el objetivo de proteger a la
poblacion femenina. También destaca la
Campafa “Ecuador, actua ya, Violencia
de género, Ni mas”, desarrollada por la
Policia Nacional, el Ministerio del Interior
y el Consejo de la Judicatura en Guaya-
quil, con el objetivo de hacer concien-
cia acerca del problema en la poblacion
(Lucas, 2022).

Acciones de apoyo las victimas de la vio-
lencia de género

e Servicios de Proteccion Integral y Briga-
das de Contencion Emocional, que se
subordinan a la Secretaria de Derechos
Humanos y dan proteccion a las victimas.

e Servicio Integrado de Seguridad, que es-
tablecio la linea telefénica ECU911, para
realizar denuncias de forma facil, rapiday
directa. Ademas, existen otras lineas para
este fin a disposicion de la poblacion.

e Servicios de salud, mediante las Salas
de Acogida a las victimas de violencia
de género. Estas se ubican en algunos
de los hospitales del pais y han sido do-
tadas de personal y equipamiento.

e (Casas de Acogida para victimas de vio-
lencia de género. Las opiniones de las
mujeres atendidas en las Casas de Aco-
gida y Centros de Atencion Integral son
en general favorable.

e Sistema de Alerta Temprana, instru-
mento concebido para la prevencion,
que aplica la Policia, presentandose de
forma agil en los lugares donde se pro-
ducen hechos o amenazas. Se trata de
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procedimientos de actuacion y mecanis-
MOos que detectan situaciones de violen-
cila 0 amenaza y monitorean areas con
tendencia a ello. El registro de los casos
que se producen permite confeccionar
pronosticos e identificar areas de riesgo,
para establecer acciones que permitan
trabajar por resolver las situaciones vy
mejorar la seguridad de determinadas
zonas (Lucas, 2022).

Conclusion

Desde hace varios siglos, la mujer ha estado
en la busqueda de abrirse mas paso dentro
de la sociedad y desempefiar nuevos roles,
no solo la labor de ama de casa y un obje-
to visto como procreador, cuidador del en-
torno familiar y de unién, sino que también
ha buscado integrarse en ambitos politicos,
educativos, laborales y deportivos. No ha
sido facil ni siquiera en los actuales momen-
tos que a pesar que la mujer ha roto muchas
barreras, todavia existen sociedades y leyes
que buscan parar su ascenso, a la par del
machismo y/o patriarcado del hombre que
no ve con buenos ojos, el cambio en base
a lo que ellos no consideran “normal”, cuan-
do a la mujer se le trancan todas las vias de
superacion eso es violencia de género, la
violencia como lo hemos descrito en esta in-
vestigacion no solo es fisica, es sexual, psi-
cologica, laboral, deportiva, entre otras.

Ecuador no escapa a ello, como en el resto
de los paises latinoamericanos la violencia
contra la mujer desde cualquier punto de
vista sigue latente. Sin embargo y gracias
a los movimientos contra la violencia de gé-
nero y derechos a favor de la mujer, se han
promulgado leyes internacionales y en cada
uno de los paises para erradicar estas prac-
ticas. Sin embargo, pueden existir muchas
leyes, decretos y normativas, pero si no se
ataca la raiz del problema, solo quedaran
en el papel, el caso ecuatoriano cuando ha-
blamos de cifras, en los érganos oficiales o
mas importante que se ha hecho hasta aho-
ra es la Encuesta Nacional sobre Relacio-
nes Familiares y Violencia de Género contra

las Mujeres (ENVIGMU) del afio 2019 por el
Instituto Nacional de Estadisticas y Censos
(INEC), sin embargo, no hay un registro de
anos anteriores en donde se pueda analizar
el comportamiento de los indicadores de vio-
lencia de género, ni hasta la fecha, lo que im-
pide determinar si las acciones que ha lleva-
do el Estado ecuatoriano, han sido efectivas.
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