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RESUMEN

El articulo explora el papel fundamental de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC) en la transformacion
digital del sector salud. Se destaca el potencial de las TIC para mejorar la atencién médica, ampliar el acceso a la informa-
cion y optimizar la gestion de los sistemas de salud. La pandemia de COVID-19 ha acelerado la adopcion de soluciones
digitales en el sector salud, como la telemedicina, la monitorizacion remota de pacientes y la vacunacion electronica. Sin
embargo, esta transformacion también ha revelado brechas digitales existentes y la necesidad de fortalecer las capacida-
des nacionales para aprovechar plenamente las oportunidades que ofrece la transformacion digital. El articulo enfatiza la
importancia de la formacion en sistemas de informacion y salud digital en los programas de pregrado de medicina. Para
lograrlo, se requiere una mayor inversion en infraestructura tecnolégica, capacitacion docente y desarrollo de materiales
educativos de calidad. En conclusion, se presenta una vision integral del panorama actual de la salud digital y destaca la
necesidad de una transformacion digital profunda y sostenible en el sector salud. La integracion efectiva de las TIC en la
educacion médica y en la practica médica es crucial para mejorar la calidad de la atenciéon médica y garantizar el acceso
universal a la salud.

Palabras clave: Transformacion digital, Salud digital, Sistemas de informacion en salud, Educacion médica, Tecnolo-
gias de la Informacion y la Comunicacion (TIC).

ABSTRACT

The article explores the fundamental role of Information and Communication Technologies (ICT) in the digital transformation
of the health sector. It highlights the potential of ICT to improve healthcare, expand access to information, and optimize the
management of health systems. The COVID-19 pandemic has accelerated the adoption of digital solutions in the health
sector, such as telemedicine, remote patient monitoring, and electronic vaccination. However, this transformation has also
revealed existing digital divides and the need to strengthen national capacities to fully leverage the opportunities offered
by digital transformation. The article emphasizes the importance of training in health information systems and digital health
in undergraduate medical programs. To achieve this, increased investment in technological infrastructure, teacher training,
and the development of quality educational materials is required. In conclusion, it presents a comprehensive overview of
the current landscape of digital health and highlights the need for a deep and sustainable digital transformation in the
health sector. The effective integration of ICT into medical education and practice is crucial to improving the quality of
healthcare and ensuring universal access to health.

Keywords: Digital transformation, Digital health, Health information systems, Medical education, Information and Com-
munication Technologies (ICT).

RESUMO

O artigo explora o papel fundamental das tecnologias da informac&o e da comunicagéo (TIC) na transformacgéao digital
do sector da saude. Destaca o potencial das TIC para melhorar os cuidados de saude, alargar o acesso a informacao e
otimizar a gestéo dos sistemas de saude. A pandemia de COVID-19 acelerou a adocédo de solucdes digitais no sector da
saude, como a telemedicina, a monitorizagdo remota dos doentes e a vacinagao eletrénica. No entanto, esta transforma-
¢cdo também revelou as clivagens digitais existentes e a necessidade de reforgar as capacidades nacionais para apro-
veitar plenamente as oportunidades oferecidas pela transformacao digital. O artigo sublinha a importancia da formacao
em sistemas de informag&o de salude e saude digital nos cursos de licenciatura em medicina. Para tal, € necessario um
maior investimento em infra-estruturas tecnoldgicas, formacéo de professores e desenvolvimento de materiais didacticos
de qualidade. Em concluséo, o artigo apresenta uma panorémica abrangente do panorama atual da saude digital e sa-
lienta a necessidade de uma transformagao digital profunda e sustentavel no sector da saude. A integragéo efectiva das
TIC na educacao e na pratica médicas é crucial para melhorar a qualidade dos cuidados de salde e garantir o acesso
universal a saude.

Palavras-chave: Transformacéo digital, Saude digital, Sistemas de informagao em saude, Ensino médico, Tecnologias
da informacgéo e da comunicagéo (TIC).



CONOCIMIENTO DE LOS SISTEMAS DE INFORMACION Y SALUD DIGITAL EN ESTUDIANTES DE LA FACUL-

TAD DE CIENCIAS MEDICAS

Introduccion

La integracion de las tecnologias de la in-
formacién y la comunicacion (TIC) en el
sector salud ha revolucionado la prestacion
de servicios médicos. La transformacion di-
gital, impulsada por iniciativas como la eSa-
lud, busca optimizar procesos, mejorar la
calidad de la atencion y ampliar el acceso
a servicios de salud. Esta transicion implica
no solo la adopciéon de nuevas herramien-
tas tecnoldgicas, sino también un cambio
cultural profundo en las instituciones y los
profesionales de la salud. A través de la im-
plementacion de sistemas interoperables,
el uso de inteligencia artificial y el asegu-
ramiento de la seguridad de la informacion,
se busca construir un ecosistema digital
gue beneficie tanto a los pacientes como a
los proveedores de servicios.

El plan de desarrollo y uso de las TIC en sa-
lud para el presente decenio ha de contem-
plar los principios que garanticen una plena
e integrada transformacion digital. Para ello,

ademas de los propios, han de considerar-
se los rectores de eSalud para 2030 plan-
teados por la Organizacion Panamericana
de la Salud en 2021(Vidal Ledo et al., 2022).

La pandemia de COVID-19 ha evidenciado
la urgencia de transformar los sistemas de
salud hacia modelos mas resilientes y basa-
dos en datos. La capacidad de responder
de manera efectiva a esta crisis sanitaria
global ha puesto de manifiesto la importan-
cia critica de contar con infraestructuras di-
gitales robustas y sistemas de informacion
interoperables. La pandemia ha acelerado
la adopcion de soluciones digitales en el
sector salud, como la telemedicina, la moni-
torizacion remota de pacientes y la vacuna-
cion electrénica, demostrando su potencial
para mejorar la accesibilidad, la eficiencia
y la calidad de la atenciéon. Sin embargo,
también ha revelado las brechas digitales
existentes y la necesidad de fortalecer las
capacidades nacionales para aprovechar
plenamente las oportunidades que ofrece
la transformacion digital.

Tabla 1. Ocho principios rectores para la transformacion digital del sector de la salud

Principio rector Descripcidn
1. Asegurar i conectividad unversal en el sectar de la salud para el 2030

La conectridad para todos debe considerarse como un

nuevo determinante social de & salud puesto que su
establecimiento o su falta afectard cada vez mas los resultados
en materia de salud. Es necssario asagurar una conectividad
adscuada tanto para la pablacion bensficiana coma para el

sactor de salud.

2. Promover los bienes de salud plblca digitales para cocrear un mundo més equitativa

Los biznes de salud pablica digitales pusden aumentar el némero
y la calidad de los servicios prestadas, y mejorar |a rendicidn de
cuentas, ka recopilacidn, &l procesamiento y el andlisis de datos
cruciales para kas politcas de salud, asf coma ayudar a reducir
las desigualdades en el acossa derivadas de las beencias y la
{alta de infraestructura y de alfabetzacion digtal (8).

Relacién con a COVID-19

La pandemia Bevd a que muchas actvidades sz transfineran
ripsdamente, de manera tatal o parcial, a la modaidad en linea
y s2 elabararon intervenciones que depsnden de |a consctividad.
Sin embargo, debido a k2 falta de infraestructura, conocimientos
y oporiunidades, muchas personas ya no reciben servicios
esancales o quedan fuera de los cdiculos epidemioldgicos.

Se ha disefiada un gran nGmero de iniciativas de salud digital
dirigidas a hacer frente a k2 pandema utilizando parcizimente las
caracteristicas de bos bienes de salud pGblica digitakes. Un ejempla
concreto al respecto es 2 iniciativa para asegurar que los datos

y &l contenido szan de kbre acceso, descargables y analzados
utilizando software de codigo abierto de manera sostenida y
sostenible (9).

3. Asegurar una salud digal inclusiva para todas, incluidas las personas més vulnerables
Los grupos vulnerables, coma las personas mayores, ks
poblaciones indigenas y rurales o quienss tienen un acceso
deficients a a educacion formal, s2 benefician menos de
s intervenciones de salud digdal porque estin excluidas
digitimente, es decir, porque na tenen accesa ala
infraestructura bdsica (par ejemplo, ekectricidad) o no tienen
&l conjunto de habilidades adecuado (por ejemplo, cultura o
alfabetizacidn).

4. Implementar sistemas de informacidn y salud digital interoperables, abiertas y sostenibles
Los sistzmas de informacién proporcionan datos inmediatos y
evidencia esencial para actuar, sustentar la toma de decisiones
¥y djustar las politicas. Los datos de salud desglasados de
manera adecuada permiten plandicar actividades que visibilicen
y reduzcan las posibles inequidades en ka salud en fodos los
nivelzs de atencidn, y que faciiten estratzgias para abordarlas.

Muchas medidas para haper frente a la crisis de salud dependen
de los datos digitzies en Internet, las redes sociales y los
teléfonos méniles. Sin embargo, en las zanas de ingresos bajos
focavia hay brechas en el acceso a estos medws y a las
habilidadss necssarias para usarios (10).

En un entomo de emergencia como una pandemia, mas qua

&n ninguna otra siuacion de salud pdblica, los sistemas de

informacion desemperian un papsl critica en ka gestion de datos

y de otro tipo de informacidn a k2 velooidad que la situacidn ko

requiere. Bl uso de tecnalogias y k2 automatzacion ofrecen coma

nunca antes la pasibilidad de mejorar la respuesta de salud

piiblca (11).

5. Transversalizar bos derechos humanas en todas kas dreas de ka transformacsdn digital de la salud
Los datos de salud son tan sensibles que es imperatvo
manzjarios de manera segura y evitar fugas, ataques externcs

En respuesta a la emergencia se han elaborada rapdamente
herramientas para facilitar el rastreo d2 contactos a fin d2
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y la pérdida de la confidencialidad. Esto es un desafio a medida
que el nimera 2 agentss aumenta. Asegurar la titularidad de los
datos asociados a la salud por parte de las personas presanta un
enarme desafio legal y logistico.

6. Participar en la cooperacidn mundial sobre inteigencia artificial y cuzlquier tcnalogiz emerpente

Entre Lzs tecnologias que han surgida en s dltimas afics que
sa pueden utdzar para revolucionar el biensstar de las personas
caba mencianar los grandes valimenes de datos (big data),

& nteligencaa artiicial (incluida el aprendizaje automatico),

1 Internet de las cosas, la reabidad virtual y aumentada, y

pocer notificar |a exposicion, verificar sintomas y controfar el
cumplimeento de las medidas de cuarentena, entre otras
aspectos. Por lo tanto, hay un nesga mayar da que sean fuente
de discriminacion e inequidad digital y pueden contribuir a la
pérdida de privacidad de los datos.

Esta pandemia ha cataizado k2 adopeidn de nuevas tecnologias
en el ambita de &3 salud y tambeén ha Bevada a una colaboracidn
y un didloga sin precadzntes sobre experiencias y mejares
practicas. También ha aumentada el acceso a los datos de
investigacion, al conocimiento y a publicacionss anteriormente

certdicacidn de bloques (bfockchain).

limitzdas por biczncias, entre ofros gjemplos.

7. Establecer mecanismos de confianza y segundad o2 L infarmacicn en &l entorno digita! de la salud piblica

La intzgracidn de diversos servicios o2 informacién ha dado lugar
a preacupacianes en matena de privacidad y confidencialidad,

asl coma en lo relativo a i calidad y veracidad de los datos
compartidas. Por Io tanto, debe existir una estructura sdlida

para garantzar la sequridad y la confianza a fin de combatir la
desinformacién y asegurar que se utilice evidencia de buena

calidad para |a toma de decisiones.

8. Diseriar la arquitectura o2 ka salud piblica en k era de la interdependencia digial

Renovar |a arquitectura de la salud pGblica para facilitar la
cooperacion digtal signdica contar con procesos, poiticas,
recursos humanas, infraestructura y sistemas de apayoala
1oma de decisiones que permitan adoptar eficaz y rapidamente
solucion:s digitakes, szan estas transdisciplinarias o

interinstducionales, para la salud pGblica.

En forma paralela a la actual pandemia se fue generando

una infodemia en cuyo marco s2 ha divuigado un exceso de
informacién valida junto con informacion incorrecta o noticias
falsas (s decir, una mezcla de datos centificos y técnicos
transmitidas junto con una desnformacidn intzncional) sobre
tratamientos, cesarrollo de vacunas e incluso dudas sobre la
existzncia del virus. Esta situamdn confunde a la poblacdn, por
Ja que el pGblico na sabe bien en qué informacidn confiar y a qué
institucionss seguir (12-15).

La pandemia de COVID-19 ha mostrado &l potencial de las
tecnologias de salud digital, pera tambeén ha puesta de mandiesto
Ias debilidades de la arquiectura actual de & salud piblica en
varias regiones. Esto ha incidida en k2 implementacion opartuna

y 12 idoneidad d2 Lzs intervenciones adoptadas con fines d2
mitigacion y contencidn.

Fuente: Tomado de Garcia Saiso et al., 2023 y OPS, 2021.

La pandemia de COVID-19, ha puesto en
evidencia la importancia que tiene el cuida-
do remoto y ha acelerado la transformacion
digital del cuidado en salud, como también
ha revelado brechas con respecto al acce-
SO a la salud publica. Herramientas de tele-
consulta y sistemas de registro electronico
se han vuelto indispensables para atender
a los usuarios con COVID-19 como también
otras enfermedades infecciosas (Benaven-
te-Rubio, 2022).

La salud digital plantea un desafio y una
oportunidad sin precedentes para el sector
salud. Si bien las TIC ofrecen un potencial
enorme para mejorar la atencion meédica,
su implementacion exitosa requiere abordar
cuestiones como la conectividad universal,
la interoperabilidad de los sistemas vy la pro-
teccion de la privacidad de los datos.

La educacion médica a nivel mundial se en-
cuentra en un proceso de transformacion,
impulsada por la creciente demanda de es-
pecialistas y la necesidad de mantenerse al
dia con los avances cientificos y tecnolégi-
cos. La integracion de las TIC en los progra-
mas de pregrado ha facilitado el acceso a in-
formacion actualizada, la colaboracion entre
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investigadores y la formacion a distancia. Sin
embargo, persisten desafios relacionados
con la calidad de la investigacion, la evalua-
cion de los programas de grado y la vincu-
lacion con el sector productivo. Este articulo
explora el Conocimiento de los sistemas de
informacion y salud digital en estudiantes de
la facultad de Ciencias médicas.

Metodologia

Para llevar a cabo esta investigacion, se rea-
lizO una revision sistematica de la literatura
cientifica indexada en las principales bases
de datos (PubMed, Scopus, Web of Scien-
ce) desde el afio 2019 hasta la actualidad.
Se utilizaron descriptores relacionados con
la transformacion digital en salud, los ocho
principios rectores y el contexto latinoame-
ricano. A través de un riguroso proceso de
seleccion basado en criterios de inclusion y
exclusion, se identificaron y analizaron cua-
litativamente los estudios que cumplian con
los requisitos establecidos. El analisis se
centrd en los resumenes y el contenido de
los articulos, priorizando aquellos que apor-
taban mayor relevancia a los objetivos de la
investigacion. Es importante destacar que
no se establecido ningun tipo de contacto

RECIMUNDO VOL. 8 N°2 (2024)
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con los autores de los estudios selecciona-
dos, y la seleccion se bas6 unicamente en
la pertinencia de la informacion presentada.

Resultados

La informacion sanitaria es fundamental
para guiar la investigacion, la planificacion y
la evaluacion de politicas de salud. Sin em-
bargo, esta informacion debe basarse en

Gestion e
inte .,ambio de

evidencia solida y conocimientos compro-
bados. Segun la OPS, los sistemas de infor-
macion en salud son cruciales para generar
datos confiables y oportunos que permitan
tomar decisiones informadas y basadas en
evidencia, especialmente durante emer-
gencias sanitarias como la pandemia. Estos
sistemas permiten identificar inequidades y
disenar estrategias para abordarlas de ma-
nera efectiva (Martin Fernandez, 2021).

Gestiony
gobernanza

Areas
estratégicas

Innovacion

Gestion de aétos
y tecnologia de
la informacion

Figura 1. Areas estratégicas de los sistemas de informacién para la salud

Fuente: Tomado de Department of evidence and intelligence for action in health. Paho/

who (Martin Fernandez, 2021)

La salud digital, segun la definicion de la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS),
engloba el uso de tecnologias de la infor-
macion y la comunicacion para mejorar la
salud y el bienestar. Esta area ha experi-
mentado un crecimiento exponencial en los
ultimos anos, impulsado en gran medida
por la pandemia de COVID-19.

Aunque la mayor inversion se ha centrado
en los recursos técnicos, se ha identificado
qgue el éxito de la salud digital no depende
unicamente de la implementacion de tecno-
logias y debe estar alineado con el cuidado
centrado en la persona. Asi mismo, la estra-
tegia global de salud digital 2020-2025 ha
decretado que los recursos humanos son
claves para un exitoso desarrollo de la sa-

RECIMUNDO VOL. 8 N°2 (2024)

lud digital. Sin embargo, tanto a nivel local
como global, se ha identificado un déficit de
profesionales de la salud capacitados para
tomar decisiones basadas en informacion
digitalizada que sea capturada, adminis-
trada y utilizada correctamente (Benaven-
te-Rubio, 2022).

Paises como el Reino Unido, Australia, Nue-
va Zelanda y Canada han sido pioneros en
laimplementacion de estrategias nacionales
de salud digital, desarrollando marcos de
referencia para capacitar a los profesiona-
les de la salud y estandarizar las practicas.
En América Latina, paises como Argentina
y Brasil también han avanzado significativa-
mente en la adopcion de estas tecnologias,
siguiendo las recomendaciones de la OMS.
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Sin embargo, a pesar de estos avances,
persisten desafios como la falta de profe-
sionales capacitados, la brecha digital y la
necesidad de desarrollar infraestructuras
tecnolégicas  robustas(Benavente-Rubio,
2022). En el caso de Ecuador, aunque se
han realizado esfuerzos para digitalizar los
servicios de salud, aun existen oportuni-
dades para fortalecer las capacidades del
personal sanitario, promover la interopera-
bilidad de los sistemas de informacion y ga-
rantizar el acceso equitativo a las tecnolo-
gias digitales.

La creciente demanda global de software
ha puesto de manifiesto la necesidad de
profesionales altamente capacitados en in-
genieria de software. En el ambito de la sa-
lud, los Sistemas de Informacion en Salud
(SIS) requieren de expertos que puedan di-
sefar, desarrollar y gestionar sistemas infor-
maticos complejos. Si bien los estudiantes
de SIS reciben formacién en este campo,
es fundamental garantizar que adquieran
las competencias necesarias para enfrentar
los desafios de un sector en constante evo-
lucién (Linares Rio et al., 2019).

La telemedicina y los SIS estan transfor-
mando la préactica clinica, ofreciendo nue-
vas posibilidades para mejorar la atencion
al paciente y la eficiencia de los sistemas
de salud. Desde consultas a distancia has-
ta el monitoreo remoto de pacientes croni-
cos, estas tecnologias permiten una aten-
cibn mas personalizada y accesible. Sin
embargo, para aprovechar al maximo este
potencial, es fundamental garantizar la inte-
roperabilidad entre los diferentes sistemas
de informaciéon y desarrollar politicas pu-
blicas que promuevan su implementacion
de manera segura y equitativa. Ademas, es
necesario invertir en la capacitacion de los
profesionales de la salud y en la investiga-
cion para desarrollar nuevas aplicaciones y
herramientas que permitan abordar los de-
safios especificos de cada contexto (Sardi-
flas Ramirez & Hernandez Lopez, 2021).

232

Los Sistemas de informacion en Salud in-
cluyen elementos como:

e Teleconsultas: Explica como la teleme-
dica permite realizar consultas a distan-
cia, reduciendo la necesidad de des-
plazamientos y mejorando el acceso a
la atencion médica para pacientes en
zonas rurales o con movilidad reducida.

¢ Monitoreo remoto: Describe como los
dispositivos medicos conectados pue-
den transmitir datos en tiempo real a los
profesionales de la salud, permitiendo
una deteccion temprana de problemas
y una intervencion mas rapida.

* Historias clinicas electrénicas: Expli-
ca como los SIS permiten la creacion de
historias clinicas electronicas completas
y actualizadas, facilitando la coordina-
cion de la atencion y reduciendo el ries-
go de errores médicos.

* Inteligencia artificial: Menciona como la
inteligencia artificial puede utilizarse para
analizar grandes volumenes de datos cli-
nicos y desarrollar modelos predictivos
para identificar a pacientes en riesgo.

Todos ellos contribuyen directamente con el
desarrollo de la Salud Digital. La pandemia
de COVID-19 acelerd la adopcion de las
Tecnologias de la Informacion y la Comu-
nicacion (TIC) en la educacion superior del
sector salud, demostrando la necesidad de
desarrollar competencias digitales solidas
en los estudiantes. Sin embargo, es funda-
mental considerar no solo los aspectos tec-
noloégicos, sino también los pedagdgicos,
psicosociales y de inclusion para garanti-
zar una educacion a distancia de calidad y
equitativa. Los resultados de nuestra inves-
tigacion sugieren, a partir de estudios como
el de Cruz-Marquez et al. (2021), que la im-
plementacion de plataformas como Moodle,
combinada con una adecuada preparacion
de los docentes y el acompafiamiento per-
sonalizado a los estudiantes, puede ser una
estrategia efectiva para lograr este objetivo.

RECIMUNDO VOL. 8 N°2 (2024)
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Las Tecnologias de la Informacion y la Co-
municacion (TIC) en la educacion médica se
destacan coémo herramientas que pueden
personalizar el aprendizaje, facilitar la inte-
raccion entre estudiantes y docentes, y am-
pliar el acceso a la informacion. Sin embargo,
también se identifican desafios como la des-
igualdad en el acceso a dispositivos y la ne-
cesidad de una mayor capacitacion docente.

Beneficios de las TIC en la educacion mé-
dica:

e Personalizacion del aprendizaje: Adap-
tacion a las necesidades individuales de
cada estudiante.

* Interaccion mejorada: Mayor comunica-
cion entre estudiantes y docentes.

e  Ampliacion del acceso a la informacion:
Mayor disponibilidad de recursos edu-
cativos.

e Desarrollo de habilidades: Fomenta el
aprendizaje activo y la resolucion de
problemas.

Desafios:

¢ Desigualdad en el acceso a dispositivos:
No todos los estudiantes tienen acceso
a computadoras o dispositivos moviles.

e Falta de capacitacion docente: Muchos
docentes no estan familiarizados con el
uso pedagogico de las TIC.

e Abuso de las TIC: El uso excesivo de
dispositivos puede generar adiccion y
disminuir el rendimiento académico.

e |mportancia de la formacion docente:
Los docentes deben ser capaces de
utilizar las TIC como herramientas pe-
dagogicas y motivar a los estudiantes a
utilizarlas de manera efectiva.

e Acceso a la informacion: Se resalta la
importancia de la Biblioteca Virtual de
Salud (BVS) como un recurso valioso
para los estudiantes de medicina, pero
también se identifican barreras para su
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uso, como la falta de acceso a Internet y
la desmotivacion.

Las TIC tienen un gran potencial para
transformar la educacion médica, pero es
necesario abordar los desafios existentes
para garantizar que su implementacion sea
efectiva y equitativa. Se requiere una ma-
yor inversion en infraestructura tecnoldgica,
capacitacion docente y desarrollo de ma-
teriales educativos de calidad. Ademas, es
fundamental que los estudiantes sean cons-
cientes de los beneficios y riesgos del uso
de las TIC y desarrollen habilidades digita-
les para aprovechar al maximo estas herra-
mientas (Cruz-Marquez et al., 2021).

Conclusiones

La investigacion ha evidenciado la crecien-
te importancia de las Tecnologias de la In-
formacién y la Comunicacion (TIC) en el
sector salud y, en particular, en la formacion
de los profesionales de la salud. La pande-
mia de COVID-19 ha acelerado esta trans-
formacion digital, poniendo de manifiesto la
necesidad de contar con sistemas de infor-
macion robustos y personal sanitario capa-
citado para utilizarlos de manera efectiva.

Sin embargo, la revision ha revelado una
concentracion significativa de estudios en
el contexto latinoamericano, especialmente
en Cuba. Si bien estos estudios aportan va-
liosa informacion sobre la situacion en la re-
gion, es necesario ampliar la investigacion
a otros paises y contextos culturales para
obtener una vision mas completa del pano-
rama global.

Ademas, los estudios analizados se han
centrado principalmente en describir las
tendencias y desafios de la implementacion
de las TIC en el sector salud, asi como en
explorar el potencial de estas tecnologias
para mejorar la atencién médica. Sin em-
bargo, se ha encontrado una escasez de
investigaciones cuantitativas que midan de
manera precisa el nivel de conocimiento de
los sistemas de informacion y salud digital
en los estudiantes de ciencias medicas.
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Para abordar esta brecha de conocimiento,
se propone la realizacion de una investiga-
cion cuantitativa a nivel nacional, con una
muestra representativa de estudiantes de las
facultades de medicina. Este estudio permi-
tiria obtener datos precisos sobre el nivel de
conocimiento de los estudiantes en temas
como interoperabilidad, seguridad de la in-
formacion, telemedicina y analisis de datos.

Asimismo, se recomienda realizar un estu-
dio observacional y analitico de las politi-
cas publicas dirigidas a la implementacion
de sistemas de informacion en salud en
los prestadores de servicios médicos. Este
analisis permitiria identificar las oportuni-
dades y desafios para la integracion de las
TIC en los sistemas de salud y establecer
una relacion entre las politicas publicas y el
nivel de conocimiento de los estudiantes.

En conclusion, se sugiere que es necesario
fortalecer la formacion en sistemas de in-
formacion y salud digital en los programas
de pregrado de medicina. Para lograrlo, se
requiere una mayor inversion en infraes-
tructura tecnoldgica, capacitacion docente
y desarrollo de materiales educativos de
calidad. Ademas, es fundamental que las
universidades incluyan en sus curriculos
contenidos relacionados con la salud digital
y que se establezcan mecanismos de eva-
luacion para garantizar que los egresados
cuenten con las competencias necesarias
para enfrentar los desafios de la practica
meédica en la era digital.

Al fortalecer el conocimiento de los estudian-
tes en sistemas de informacion y salud di-
gital, se contribuira a mejorar la calidad y la
eficiencia de la atencion médica, a facilitar la
toma de decisiones basadas en evidencia y
a promover la innovacion en el sector salud.
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