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RESUMEN 

En la presente investigación se estudió el rol de enfermería en la determinación de problemas físicos e intelectuales dado 
que se considera que el profesional de enfermería es la puerta de entrada al sistema de salud en la atención a los infantes, 
el objetivo es describir el rol de enfermería en la determinación de problemas en el desarrollo físico e intelectual de los 
infantes, la metodología se utilizó una modalidad cualitativo mediante una investigación de campo, exploratoria y des-
criptiva, con un enfoque interpretativo, levantando información mediante entrevistas con preguntas semi estructuradas, 
con un muestreo no probabilístico a conveniencia, lo resultados obtenidos fueron que el rol está determinado por el com-
promiso y responsabilidad en relación con las actividades se concluye que principal que desempeñan los profesionales 
de enfermería estas basados en el rol asistencial, seguido del rol educativo y finalmente por el investigativo, el enfermero 
cumple a cabalidad todas las funciones designadas, pero el sistema de salud debe otorgar protocolos de diagnóstico que 
involucren de mejor manera al personal de enfermería.

Palabras clave: Rol de Enfermero, Niños con Discapacidad, Desarrollo Infantil.

ABSTRACT

In the present research, the role of nursing in the determination of physical and intellectual problems was studied since it 
is considered that the nursing professional is the gateway to the health system in caring for infants, the objective is to des-
cribe the role of nursing in the determination of problems in the physical and intellectual development of infants, the metho-
dology was used a qualitative modality through field research, exploratory and descriptive, with an interpretive approach, 
gathering information through interviews with semi-structured questions, with sampling not probabilistic at convenience, 
the results obtained were that the role is determined by the commitment and responsibility in relation to the activities, it is 
concluded that the main role that nursing professionals perform is based on the care role, followed by the educational role 
and finally by the investigative role. , the nurse fully fulfills all the designated functions  but the Ecuadorian health system 
must provide diagnostic protocols that better involve nursing staff.

Keywords: Nurse Role, Children with Disabilities, Child Development.

RESUMO

Na presente pesquisa foi estudado o papel da enfermagem na determinação de problemas físicos e intelectuais, pois 
considera-se que o profissional de enfermagem é a porta de entrada do sistema de saúde no cuidado com os lactentes, 
o objetivo é descrever o papel da enfermagem na determinação de problemas no desenvolvimento físico e intelectual 
dos lactentes, a metodologia foi utilizada uma modalidade qualitativa através de pesquisa de campo, exploratória e 
descritiva, com abordagem interpretativa, coletando informações através de entrevistas com perguntas semi-estrutura-
das, com amostragem não probabilística por conveniência, os resultados obtidos foram que o papel é determinado pelo 
comprometimento e responsabilidade em relação às atividades, conclui-se que o principal papel que os profissionais 
de enfermagem desempenham baseia-se no papel assistencial, seguido pelo papel educativo e por último pelo papel 
investigativo. No entanto, o sistema de saúde equatoriano deve fornecer protocolos de diagnóstico que envolvam melhor 
o pessoal de enfermagem.

Palavras-chave: Papel do Enfermeiro, Crianças com Deficiência, Desenvolvimento Infantil.
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Introducción 

En la actualidad la población infantil con al-
gún tipo de discapacidad no diagnosticada 
está presentando muchas dificultades para 
incluirse de forma adecuada con el resto de 
la población, ya que no posee algún tipo de 
tratamiento específico que ayude a mejorar 
su calidad vida e integración a la sociedad.

En el 2020 149,2 millones niños menores a 
cinco años sufren de algún tipo de problema 
en el crecimiento, esto representa el 22% de 
los infantes, en el 2015 este problema repre-
sentaba el 24,4% en todo el mundo, en este 
periodo se presentó una ligera disminución 
en este problema, el objetivo principal de 
la Organización Mundial (OMS) de la salud 
para el año 2030 es disminuir a la mitad los 
infantes con problemas en el crecimiento, 
para lograr esta meta debe casi duplicar la 
tasa de reducción anual que para este perio-
do fue del 2,1% y llegar al 3,9% anual (Orga-
nización Mundial de la Salud, 2024).

En la Región de las Américas, se han alcan-
zado notables avances en la reducción de 
la mortalidad y morbilidad infantil mediante 
intervenciones respaldadas por evidencia y 
nuevas tecnologías, enfermedades como la 
neumonía, la desnutrición y las enfermeda-
des prevenibles por vacunación han expe-
rimentado una disminución significativa en 
términos de causar muertes, sin embargo, 
estos logros no han sido uniformes entre to-
dos los países de la región, la persistente 
exclusión social, junto con las desigualda-
des de género, clase y etnia, contribuye a 
aumentar el riesgo de mortalidad infantil en 
todas las edades, afectando negativamente 
el desarrollo cognitivo, emocional y educa-
tivo de los niños, este panorama representa 
uno de los principales desafíos. La inver-
sión en la infancia se reconoce como una 
inversión en capital humano y en las futuras 
generaciones, los estados tienen la respon-
sabilidad de garantizar que cada niño pue-
da ejercer plenamente su derecho a vivir, 
sobrevivir, desarrollarse, aprender, jugar y 
participar en la sociedad. Los niños son el 
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mayor activo de la Región de las Américas, 
y es fundamental reconocer y proteger sus 
diversos derechos y necesidades humanas 
para asegurar un desarrollo (Organización 
Panamericana de la Salud, 2024).

En las comunidades de la región se enfren-
tan a desafíos persistentes en el desarrollo 
integral de los niños debido a diversas ba-
rreras sociales y económicas, medida que 
se promueve una comprensión más holística 
de la salud infantil, los líderes comunitarios 
han diseñado un plan integral para abordar 
estas necesidades, este plan incluye inicia-
tivas para proporcionar apoyo y orientación 
a los padres y cuidadores, mejorar las prác-
ticas de crianza, expandir los servicios de 
guardería y fortalecer las intervenciones de 
salud dirigidas al desarrollo infantil. Sin em-
bargo, el éxito del programa depende de la 
colaboración activa de toda la comunidad 
y la adaptación de estas estrategias a las 
diversas realidades familiares y sociales 
presentes en la región (Organización Pana-
mericana de la Salud, 2024).

En la actualidad en Ecuador y América La-
tina el manejo de la discapacidad en infan-
tes es uno de puntos débiles en sector de 
salud porque no se presta una atención de 
calidad, calidez, y profesional; dado que 
no cuentan con indicaciones y parámetros 
explícitos para la realización de su labor, la 
mala calidad se agudiza porque se tiene di-
ficultades para elaborar un diagnóstico co-
rrecto y cuidado del infante, los profesiona-
les de enfermería exponen que el sistema 
de salud nos las capacita o prepara para el 
manejo de estas discapacidades, esto ha 
causado en los usuarios del servicio de sa-
lud una desconfianza y un desagrado con 
la atención en esta área (Beltrán Espín & Ve-
lasco Acurio, 2021).

En Ecuador existen 471,205 personas con 
algún tipo de discapacidad registrada en 
el Consejo Nacional para las Discapacida-
des (CONADIS), de las cuales 206,714 son 
personas del género femenino, 264,463 in-
dividuas del género masculino y 28 identi-
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ficadas con el grupo LGTBI, el CONADIS 
divide en 5 categorías las discapacidades: 
1) física, 2) intelectual, 3) auditiva, 4) visual 
y 5) psicosocial , y la discapacidad física 
e intelectual representa el 68,78% del tola 
de discapacitados, de los cuales 45,66% 
posee algún tipo de discapacidad física y 
el 23,12% alguna discapacidad intelectual; 
los infantes entre cero y seis años de edad 
registrados en el CONADIS con algún tipo 
de discapacidad son 6,787 que represen-
tan el 1,44% del total de discapacitados 
(Consejo Nacional para la Igualdad de Dis-
capacidades-CONADIS , 2024).

El cuidado enfermero para pacientes pediá-
tricos con compromisos neurológicos impli-
ca una responsabilidad significativa y un de-
safío considerable, que requiere un profundo 
conocimiento especializado en enfermería 
y estos factores se encuentran poco desa-
rrollados e impulsados por las autoridades 
sanitarias en los profesionales de salud que 
atienden a las personas con discapacidad, 
además, la preparación especializada es 
absolutamente necesaria ya que se necesi-
tan habilidades, procesos y técnicas espe-
cíficas para garantizar un cuidado integral 
que apoye al niño en su situación de salud 
y fomente mejoras. En un hospital pediátrico 
los enfermeros enfrentan el desafío de cuidar 
a pacientes con compromisos neurológicos 
severos, este tipo de cuidado no solo impli-
ca una gran responsabilidad, sino también la 
necesidad de un conocimiento detallado en 
enfermería para este grupo objetivo, para un 
cuidado integral y efectivo, se requieren ha-
bilidades y técnicas avanzadas, incluyendo 
prácticas como la reciprocidad terapéutica y 
la amistad instrumental, que juegan un papel 
crucial en el apoyo y mejora del estado de 
salud (Tasinchana Bastidas, Perez Macias , 
& Junco Alvarado , 2022).

Otro de los problemas que contribuye con 
un proceso precario de desarrollo infantil 
tanto en la parte intelectual como física, es 
el maltrato prenatal, que se genera por di-
ferencias familiares que desencadenan en 
violencia, embarazo no deseados y a eda-

des no recomendadas, estas causas deben 
tratárselas como un problema de salud pú-
blica que busque orientar prevenir un mal 
desarrollo o para tomar los correctivos ne-
cesarios a tiempo porque esto puede des-
encadenar en una mal desarrollo en la sa-
lud mental adaptativa, también la evidencia 
empírica demuestra que estos factores tam-
bién influyen en el desarrollo físico presen-
tado retraso mental, retraso en el creciente 
muerte súbitas, entre otros (Calle Sandoval, 
Rincón Restrepo, & Marín Valencia, 2020)

En una comunidad afectada por altos nive-
les de desnutrición y estigmatización de la 
discapacidad, los efectos adversos se ma-
nifiestan de diversas maneras, la falta de nu-
trientes esenciales y la exposición a toxinas 
pueden causar daños neurológicos y pérdi-
da de visión entre los niños; al mismo tiem-
po, las condiciones como la discapacidad 
intelectual, el desarrollo o el paladar hendi-
do, pueden dificultar la ingesta adecuada 
de nutrientes, exacerbando el problema de 
la desnutrición y aportando a un mal desa-
rrollo físico e intelectual. La estigmatización 
social puede llevar a que las madres evi-
ten amamantar a sus hijos, lo que resulta 
en una alimentación menos nutritiva o en 
porciones de comida insuficientes para los 
niños afectados. Este conjunto de desafíos 
plantea la necesidad urgente de estrategias 
preventivas e integrales que aborden tanto 
la nutrición como las percepciones sociales 
para mejorar la salud y el desarrollo de los 
infantes (UNICEF, 2019).

Es de extrema importancia una valoración 
constante de los pacientes en los cuales la 
encargada del cuidado asegure el segui-
miento y racionalidad en los distintos cui-
dados que proporcione todos los niveles 
asistenciales y áreas correspondientes, el 
incorrecto registro de las valoraciones bá-
sicas se verán reflejadas en el informe de 
evolución del paciente lo cual da paso a 
una mala elaboración del plan de cuidados 
y quedará evidenciado en los sistemas de 
archivo de cada institución de salud (Fer-
nandez Mosquera & Pons Tubío, 2010).
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Durante las practicas preprofesionales per-
sonales se ha podido observar en los dis-
tintos centros de salud e instituciones hos-
pitalarias que se presentan infantes con 
problemas físicos como, alteraciones físicas, 
alteraciones en la movilidad, movimientos 
incontrolables, movimientos torpes o exage-
rados, afectación en la motricidad fina y/o 
gruesa, presencia de hipotonía entre otras; 
también se ha observado a infantes con 
afectaciones intelectuales; afectación en el 
lenguaje, no sigue ordenes, no socializa, no 
conserva una mirada directa, se desorienta 
con facilidad suelen ser algunas de las ca-
racterísticas muy evidentes, entre otras; y 
que no han sido diagnosticados e impiden al 
infante una correcta inclusión en los distintos 
escenarios en los que se desenvuelve.  

Metodología

Investigación cualitativa, método fenome-
nológico interpretativo porque se busca ar-
ticular las similitudes y las diferencias en los 
significados, compromisos, prácticas, ha-
bilidades y experiencias acerca de la iden-
tificación de problemas en esta población 
infantil en riesgo. Sujeto de estudio fueron 
elegidos 8 enfermeras que ejercen cuidado 
asistencial en el primer nivel de atención de 
salud, elegidos por su experiencia y por su 
disposición para ser parte de este trabajo 
investigativo, estos también se los conside-
ro como criterios de inclusión. Se les expli-
co las consideraciones éticas necesarias 
para realizar el estudio, el que se firmó un 
consentimiento informado. 

Recolección de Datos se realizaron entre-
vistas abiertas, donde expresaron con sus 
propias palabras. Las entrevistas fueron 
grabadas previo consentimiento informado 
y garantizando la confiabilidad de los su-
jetos. Para la Interpretación de los datos, 
los hallazgos fueron organizados para su 
análisis e interpretación en un proceso de 
categorización extrayendo los códigos di-
rectamente de los datos en las entrevistas 
con la finalidad de realizar la construcción 
de conclusiones.

Resultados

Según la presente investigación destinada a 
conocer el rol de enfermería en la determina-
ción de problemas en el desarrollo físico e in-
telectual de los Infantes, el análisis cualitativo 
arroja resultados interesantes que abren una 
nueva brecha de conocimiento durante esta 
investigación, debido a que hemos encontra-
do dos grandes categorías representativas: 
compromiso y responsabilidad que a su vez se 
subdividen y que detallaremos a continuación:

En la categoría compromiso se divide en 4 
subcategorías una la más citadas por el pro-
fesional de enfermería es el rol asistencial la 
misma que se ve reflejada mediante las ac-
tividades diarias del personal y que detallan 
como: “cumplir con los correctos”, “brindar 
bienestar y confort”, “cuidado y atención a 
los infantes”, “curación de heridas”, “rea-
lizar sus cambios posturales”, “conocer el 
patrón disfuncional”, entre otras; dichas ci-
tas sugieren la representación del personal 
de enfermería en relación al cumplimiento 
del rol asistencial en su trabajo cotidiano.

Otra de las subcategorías que se encontró 
es la educación; en ella se ve representada 
en citas como: “educar al familiar con lo que 
es lavado de manos porque es importante”, 
“educar sobre la alimentación correcta del pa-
ciente”, “enseñar sobre el autocuidado, sobre 
la higiene”, “sobre la prevención de enferme-
dades y estilos de vida saludables que deben 
de tener los niños” la educación dirigida tanto 
al Familiar como al Paciente, la prevención de 
complicaciones y promoción de salud son el 
eje de la atención por parte del profesional 
ya que instruir, orientar o educar es parte del 
compromiso que tienen como enfermeros.

El rol investigativo es parte de las subcate-
gorías encontradas y hace referencia a la 
investigación continua por parte del profe-
sional de enfermería y sus aptitudes frente 
a una situación particular donde es proba-
ble que se deba profundizar conocimientos 
e individualizar con relación a las caracte-
rísticas y necesidades que presenta el pa-
ciente “comenzaron a hacer un poco de in-
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vestigaciones y estudios”; con frecuencia la 
continuidad de dicha investigación conlleva 
al inicio de un encadenamiento que involu-
cra a las distintas interdisciplinas contribu-
yendo a que el manejo de dicha informa-
ción sea eficiente una vez que las diferentes 
disciplinas son informadas de los hallazgos 
encontrados “lo que hago es comunicar 
acá a mi jefe inmediato y al equipo” actúan 
en conjunto para beneficio del paciente con 
el objetivo de mejorar su calidad de vida.

En la subcategoría percepción del compromi-
so se descubren emociones, sentimientos y 
valores que representa el enfermero durante 
la ejecución de su rol como enfermero; deno-
minaciones como: “nosotras debemos tratar 
al infante o al neonato como un familiar nues-
tro”, “ante todo atender con calidez y huma-
nismo al paciente y sus familiares”, “nuestra 
responsabilidad es siempre buscar el bene-
ficio del paciente”, “brindar apoyo emocional 
y psicológico tanto al familiar como al pacien-
te”, “aquí es importante la confianza para 
poder trabajar con el paciente ya que esto 
facilita la ejecución de los procedimientos a 
realizar”, “me motiva, verlos bien, verlos que 
se cure”; entre otras, estas aseveraciones es-
tán directamente relacionadas con caracte-
rísticas como; equidad, humanidad, hacer el 
bien, brindar apoyo, generar confianza y mo-
tivación; esto a su vez son las cimientos que 
define al trabajo del enfermero. 

El compromiso del profesional de enferme-
ría se basa principalmente en el cuidado del 
paciente por vocación, brindando apoyo, 
garantizando el bienestar y el confort me-
diante un cuidado humanizado priorizando 
la terapia afectiva, luego se busca educar al 
los familiares y al paciente en el autocuida-
do, manteniendo una preparación constan-
te del enfermero, como se pude evidenciar 
la respuesta de la entrevista No.1 “compro-
miso está relacionado a realizarle el bien 
al paciente con las diferentes afecciones 
o patologías”, en la entrevista No. 4 se 
mencionó “Como enfermera nuestro com-
promiso siempre va a ser el bienestar y 
recuperación de nuestros niños.”.

Según Beltrán y Velasco los profesionales de 
enfermería presenta un gran barrera en el rol 
que desempeñan con personas que poseen 
algún tipo de discapacidad, porque estos tie-
ne una relación directa con el grado y el tipo 
de problema medico ya sea de orden físico 
o intelectual, pero fuera de esta limitaciones 
estos profesionales cumplen con cubrir las 
demandas básicas que los problemas de 
salud requieren, contribuyen para que estos 
no se agudicen, desempeñan trabajos en la 
higiene del paciente, rehabilitación, educa-
ción, soporte emocional y psicopedagógico 
(Beltrán Espín & Velasco Acurio, 2021).

Tabla 1. Matriz de categorización

Nota: Análisis interpretativo de las entrevistas clasificación por categorías y subcategorías.
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En la presente investigación se encontraron 
resultados consistentes con la investigación 
de Beltran y Velasco, mediante los cuales 
se puede identificar que el profesional de 
enfermería está cumpliendo principalmente 
un rol asistencial en el cuidado de los infan-
tes que tienen ya identificado algún tipo de 
discapacidad, este rol se determina básica-
mente en el cumplimiento de sus funciones 
asistenciales por medio del cuidado al pa-
ciente, la administración segura de fárma-
cos, y se encuentran comprometidos con 
brindar bienestar y confort a los pacientes, 
incluso con los problemas de presupuesto 
que maneja el sistema de salud, este fin lo 
logran con un correcto manejo de la infor-
mación e investigado por cuenta propia so-
bre las patologías que están afectando al 
paciente. Los profesionales de enfermería 
sienten el compromiso y motivación de cum-
plir con sus funciones para hacer el bien al 
paciente y a la comunidad, esto lo realizan 
por vocación más que por obligación, con 
un trabajo contaste, perseverante y dedica-
do para brindar apoyo humanizado siendo 
empáticos en el ejercicio de su trabajo.

La responsabilidad del profesional de en-
fermería está orientada a la identificación 
de necesidades del paciente mediante una 
valoración básica con el conocimiento y 
habilidades profesionales adquiridas, para 
una posterior planificación, intervención, 
seguimiento y evaluación de los procesos 
terapéuticos asignados, tratando a los pa-
cientes con principios éticos, equidad y 
justicia, como se evidenciar lo manifestado 
en la entrevista No. 1 “las responsabilida-
des fundamentales, o sea el objeto social 
para identificar las afecciones tanto física 
como intelectual, es vigilar signos y sín-
tomas de complicación”, así mismo lo con-
firma la entrevista No.”4 “identificar todos 
los problemas en cada paciente y uno va 
valorando en cada entrega de guardia, 
paciente por paciente, entonces desde 
ahí esa es la responsabilidad de cada en-
fermera”,  aplicando el proceso diagnostico 
principalmente en la valoración e identifica-

ción de necesidades, además en el proceso 
terapéutico en cual es relevante la planea-
ción, intervención y seguimiento. Se encon-
traron en la categoría de responsabilidad 
marcados claramente que los profesionales 
de enfermería para un buen desempeño de 
su rol es necesario tener desarrolladas las 
habilidades profesionales, los principios éti-
cos, hacer el bien y ser justos para una bue-
na atención y cuidado del paciente.  

Los resultados describen  que el rol de en-
fermería en el área asistencial está orientado 
a los procesos terapéuticos para el cuidado 
del paciente, haciendo énfasis en la educa-
ción para la prevención de enfermedades, 
lo cual es consistente con la presente inves-
tigación la cual determinó que el principal 
rol que desempeña el profesional de enfer-
mería es el asistencial, seguido por el de 
educación y finalmente el de investigación, 
pero no contribuyen en la determinación de 
problemas de salud física o intelectual en 
los infantes.

Aproximación teórica

En la categoría compromiso encontramos 
que el personal de enfermería se encuen-
tra comprometido con las diferentes sub-
categorías como lo es: rol asistencial, rol 
educativo, rol investigativo, y la percepción 
aquellas reflejan sobre el compromiso que 
percibe el personal de enfermería en re-
lación con las actividades que realiza de 
manera directa o indirecta con el paciente, 
sin embargo se pudo evidenciar mediante 
la presente investigación, el rol asistencial 
es el eje fundamental en donde se basa la 
categoría compromiso y particularmente 
se encuentra íntimamente relacionada con 
actividades como, administración segura 
de fármacos, conocer patrón disfuncional, 
brindar bienestar y confort son las acciones 
que percibe como compromiso el personal 
de enfermería hacia sus pacientes.

Según la teórica Ida Jean Orlando mediante 
su investigación evidencio que el proceso 
de atención de enfermería es una cons-
trucción de un abordaje metodológico y 
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científico que permite al enfermero afrontar 
las diferentes necesidades que presenta 
el paciente, si bien es cierto una correcta 
aplicación del proceso enfermero es indis-
cutiblemente trascendental para mejorar la 
calidad de vida del paciente y también se 
debe valorar la responsabilidad del profe-
sional de enfermería en la presente investi-
gación se observa como se complementan 
y se entrelazan dichos conceptos.

En la categoría responsabilidad se observa 
al personal que realiza actividades en re-
lación con el mejoramiento y evolución del 
paciente, tanto así que encontramos entre 
las subcategorías: el proceso terapéutico, 
proceso diagnóstico, habilidades profesio-
nales y percepción de la responsabilidad, 
no obstante, cabe recalcar que el proceso 
terapéutico es el eje principal que se ob-
serva en la categoría responsabilidad y se 
relaciona con actividades que están direc-
tamente relacionadas con la planificación, 
intervención y seguimiento que el personal 

de enfermería establece como parte de sus 
responsabilidades directas que se realiza 
con el paciente, mientras cursa la enferme-
dad y durante la estadía que perdure según 
las necesidades que presenta.

El rol de enfermería son las acciones de 
enfermería en relación al paciente, sea de 
manera directa o indirecta el enfermero tra-
baja siempre con el objetivo mejorar la ca-
lidad de vida del paciente, los enfermeros 
participan de manera activa en la evolución 
del paciente sin importar el lapso de tiempo 
que implementara en la atención a sus pa-
ciente, ni las actividades que realiza durante 
el transcurso de su patología, el enfermero 
basa su atención desde la practica demos-
trando técnicas, habilidades y conocimien-
to científico durante la atención que realiza 
a los Infantes, interfiere según la necesidad 
que observa valorando de manera integral 
al paciente y a su entorno identificando los 
posibles riesgos que puedan ser modifica-
ble por parte del personal de enfermaría.

Figura 1

Nota: El gráfico representa la estructura teórica encontrada en la investigación.
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Conclusiones

Se logra evidenciar que el compromiso del 
rol de enfermería en la determinación de 
problemas en el desarrollo físico e intelec-
tual del infante se relacionan con los roles 
de enfermería y la percepción del personal 
al momento de realizar el cuidado directo a 
los infantes y según los resultados que arro-
ja la presente investigación se observa que 
el rol asistencial prevalece entre el rol edu-
cativo y el investigativo, las mismas que se 
ve evidenciado en actividades asistenciales 
que se ven conformadas por medio de las 
diferentes técnicas y habilidades que reali-
za el profesional con el objetivo de mejorar 
la calidad de vida del paciente.

También arrojo resultados acerca de la res-
ponsabilidad del profesional de enferme-
ría y se evidencia que para el personal de 
enfermería la responsabilidad se encuentra 
íntimamente relacionado con el proceso te-
rapéutico y diagnóstico, es decir en relación 
a los signos y síntomas que presenta el pa-
ciente, y a partir de dicha valoración y diag-
nóstico, planifican actividades particulares 
de acuerdo a la necesidad del paciente la 
ejecutan y evalúan según sea necesario, 
también se concluye que el profesional de 
enfermería da mayor relevancia al proceso 
terapéutico puesto a que es el proceso en el 
cual se aplican las diferentes conocimientos 
y metodología para el beneficio del paciente.

La presente investigación muestra resulta-
dos en cuanto a la participación de enfer-
mería en la determinación de problemas 
en el desarrollo físico e intelectual, si bien 
es cierto dichos procedimientos permiten 
trabajar en base a la situación actual del 
paciente, la evidencia demostró que el per-
sonal de enfermería trabaja sobre lo que 
ocurre una vez que el paciente presenta 
una afectación prescrita.

Que el sistema de salud pública se imple-
mente proceso y protocolos mediante for-
matos establecidos por la OMS para la de-
terminación de problemas en el desarrollo 
físico e intelectual del infante.

Capacitar continuamente a los profesiona-
les de enfermería con los procesos actuales 
para contribuir con la determinación de pro-
blemas en el desarrollo físico e intelectual 
de los infantes.

Se implemente profesionales de enfermería 
especializados en el primer nivel de aten-
ción del sistema de salud pública.
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